پیشینه زیارت درآموزه های دینی ایرانیان
چکیده :
مردم ایران از دیر باز ، تا آنجا که  مرز اسطوره  به تاریخ مدوّن تبدیل می شود  به یگانگی ذات اقدس اله آشنایی داشتند وفرهنگ پرستش با تمام سستی وفطور در میان شان جریان داشت . و جالب ترین نقطه نظراتی که تا کنون همه شرق شناسان  به آن معترف بوده اند وهمه اهالی  فن تاریخ نگاری  آن را مورد تأیید قرار داده اند ، رسم نیکوی پرستش هرچند ابتدایی در میان اسطوره های ایرانیان است . بنابراین وبا شواهد تاریخی مردم ایران را باید خدا باور ترین انسانهای روی زمین نامید .  که از ابتدا به نوعی یگانگی وخدای واحد معترف بوده اند . ویا به نوعی تثلیث و ثنویت به نوعی که غلبه خدای بزرگ شاهد ومبرهن باشد در اعتقادات شان یافت می شد . همانگونه که امروزه در ثلیث وثنویت می بینیم . یعنی امروزه مسیحیان بدون استثنا معتقد به خدای یگانه در سه اقنوم هستند . ودیگر کمتر  حرف از سه خدا می زنند . ویا خدای پدر و روح القدس را همان اقانیم دیگر مسیح می دانند . چون مسیح برای نجات بشر فدا شد .  2

همچنین امروز کسی در آئین زرتشتی حرف از ثنویت نمی زند که در انتهای حکومت ساسانیان این باور در میان زرتشتها علی رغم متن  و نص صریح اوستا و گاثه های که سروده های خود زرتشت بود . رواج یافته بود . چون در تمام کتب زرتشتیان بخصوص گاثه ها که صریح ترین زیارتها ونیایش های زرتشت در آن قرار دارد . عظمت ویگانگی خداوند بزرگ ودانا که همان اهورا مزدا باشد به بزرگی یاد می شود وهمیشه از او برای یاری رساندن وکمک گرفتن در برابر اهریمن در خواست شده است . وشاید همین وجود اهریمن باعث شده باشد که عده ای آن را خدای شر بدانند . در صورتی که این تفسیر غلط از دین بود . چنانکه ما هم در دین اسلام  ودر قرآن مبین ماجرای شیطان  ورانده شدن آن را داریم ودو سوره از قرآن کریم برای در امان بودن از شر او معروف به ( اعوذتین ) داریم . اما باید پذیرفت که تفسیر غلط از دین سبب شده بود که بسیاری از زرتشتیان  با اعمال سیاست حکومتهای ساسانیان  به  سمت ثنویت گرایش پیدا کنند . که اتفاقاً ظهور دین اسلام سبب شد تا موبدان اصیل ودرستکار رنگ سیاست را از دین زدوده وآرام آرام یکتا پرستی  

در دین زرتشتی نمود بیشتری یابد وامروزه رکن رکین این دین همان یکتا پرستی است . البته نمی خواهیم در سیر تغیر وتحول این دین ایرانی  حرف بزنیم چون نه مجال آن در قالب اندک است و نه این حوزه از اندیشه جایگاهی را برای جولان آن فراهم می کند . در واقع مباحث دینی زرتشتی ویهودی ومسیحی و مانوی ومزدکی و سایرادیان زمینی وآسمانی ایرانیان جهت بررسی مفهوم ورسوم زیارت در آن ادیان است . سعی شده است تا حد مقدور در نهایت ایجاز از پراکنده گویی در این متن پرهیز شود . ضمن اینکه خود واژه زیارت دارای ابعاد و تعاریف مختلفی است . و معنی کاربردی زیارت در این متن همان توسل قلبی  از راه دور ویا بازدید معنوی و دینی از یک یا چند جایگاه مقدس نورانی  و در واقع همان تعریف عامه از زیارت است که در بین مردم متداول است .  
تعریف زیارت 

زیارت در لغت یعنی :  « دیدار کردن شخص بزرگ ومحترم  ، بازدید کردن ، به مشاهد متبرک وبقعه ها رفتن ، دعایی که به عنوان تشرف باطنی برای امامان وامامزاده ها واولیا خوانند »3

زیارت در تعریف عامه و در مطالب علمی به دو صورت باطنی و قلبی از راه دور و زیارت از نزدیک که با حضور شخص امکان پذیر است معنی می یابد . بنابراین در این متن هم  زیارت به دو صورت قلبی و بازدید از مکان معنوی مورد بررسی قرار می گیرد . برای نمونه ما در مذهب تشیع زیارت عاشورا داریم که نمونه زیارت باطنی وقلبی است . و علاقه مندان به حضرت امام حسین علیه السلام از هر جای دنیا که هستند بخصوص در ایران در منزل خود ویا هفته ای یک بار درمساجد به صورت دسته جمعی این زیارت را می خوانند و سلام می دهند ودر پایان آن دو رکعت نماز برای امام می خوانند . و از طرف دیگر رفتن کاروانهای زیارتی  به عراق و بازدید مرقد مطهر ائمه از نزدیک هم زیارت است که در واقع زیارت شهودی و حضوری است . 

فلسفه زیارت 

امام فخر رازی رساله ای به نام «زيارت قبور»  دارد که از منظر فلسفی آن را نوشته است .4

ایشان زیارت را  هم مفید  شخص زائر وهم مفید برای خود میت می دانند و این مطلب را در سه عنوان به صورت زیر تعریف کرده اند : « الأول : أنّ نفس الزائر.......... . فايده اول : آنست كه هنگامى كه زائر مشغول دعا و تضرع به خدا است همه حجابهاى ظلمانى از او برطرف می گردد و نور جمال و جلال الهى را مشاهده می کند  . و چون اين دعا و تضرع زائر نزد قبر ميت می باشد پس نفس زيارت كننده ارتباط محكمى با نفس آن ميت پيدا می كند و در اين صورت انوارى كه از عالم قدس الهى به روح زائر می رسد به روح آن ميت نيز منعكس شده و او نيز از آن بهره می برد ، مثل آنكه نور خورشيد به آينه بتابد و از آن آينه به محل خاصى از سقف منعكس گردد . ودر حديث آمده است كه : «إنّ اعمالكم تعرض على عشائركم وأقاربكم من الموتى» اعمال شما بر اموات از خويشاوندان شما عرضه می گردد . بنابر اين وقتى زائر نزد قبر يك ميت مشغول دعا باشد حتى اگر چه براى خودش دعا كند نه براى ميت باز هم آن دعا براى ميت مفيد بوده و او از آن دعا بهرهمند خواهد شد .

الثانى : انّ النفس المفارقة ....... فايده دوم : وقتى نفس زائر با نفس ميت ارتباط پيدا كرد همانند دو آينه متقابل خواهند بود كه شعاع از هر كدام در ديگرى منعكس خواهد شد و هر چه كه در يكى از آنها تجلى كرده است در ديگرى نيز متجلى خواهد شد .

الثالث : انّ النفس المفارقة قد حصل ....... سومين فايده اینکه نفس مزور (ميت) مفارق از ماده است ، ونفس زائر مقارن ماده می باشد . وهركدام از اين دو نفس از جهتى كاملتر از ديگرى می باشد .
اما نفس مفارق از اين جهت كه ديگر مشغول به تدبير بدن نمی باشد هيچ مانعى از فراگيرى همه علوم و معارف ندارد و معارف در آن نفس نقش می بندد  ، ودر آن تجلى می نمايند . در اين دنيا ماده حجاب می باشد  اما وقتى كه نفس از بدن جدا می شود ديگر حجابى نداشته و لذا معارف در آن متجلى می شوند .
واما نفس مقارن با بدن (نفس شخص زائر) چون همراه با ماده است هنوز می تواند تكامل پيدا كند ، زيرا تكامل نوعى حركت است و هر حركتى احتياج به قوه و استعداد و حامل حركت دارد و اين از خصوصيات ماده است و لذا در عالم قيامت اگر ماده به معناى حامل قوه و استعداد وجود نداشته باشد حركت نيز نخواهد بود ، گر چه تكامل برزخى از مسلمات بوده و آنهم به جهت اينكه نوعى بدن مثالى يا برزخى كه حامل قوه باشد در آنجا قابل تصور است . بهر حال چون نفس زائر مقارن با ماده است می تواند تكامل پيدا كند و يك كمالات كسبى را بدست آورد  كه نفس مزور نمی تواند بدست آورد ، زيرا نفس مزور مفارق از ماده بوده و  اين تكاملى را كه نفس  زائر دارد او ندارد هر چند شايد تكامل ديگرى براى او قابل تصور باشد .» 5

بنابراین زیارت یک ارتباط دوسویه است . یعنی روح شخص میت هم از این عمل انسانی بهره مند می شود . هر چند تکامل معنوی وجتسمانی که در عالم ماده است در عالم برزخ نباشد . فلسفه زیارت در عالم مادی را می توان نوعی دلدادگی نامید که انسان متعهد نسبت به اعتقادات خود از مکانهای متبرکه یا دعاهای قلبی از راه دور ابراز می دارد واین رسم از دیر باز ، حداقل از زمانی که انسان نمادهایی را به عنوان مظاهر الهی در امرپرستش پذیرفت جریان داشته است . بنابراین قدمت آیین زیارت به قدمت تاریخ بشریت است . چنانکه در اسطوره ها که هنوز ردشفافی ازتاریخ نیست ، نیززیارت ازمکانهای مقدسه یا افراد بزرگ دیده می شود . به همین دلیل زیارت همواره در فلسفه یک نماد مشخص است و در مکاتبات وآثار فیلسوفان زیارت واژه ای پر کاربرد است .  به عنوان مثال  قبر کورش کبیر تا سالیان درازی توسط ایرانیان و یهودیان مورد بازدید معنوی قرار می گرفت که با حمله اسکندر مقدونی معلوم شد قبر کورش در آن جایگاه نیست . وتاریخ مسیر حرکت رو به مرگ کورش را در آخرین لشگر کشی به شمال ایران منطقه ای حایل بین تالشات و اردبیل می داند . 6

یا  ارسطو ( ارسطاطاليس بن نيقوماخس ) كه در قرن چهارم پيش از ميلاد می زيست است به حق انسان كامل فلسفه مشاء است ، وى با پی ريزى فلسفه مشاء ومنطق نام خود را جاودانه تاريخ بشريت ساخت .
در تاريخ الحكماء آمده است كه : «پس از مرگ ارسطو مردم شهر اصطاغيرا -  استخوانهاى او را در ظرفى از مس نهاده و دفن كردند در موضعى كه معروف به ارسطاطاليس بود ، وآنرا مجمعى ساختند كه همگى در آنجا جمع می شدند ،  از قبر او از كارهاى بزرگ مشورت  و طلب استراحت و آسايش می نمودند وآرام می گرفتند به استخوان او ، وهر گاه ايشان را حلّ مسألهاى از حكمت دشوار می شد می آمدند به آن موضع و می نشستند آنجا ، وشروع در مناظره مباحثه مسأله مطلوبه می نمودند ، تا آنكه مشكل روشن می گشت ، واختلاف ايشان برطرف می شد. »7

همچنانکه زیارت از سیمرغ واستمداد  از او برای کارها در اسطوره های ما بخصوص در کتاب وزین وجاودانه حکیم ابوالقاسم فردوسی آمده است . 

در رم باستان هم مکانها ونمادهای خدایان در معبدهای گوناگون مورد زیارت رومیان قرار می گرفت و این مسأله در مورد مصریان وهندوان وچینیان باستان نیز صدق می کند . اکنون هم در کشورهایی که دین بودا بر آن حاکم است مثل چین وقسمتی از هندوستان وکشورهای آسیای شرقی ، مردم برای زیارت معابد که مجسمه های بودا در آن قرار دارد می شتابند . و نذرها ونیازهای خود را می بندند . این روش در ادیان آسمانی هم ادامه پیدا کرد . در آیین یهود مردم به زیارت کنیسه ها می روند وسالیان درازی مردم برای زیارت هیکل سلیمان می رفتند وکورش کبیر وقتی به بابل حمله کرد ویهودیان را آزاد نمود . به آنها اجازه داد  تا کما فی السابق به زیارت هیکل سلیمان بروند . در آیین مسیحیت هم مردم به زیارت کلیسا های رم باستان و مقبره شهادت اسقفهای اعظم مثل ژوستین مقدس و... می روند . و اکنون هم به زیارت پاپ در واتیکان می روند وعلاوه بر آن از مزار پاپ های گذشته نیز دیدن می کنند وحاجت می بندند . البته در دین اسلام هم زیارت یک اصل انکار ناپذیر است وبرترین مولفه آن که در قرآن کریم هم به اشاره شده است ، زیارت از مکه مکرمه و طواف آن وبرگزاری مراسم حج است . که تمامی فرق اسلامی به آن اعتقاد راسخ دارند . و در مذهب شیعه اثنی عشری و مذاهب شیعی که تا کنون پویا مانده اند ، مثل زیدیان و اسماعیلیان و... نیز زیارت از مرقد فرزندان رسول خدا صلّی الله علیه وآله مثل زیارت از ائمه بقیع و کربلا جریان دارد و اهالی مذهب شیعه امامی علاوه بر امامان وامام زاده های نسل اول تا پنجم به  زیارت سایر امامزاده ها واولیای الهی ومرقد ومزار دانشمندان و ادیبان بزرگی چون حافظ وسعدی شیرازی و مولانا جلال الدین محمد بلخی نیز می روند . 

بنابراین فلسفه زیارت در اندیشه های بشری با نیل آرزوهای خداپرستی وفطرت خداگرایی انسان آغاز شد و همچنان ادامه دارد و کسی به معنی درست وواقعی مدت وزمان مشخص اولین زائر واولین زیارت کننده را نمی داند و خداوند نیز در قرآن کعبه را  اولین خانه مقدس می داند که مردم با ادیان مختلف  برای زیارتش اقدام می کردند و طبعاً به غیر از کعبه نقاط دیگری هم وجود داشت که توسط مردم نقاط دیگر جهان به عنوان نماد مقدس مورد زیارت قرار می گرفت .8

بررسی  رسم ورسوم زیارت در ایران قبل از اسلام

در آیین نیایش ایرانیان ودر کهن ترین کتاب مقدس ایرانیان که همان کتاب اوستاست. زیارت به دو صورت قلبی و حضوری جریان دارد . با توجه به اینکه در رد پای اساطیر ایرانی نیز زیارت مشهود ومبرهن است . در کهن ترین یاد داشت وزنده داشت اساطیر ایرانی که همان شاهنامه فردوسی است قهرمانان وبزرگان  ایرانی برای تقویت نیروی معنوی خود به زیارت عبادتگاههای  خود می رفتند و همیشه در دل خود ارادت قلبی خود را به اهورا مزدا  ونیروهای مقدس که همان نفوس مطهره انسانی مقرب درگاه الهی است  ، ابراز می داشتند . در شاهنامه این یکتا پرستی به چشم می خورد وتنها اسباب پرستش متفاوت است . چنانکه مسلمان سنگ را در محراب می گذارد . نیاکان ما آتش را نماد پرستش قرار دادند :

نیا را همی بود آیین وکیش              

پرستیدن ایزدی بود پیش 

بدآن گه بدی آتش خوبرنگ 

چو مر تازیان است محراب سنگ 

بسنگ اندر آتش از او شد پدید

کز او روشنی در جهان گسترید .... 9

بنابراین آتش خود نماد پرستش وآتشگاه محل زیارت ایرانیان بوده است . البته مردم ایران دارای ادیان مختلف اولیه ای چون میترا ئیسم و باورهای توتمی وتابویی بودند . که بیشتر به سمت  مرزهای شرقی ایران باستان یعنی هندوستان وپاکستان امروزی سکونت داشتند که بسیاری از این مردم هنوز هم بر همان اعتقادات میترایی وهندو و باورهای توتمی وتابویی مثل اعتقاد به عظمت گاو و مار و... دارند . اما بحث بر سر اکثریت مردم ایران است که  در فلات مرکزی ایران بین دو رشته کوه زیبای البرز وزاگرس تا حوالی بین النحرین امتداد داشت . این اقوام به شواهد تاریخی وبه دلیل رفت وآمد مصلحان وپیامبران بزرگ دینی«  از جمله تعداد زیادی از پیامبران بنی اسرائیل مانند دانیال نبی ، حزقیال نبی ، میکاه نبی و... که همگی دارای کتابند و مزارشان نیز در ایران است و محل زیارت مردم منطقه و مسلمانان و سایر ادیان الهی قرار دارند» بر یکتا پرستی خود استوار بوده اند . بنابراین آتشگاه یا همان محل عبادت مردم ایران محل زیارت ایرانیان بوده است . اما به غیر از این در اسطوره ها هم دعای قلبی وزیارت باطنی بین مخلوق وخالق جریان دارد که در نوع خود بی نظیر است . چنانکه در شاهنامه می خوانیم : 

شنیدم که رستم از آغاز کار 

چنان یافت نیرو زپروردگار 

که گر سنگ را او بسر بر شدی 

همی هر دو پایش بدو در شدی 

از آن زور پیوسته رنجور بود

دل او از آن آرزو دور بود 

بنالید بر کردگار جهان 

بزاری همی آرزو کرد آن 

که لختی ز زورش ستاند همی 

بزاری همی آرزو کرد آن 

بر آن سان که از پاک یزدان بخواست 

ز نیروی آن کوه پیکر بکاست ....10

و البته از نوع دیگر تعریف زیارت یعنی به ملاقات اشخاص مهتر  یا دانشمندان رفتن نیز در شاهنامه بسیار نقل شده است . چنانکه در  فردوسی در مورد ملاقات رفتن سام نزد دانشمندان برای مطالعه ستاره شناسان از وضعیت تولد کودک وچگونگی  حالات فرزند نو رسیده آورده است: 

چو برخاست از خواب با موبدان 

یکی انجمن کرد و با بخردان 

کشاد آن سخن بر ستاره شمر 

که فرجام این بر چه آید بسر 

دو گوهر چو آب و چو آتش  بهم 

بر آمیختن باشد از بن ستم 

همانا که باشد بروز شمار 

فریدون وضحاک را کار زار 

ز اختر بجوئید و فرمان دهید 

سر خامه بر بخش فرّخ نهید 

ستاره شناسان بروز  دراز 

همی زآسمان باز جستند راز 

بدیدند و با خنده پیش آمدند 

چو شادان دل از بخت خویش آمدند 

بسام نریمان ستاره شمر 

چنین گفت که ای گر زرّین کمر

ترا مژده از دخت مهراب وزال 

که باشند هر دو دو فرّخ همال 

از این  دو هنرمند پیل ژیان 

بیاید ببندد بمردی میان ....11

از اسطوره که بگذریم در کهن ترین کتاب دینی ایرانیان که به اوستا معروف است و خود شامل چند بخش یا در واقع چند کتاب جدا گانه به نام های « بشتها  ، یسنا ، ویسپرد ، وندیداد ، خرده اوستا »  است  . و کتاب گاثه ها که سروده های زرتشت را در خود دارد ،  به عنوان نماد افکار ایرانیان سرشار از روح تعبد وزیارت های باطنی وقلبی است . متاسفانه این کتاب هم مانند بسیاری از کتب دینی دستخوش حملات گوناگون قرار گرفته ولی با این وجود به عنوان سندی ماندگار برای بررسی آرا وعقاید دینی ایرانیان تا کنون مانده و بسیار هم قابل ارزش ودر نوع خود دارای احترام است . چون بعد از قرآن تنها کتابی است که خدا را مجسم نمی کند . ( مانند تورات که در سفر پیدایش خدا در باغ بهشت قدم می زد واز آدم وحوا که دچار گناه میوه ممنوعه شده بودند خبر نداشت و یا اناجیل اربعه که خدا به شکل انسان ظهور می یابد ) 12

وعلاوه بر آن بر یکتاپرستی وعظمت اهورامزدا اعتقاد راسخ دارد . و در حکم خداوندی او شریکی قایل نیست . و اهریمن ساخته ای از خود اوست که بر او متمرد شده است . اما همانطور که گفته شد این کتاب دستخوش تغییراتی هم شد از جمله بسیاری از آرا وافکار میترایی و چند خدا پرستی در بخش هایی از یشتها رسوخ پیدا کرد که مطمئناً مربوط به سیاست های شاهنشاهی ایران قدیم بوده است تا بتوانند در این راستا عظمت کروبی برای شاهان در نظر بگیرند . و البته تفاوتهای ساختاری متون به خوبی تغییرات را نشان می دهد . ولی در کل ما ایرانیان باید به خودمان ببالیم که  همواره یکتاپرستان روی زمین بوده ایم . چنانکه در گاثه ها که سروده های زرتشت است می خوانیم :

« اوست خداوندی که در آغاز پیدایش ، درباره بهترین سرزمین و نور اندیشید و چون چنان کرد ، زمین  و نور پدید آمد ، و این پیدایش از پرتو خرد او بود و این است نیرویی که همچنان است که در آغاز بود وهیچ دگرگونی درش راه ندارد . آنگونه تو را شناختم ای مزدا ، که از روی خرد ، به درون اندیشه کردم ، سپس دریافتم که تویی خرد کل جهان ، وچون  در اندیشه تو را یافتم ، در سراسر هستی نیز تو را دیدم ، تویی که آغازی و تویی که انجامی و تویی که خداوند جان وخرد وسرور راستی هستی »13

بنابراین اگر گستره دینی مردم ایران را زرتشتی بدانیم مردم ایران یک زیارتگاه به نام آتشگاه داشتند که در آن عبادت می کردند وتوسل می جستند واز موبدان ودانشمندان یاری می طلبیدند . که در واقع همان زیارت از مکانهای زیارتی است و در نوع دیگر زیارت  که همان زیارت قلبی یا باطنی است . نیز در اوستا مشهود دیده می شود . وقسمت یشتها از کتاب اوستا سرشاراز این زیارت باطنی به ارواح مطهره یا انسانهای پاک وآبرومند درگاه خداوند است :

« فروهرهای نیرومند پاکان را می ستایم که آبها را که پس از آفرینش ساکن بودند ، روان کردند به سوی سرزمین های مزدا آفریده تا خشنود گردانند اهورامزدا وامشاسپندان را »14

ویا در جایی دیگر در یشتها می خوانیم :

« می ستایم اَشی وَنگوهی را که زیبا اندام است و گردونه اش به استواری روان است ، که بخشنده ثروت وبرکت است ، ودرمان بخش نیرومند وبسیار هوشمند . از مزداست ، هم چنانکه امشا سپندان از اویند . داننده است همچون سوشیانت ها ، چون خوب ستایش شود به ستایشگردانایی وشناسندگی بخشد ، خواه این آیین گزاری از سرزمین های درو باشد یا نزدیک ، و هرکه بستاید وی را ، چونان است که مهر را ستوده باشد » 15 

بنابراین افراد چه دورباشند وچه نزدیک می توانند آیین عبادی را انجام دهند که همان تداعی کننده زیارت قلبی است . چون در ادامه می فرماید که زیارت او در واقع همان زیارت مزداست . 

و از این دست زیارت ها بسیار است که در جای جای اوستا قرار دارد . البته در ادامه یشتها بندهای « مهر نیایش » و « ماه نیایش » و... هم وجود دارند که ستایش از آفریده های خداوند کریمند و به نظر می آید که این بندها مربوط به دخل وتصرفات گوناگون در یشتها و در اوستا است . که هم همخوانی با بندهای دیگر ندارد وهم در ستایش جمادات  ونباتات گاه غلو دیده می شود که بیشتر می توان آن را مداخله افکار میترائیسم در اندیشه های زرتشت نامید. ودر این بندها رگه هایی از ثنویت هنوز باقی مانده است . 
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بررسی زیارت در آئین یهود 
 
قوم بنی اسرائیل علاوه بر اینکه از مزار ومقبره پیامبران  خود و کنیسه های مقدس زیارت می کنند دارای زیارت نامه ها وسرودهای مقدسی هستند  که از جانب پیامبران خود به یادگار دارند . مانند سرود موسی در تورات و مزامیر های داود و سلیمان و سرودهای پیامبران بنی اسرائیل که در نوع خود بی نظیرند . زیارت موسی در کوه نور وملاقات او با نماد الهی و صحبت کردن با حضرت حق ، خود نمایی از زیارت در این آیین است . بررسی زیارت در آیین یهود از این نظر که دین بسیاری از مردم ایران بوده وهست قابل ارزش است . در تورات در سفر خروج زیارت موسی علیه اسلام است که به نوعی زیارت قلبی با خدای کریم است :

 «آنگاه موسی وبنی اسرائیل در ستایش خداوند این سرود را خواندند :

خداوند را می سرائیم که شکوهمندانه پیروز شده است 

او اسبها وسوارن شان را به دریا افکنده است

خداوند قوت وسرود ونجات من است

او خدای من است ، پس ستایش می کنم

او خدای نیاکان من است ، پس او را تجلیل می نمایم . 

او جنگاور است ونامش خداوند است 

خداوند لشکر و عرابه های فرعون را به دریا سرنگون کرد.

مبارزان برگزیده مصر در دریای سرخ غرق شدند 

آبهای دریا آنها را پوشاندند 

و آنها مانند سنگ به اعماق دریا فرو رفتند .

دست راست تو ای خداوند قدرت عظیمی دارد 

به نیروی دستت ، دشمنانت را در هم کوبیدی 

با عظمت شکوهت دشمنان را نابود ساختی 

آتش خشم تو ، ایشان را همچون کاه سوزانید ....»16

ودر جایی دیگر که خداوند دستور قربانگاه می دهد تا مردم برای زیارت به آنجا بروند وقربانی ها خود را تقدیم خداوند کنند آمده است : 

« قربانگاهی که برای من می سازید باید از خاک زمین باشد . از گله ورمه خود قربانی های سوختنی و هدایای سلامتی روی این قربانگاه قربانی کنید . در جایی که من برای عبادت تعیین می کنم . قربانگاه بسازید تا من آمده شما را در آنجا برکت دهم ....» 17

البته این زیارت وعبادت به اشیا مقدس مثل صندوق عهد ، میز نان مقدس ، چراغدان با هفت چراغ ، خیمه عبادت و قربانگاه و .... نیز تعلق می گیرد که ابزار مقدسی برای عبادت یهوه یا همان خدای یهود هستند . بنابراین زیارت در آیین یهود هم به صورت حضوری ومشاهده  جریان دارد . مثل زیارت از هیکل سلیمان وکنیسه های قدیمی و قربانگاهها و چراغدانهای عبادت ومزار پیامبران شان . وهم زیارت به صورت ارادت قلبی وباطنی جریان دارد که بهترین نمونه های آن سرودهای موسی وداود وسلیمان در مزامیر هستند که به زبور داوود معروفند . در حالی که « هفتاد دو مزمور را داوود نوشته ، دو مزمور را سلیمان ، دوازده مزمور را آساف ، نه مزمور را خاندان قورح وبلاخره یک مزمور را موسی به رشته تحریر در آوردهاست»18

در زمور 3  داوود در برابر بد عهدی های زمانه وقوم بنی اسرائیل می سراید : 

« ای خداوند ، دشمنانم چقدر زیاد شده اند ، بسیاری بر ضد من بر می خیزند .

بسیاری می گویند که خدا به داد من نخواهد رسید .

اما ای خداوند ، 

تو سپر من هستی 

واز هر سو مرا محافظت می نمایی. 

تو مرا پیروز وسربلند می سازی 

وشهامت مرا به من باز می گردانی . 

بسوی خداوند فریاد بر می آورم و او از کوه مقدس  خود مرا اجابت می کند .

با خیال آسوده به خواب می روم واز خواب بیدار می شوم ، زیرا خداوند ار من مراقبت می نماید . 

از هزاران دشمنی که مرا از هر سو احاطه کرده اند ترسی ندارم ....» 19

بنابراین در آیین یهود زیارت ریشه ای استوار دارد ودرخت تناور اعتقادات آنها را تشکیل می دهد . امروزه هم صهونیست ها در اسرائیل تمام هدف شان ساخت  واحیای مجدد هیکل سلیمان در جنب یا در جایگاه مسجد الاقصی برای جلب تمام یهودیان وزیارت از آن مکان مقدس است . تا بدین وسیله وبا عوام فریبی از اعتقادات مردم  یهود  سوء استفاده کرده و مهاجرت یهودیان را روز افزون کنند .  

بررسی زیارت در آئین مسیحیت 

آیین مسیحیت یکی از ادیان مردم ایران در قبل از اسلام بوده وهست . در این دین نماد اصلی پرستش بر پایه زیارت است . زیارت از کلیسا و پاپ واسقف ها وهمچنین زیارت خواند برای مسیح وپاپ های شهید و ارواح مطهره از آداب عبادی این دین به شمار می رود . زیارت با هر دو تعریف کاربردی آن یعنی زیارت قلبی وباطنی  و مشاهده کردن مکانهای مقدسه در آیین مسیح جریان دارد . چنانکه در انجیل متی از زبان عیسی آمده است : 

« ای تمامی کسانی که زیر یوغ سنگین ، زحمت می کشید ، نزد من آیید و من به شما آرامش خواهم داد . یوغ مرا به دوش بکشید وبگذارید من شما را تعلیم دهم ، چون من مهربان وفروتن هستم ...» 20

در واقع زیارت یا نوعی عبادت قلبی در دین مسیح مستقیما به خود مسیح و مادر او بر می گردد . در واقع هر چه در مورد مسیح باشد عبادت است و هرچه در مورد مادر مسیح وحواریون و استمداد یاری از ارواح مطهر شهدا وقدیسان دین مسیح باشد زیارت است . چه این زیارت با حضور بر مقبره شهدای دین باشد . که زیارت شهودی وحضوری است وچه زیارت باطنی وقلبی باشد . در هر صورت زیارت زیر بنایی ترین تفکر دین مسیح است و حتی ابزار وجودی ارتباط با خود مسیحی که در باورشان خدای بزرگ آسمانها هست ودارای اقاینم سه گانه است با زیارت آغاز می شود . چنانکه در مکاشفه یوحنا در مورد پیام مسیح با کلیساها به عنوان مجمع زیارت مسیحیان آمده است :

« هر که پیروز شود او را در خانه خود ستونی محکم خواهم ساخت تا همواره در حضور خدا باشد و دیگر هرگز بیرون نرود . نام خدای خود را نیز بر او خواهم نهاد تا متعلق به شهر خدایم یعنی اورشلیم جدید گردد که از آسمان ار جانب خدایم می آید . همچنین نام جدید خود را بر او خواهم نهاد . هر که این را می شنود ، خوب توجه کند که روح خدا به کلیساها چه می گوید » 21

بنابراین کلیساها رکن رکین زیارتگاههای مردم ومحل عبادت خداوندند . از طرفی دیگر کلیساهای قدیس شامل کلیساهای قدیمی از اعتبار ویژه ای برخوردارند وکلیسای واتیکان هر ساله محل زیارت دهها میلیون مسیحی است که از سراسر دنیا برای زیارت کلیساهای قدیمی ومتعدد این شبه کشور دینی موجود در کشور ایتالیا مسافرت می کنند و یا برای حضور در عشای ربانی ومراسم های دینی مسیحیان با حضور پاپ شرکت می کنند . مسیحیان ایران نیز همان رسم ورسوم مسیحیان دیگرجهان را بر اساس فرق شان که ارتودکس یا کاتولیک  ویا پروتستان  و... باشند انجام می دهند با این تفاوت که بریخ از مسیحیان کشورمان بر اساس نذرها ونیازهای خود در روز های عاشورا به حضرت عباس وامام حسین علیه السام نذر می کنند وزیارت می خوانند . بدون اینکه از دین خود خارج شده باشند . و تنها نشانه ارادت قلبی شان است ویا حاجاتی که با نام این عزیزان دریافت کرده اند . که در نوع خود بی نظیر است  . نمونه ارادت قلبی مسیحیان به آداب وسنن مسلمانان را در لبنان هم می توان به عینه دید . البته قرآن کریم هم مسیحیان را بهترین دوستان مسلمانان معرفی می نماید. که در دل شان به مسلمانان نزدیکند . حال شاید به دلایل سیاسی وسایر مولفه های اجتماعی ودینی در ظاهر نشان ندهند . ارادت قلبی بالاتر از این که جرج جرداق مسیحی لبنانی بالغ بر چهارصد بار نهج البلاغه را خوانده  ویکی از حافظان نهج البلاغه است . 22

 
 
بررسی آرا وافکار مانی 

 
مانی بعد از اینکه دین مسیح در درگیری های میان رومیان وکشت وکشتارهای پراکنده مومنان نجات یافت و آخرین قیصر روم علناً کیش مسیحیت را پذیرفت ، کم کم جایگاه مسیحیت تقویت شد و کار به جایی رسید که مسیحیت ابزاری برای نیل اهداف پادشاهان شد که به غلط به حکومت کلیسا وتفتیش عقاید در تاریخ معروف شد . چون کلیسا نبود که حکومت می کرد . همان رومیان با نرمش در مقابل دین مسیحیت وآمیخته کردن آن با انواع خدایان خود مسیحیت را پذیرفتند . چنانکه سالیان درازی مسیح را اوزیریس یعنی همان خدای رم باستان که برای نجات بشر خود را فدا می کرد می نامیدند . و اتفاقاً تفتیش عقاید وکشتارها برای کفار نبود بلکه مومنان حقیقی مسیح علیه السلام را می گرفتند ومی کشتند تا یکتا پرستی برای همیشه از این دین رخت بندد. با وجود چند قرن کشتار و از بین بردن مومنان حقیقی ، اکنون بالغ بر پنجاه هزار نفر مسیحی در کشورهای پرتقال واسپانیا واندکی به صورت پراکنده در سایر کشورهای دنیا زندگی می کنند که به خدای یگانه اعتقاد کامل دارند و مسیح را جلوه ونشانه عظمت خدا می دانند نه خود خدا . و البته از طرف کلیسای واتیکان مورد نفرت قرار داشته ومطرودند . ولی مومنان حقیقی هستند که معجزه فاطیما که در اوایل قرن بیستم در محلی که بعدها هم فاطیما نامیده می شود اتفاق افتاد و مردم  آن دیار برای همیشه بسیاری از اعتقادات گذشته را کنار گذاشته واندک رابطه ای که با کلیسای کاتولیک واتیکان داشتند بهم زدند و برای خود به صورت مستقل عبادت می کنند . آنها به شدت در اقلیتند و از بسیاری از مواهب اجتماعی محروم هستند . مانی در زمانی متولد شد که امپراطوری روم توانسته بود دین مسیح را با تخریب بسیار به دین رسمی خود تبدیل کند  و در این راه مخالفان حقیقی که همان مومنان به مسیح بودند را به وحشیانه ترین روش به مجازات برساند . بنابراین مسیحیت دین سیاسی وابزار توسعه امپراطوری رم قرار گرفت و تنها نامش به امپراطوری رم مقدس تغییر کرد که بعدها انشعابات گسترده ای پیدا نمود والقاب وعناوین مختلفی را از آن خود کرد . مانی در ایران متوجه شد که دین زرتشت مورد بازیچه پادشاهان ساسانی  قرار گرفته و از طرفی دیگر گرایش مردم ایران به سمت ادیان بودایی وبهودی ومسیحی روز به روز بیشتر می شود . پس با مطالعه بسیار زیاد بر ادیان مختلف ، روش جدیدی را بنیان نهاد که بر اساس محور ثنویت یعنی خدای خیر وخدای شر  صدق می کرد . او توانست در کوتاه ترین زمان طرفداران زیادی را جذب کند . جذبه مانی که هنرمندی تمام عیار بود وبا ذوق بلیغ خود سخن می گفت سبب وحشت دربار وموبدان شد که البته مرگ او نتوانست از تعداد پیروان او بکاهد . امروزه اگر چه دین مانی به نام مانی وجود ندارد ولی بسیاری از فرق ثنویت هندو وچینی را می توان وارثان پیچ وتاب خورده دین مانی  نامید که هنوز هم در میان مردم رواج دارند . در آیین مانی زیارت  از مکانهای مقدسه مورد تأیید است . و زیارت قلبی که همان عبادت نامه خواندن و یا زیارت نامه خواندن با تصور حضور باطنی است  نیز جریان دارد . مطالعه بیشتر افکار وآرا مانی با پیدا نمودن بسیاری از کتب او در غارهای چین ادامه دارد . قتل مانی به دستور مستقیم بهرام نوه شاپورساسانی در سال 277 میلادی بوده واو دارای کتابهای زیادی از جمله : 1- شاپورگان     2- انجیل زنده    3- گنجینه زندگی   4- پراگماتیا ( یا همان کتاب اعمال )      5- کتاب رازها          6- کتاب دیوها و....بود . که امروزه تعدادی از این کتب پیدا شده ئدر حال بررسی اند . بررسی آرا وافکار مزدک 

مزدک به تمام معنی یک دانکیشوت ایرانی بود که برای نجات مردم قیام کرد . مشکلات مردم ایران سبب شد تا تاریخ مردی با نام مزدک را بپروراند که با دیدگاهی آنارشیستی و ضد حکومتی برای غلبه بر بحران زندگی حیاتی مردم حرکتی را آغاز کند .  در مورد دین و آراو تفکرات مزدک حرفهای متناقض زیاد است . ولی او از طرفداران مانی بوده وبسیاری از آداب او را در دین خود گنجانده بود . کشتار شدید مزدک ویارانش سبب شد که  مزدک وآیینش برای همیشه ابتر بماند و آنچه که در مورد آیین او توسط مورخان بیان شده فقط در حد اما واگر وشاید و احتمالاً هست . در واقع مزدک نتوانست مثل مانی به تبلیغ رسالت خود بپردازد . مثل او دارای مطالعه وقریه خوش نبود . و بیشتر یک طغیانگر ویک آشوبگر برای نجات مردم بود . که گاه دچار افراط وتفریط در فرمانهایش نیز می شد . که از جمله فرامین او حتی تقسیم زنان بود . وشرایط زمانه مجال ارائه آثار وافکار او را فراهم نساخت . مزدک  در سالهای حدود 300 میلادی قیام خود را آغاز نمود وچند سال بعد به دستور مستقیم انوشیروان او وتمام یارانش یکجا قتل وعام شدند . باقی یاران مزدک نیز از اعتقادات خود توبه کردند وبه زرتشت ایمان مجدد آورند و از مرگ نجات یافتند . 24

بررسی آرا وافکار بودا 

آیین بودا در قسمتی از کشور ایران شامل هند وپاکستان وافغانستان که در ایران باستان جزوقلمرو ایران محسوب می شدند جریان داشته ودارد . در آیین بودا زیارت از مجسمه های بودا عبادت تلقی می شود. علاوه بر اینکه از تمامی مکانهای مقدسه مثل معبد زیارت بعمل می آید . زیارت با حضور قلبی هم با استفاده از نیایش های موجود در کتابهای منشعب شده دین بودا جریان دارد . بودا پادشاه زاده ای نجیب بود که بالغ بر سی سال از عمر خود را در ریاضت بسر برد وبا ارائه یک متد وروش نیک دینی جدید را پایه گذاری نمود . البته بسیاری از مواردی  که به بودا نسبت داده می شود خرافاتی بیش نبود . که اکنون هم جریان دارد مثل معجزاتی که به او نسبت می دهند ونحوه تولد اساطیر گونه او که چگونه بود وچه اتفاقی افتاد . در دین بودا مظاهر یکتا پرستی بیشتر به چشم می خورد . هرچند خرافات ودستبردهای گوناگون این آموزه ها را به شدت آلوده کرده ولی  با شعارها ی زیبایی که دارد وبی آلایشی وصمیمیت زاهدانه ای که در این دین جریان دارد ،  هنوز هم بسیاری از مردم دنیا را به سمت خود می کشاند . و امروزه یکی از بزرگترین مشکلات کلیساهای جهان ، بخصوص واتیکان ،  گرایش بیش از حد جوانان به آیین بودا و اسلام است . 
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