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بر خشك مختلفو روشهاي شرايط كشت اثر  خشك مدت زمان كردن،
 ميكروبي گياه دارويي بارو اسانس، خصوصيات رنگ ميزان شدن،

).Dracocephalum moldavica L(بادرشبي

و4، محمد حسين ميرجليلي3، سيد محمد ابراهيم زاده موسوي2، مصباح بابالار*1سعيده محتشمي
5جمانه اديب

و دانشجوي سابق كارشناسي ارشد پرديس5و1،2،3 ، دانشجوي سابق كارشناسي ارشد، استاد، استاد
و منابع طبيعي دانشگاه تهران و مواد اوليه دارويي4، كشاورزي ، استاديار گروه كشاورزي پژوهشكده گياهان

 دانشگاه شهيد بهشتي
)10/7/90: تاريخ تصويب-21/1/90: تاريخ دريافت(

 چكيده

خشك كردن يكي از مراحل مهم پس از برداشت گياهان دارويي مي باشد كه نقش مهمي

و كيفيت محصول دارد بر. در كميت به منظور بررسي تاثير روشهاي مختلف خشك كردن

رنگ سرعت خشك شدن، ميزان بادرشبي، آزمايشي گياه ميكروبي بارو اسانس، خصوصيات

و در قالب طرح بلو كهاي كامل تصادفي با دو فاكتور روش خشك كردن بصورت فاكتوريل

و دوم به ترتيب. با سه تكرار اجرا گرديد) شرايط2(و شرايط كشت) روش5( فاكتور اول

 درجه سانتي30 آون با دماي-3 سايه-2 آفتاب-1(روشهاي خشك كردن: عبارت بودند از

و شرايط) درجه سانتي گراد50 آون با دماي-5 درجه سانتي گراد40 آون با دماي-4گراد

و خارج از فصل-1( كشت خشك كردن). كشت در مزرعه-2 كشت در شرايط گلخانه

يا10نمونه ها تا زماني كه وزن آنها به محتواي رطوبتي   بر پايه1/0 درصد بر پايه وزن تر

مي فاكتورهاي نتايج نشان دهنده تاثير معني دار تيمارها بر تما. وزن خشك رسيد ادامه داشت

و گلخانه كمترين زمان خشك. اندازه گيري شده بود به طوري كه در هر دو شرايط مزرعه

آن50در روش آون با دماي) ساعت14و11(شدن  و بيشترين 73و55( درجه سانتي گراد

در هر دو شرايط) وزني-وزني(بالاترين درصد اسانس. مربوط به تيمار سايه بود) ساعت

ب و كمترين آن مربوط به آون دماي مربوط . درجه سانتي گراد بود50و40ه تيمار سايه

را50همچنين تيمار هاي آون با دماي و آفتاب به طور موثري توانستند بار ميكروبي  درجه

.كاهش دهند

.بادرشبي، خشك كردن، دما، اسانس، پس از برداشت:واژه هاي كليدي

 مقدمه
ــاع بادرشــبي از گياهــان  دارويــي مهــم خــانواده نعن

)Lamiaceae ( ــنايع ــانس آن در ص ــه اس ــد ك ــي باش م
و عطـر سـازي  و بهداشـتي، غـذايي داروسازي، آرايـشي

 مواد مـوثره پيكـر رويـشي ايـن.كاربردهاي فراواني دارد 
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و اشتها آور اسـت اسـانس آن خاصـيت. گياه آرام بخش
و نفـخ  و از آن بـراي مـداواي دل درد  ضد باكتري داشته

روغن بذر ). Omidbaigi, 2005b(شكم استفاده مي شود
بادرشبي نيز به دليل داشتن اسيدهاي چرب در صـنعت 

از آن جايي كه روغن آن با وجـود محتـواي. كاربرد دارد 
بالاي اسيد لينولنيك داراي طعم خوبي است، مي توانـد 

 Domokos et(در توليد مكمل هاي رژيمي استفاده شود 

al., 1994 (د ر برخي نقاط ايـران بـه صـورت تـازه، بـهو
عنوان سبزي خوردن همراه با غذا يا سـالاد مـصرف مـي

. شود
و و معطـر سـطح بـالايي از رطوبـت گياهان دارويـي

بنـابراين خـشك. ميكروارگانيسم هـا را دارا مـي باشـند 
كردن سريع، مهمترين كار در فراينـد پـس از برداشـت، 

د ايـن گياهـان جهت اجتنـاب از كـاهش مـواد ارزشـمن 
 كردن خشك.) Muller et al., 1989(فسادپذير مي باشد

 محـصولات روشـهاي نگهـداري قـديمي تـرين از يكـي

 حـذف شـامل اين فرايند. است برداشت از بعد كشاورزي

 يـك بـه حد رسـيدن تا تبخير عمل از استفاده با رطوبت

 طولاني مدت را براي محصول بتوان تا است خاص آستانه

 مخمرهاو آنزيمي ميكروارگانيسمها فعاليتهايو كرد انبار

و آفتاب(خشك كردن طبيعي. شود متوقف آن در ) سايه
ــه دليــل در برداشــتنو خــشك ــا هــواي داغ ب  كــردن ب

هـاي مـورد هاي كمتر، هنوز هم از مهمترين روش هزينه
روش. اســتفاده در توليــد مــاده گيــاهي خــشك هــستند

د . اردخشك كردن طبيعي معايب زيادي
براي مثال، امكان جابجايي مقادير زياد مـاده گيـاهي
و دستيابي به استانداردهاي ثابـت كيفيـت  وجود نداشته

و تشعـشعات. مقدور نمي باشد  علاوه بر ايـن دمـاي بـالا
و  شديد خورشيدي اثر منفي بر كيفيـت نمونـه هـا دارد
و يا تغييرات در رنگ  موجب كاهش ويتامين ها، اسانسها

 ,Soysal & Oztekin( خشك شده مي شـود محصولات

و كامــل گياهــان حــاوي ). 2001 خــشك كــردن ســريع
و اسـانس آنهـا كمـك مـي كنـد  اسانس، به حفظ رنـگ

)Martinov et al., 2007.( 
و زمـان مناسـب خـشك انتخاب روش، ميـزان دمـا

امـروزه. كردن بسته به نوع مواد موثره متفاوت مي باشـد 
ب  ه نوع مـواد مـوثره گياهـان از روش هاي مختلفي بسته

بيشترين دماي خـشك كـردن مـريم. استفاده مي شود

ــي  ــرادSalvia officinalis(،30(گل ــانتي گ ــه س  درج
و با افـزايش دمـا از  درجـه سـانتي55 بـه30مي باشد
 درصد كاهش مي يابد اما90گراد، زمان خشك كردن تا
ي15در اين دما ميزان اسانس تا و درصد كاهش مي ابـد

رنــگ اســانس از ســبز بــه خاكــستري تغييــر مــي كنــد 
)Martinov et al., 2007.( 

اگر چه خشك كردن اندام هاي مورد نظر يك گيـاه
دارويي در درجه حرارت هـاي بـالا باعـث از بـين رفـتن 
و باكتريهاي آنهـا مـي شـود، ولـي بايـد  جمعيت قارچها
توجه داشت كه افزايش بيش از حد دمـا، سـبب كـاهش 

درجـه حـرارت مطلـوب بـراي. دار اسانس مـي شـود مق
30خشك كردن اندامهايي كه حاوي اسانس مي باشـند 

 درجـــه ســـانتي گــراد گـــزارش شـــده اســـت50تــا
)Omidbaigi, 2005a; Martinov et al., 2007.( 

رفتارهاي خشك كردن گياهان دارويي مختلف از جملـه
بو)(Soysal et al., 2006 جعفري   Yagcoglu et(، برگ

al., 1999(نعنـاع ،)Park et al., 2002; Lebert et al., 

، چـاي)Balladin & Headley, 1999(، آويـشن) 1992
 & Ren(و جين سنگ ) Panchariya et al., 2002(سياه

Chen, 1998 ( توسط تعدادي از محققـان مطالعـه شـده
 شـيرين، ريحـان تـازه خـشك كـردن برگهـاي. اسـت 

 بـراي داغ، هوايكن خشكيك در جعفريو مرزنجوش

) بر پايـه وزن تـر( درصد10رطوبتي محتواي به رسيدن
 درجــه ســانتي گــراد بــه65و30،40،50در دماهــاي

 ,Parker( ســاعت طــول كــشيد6و15،16،5ترتيــب

گياهان دارويي مخازن غني از متابوليتهاي ثانوي ).1999
مـي يعني مخازن مواد موثره اساسي بـسياري از داروهـا 

مواد مذكور اگر چه اساسا بـا هـدايت فراينـدهاي. باشند
ژنتيكي ساخته مي شوند، ولي ساخت آنها به طور بـارزي 

به طـوري كـه. تحت تاثير عوامل محيطي قرار مي گيرد 
عوامل محيطي باعث تغييراتي در رشد گياهـان دارويـي، 

و كيفيــت مــواد مــوثره آنهــا  نظيــر آلكالوييــدها،(مقــدار
و امثـال آن هـا گليكوزيدها مـي)، استروئيدها، اسانـسها

محصول زراعي يك گياه دارويـي از نظـر اقتـصادي. شود
و  وقتي مقرون به صرفه است كه مقدار متابوليتهاي اوليه

 عوامـل با انتخـاب. ثانويه آن به حد مطلوب رسيده باشد 
و ارقام گياهي مناسب مي توان به حداكثر مقدار محيطي

.) Omidbaigi, 2005a(محصول دست يافت 
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بر پايه تحقيقات انجام شده، عوامـل محيطـي محـل
رويش گياهان دارويي بر مقدار كلي ماده مـوثره گياهـان 
و همچنـين بـر وزن  دارويي، عناصر تـشكيل دهنـده آن

 ;Omidbaigi, 2005a(خـشك گيـاه تـاثير مـي گذارنـد 

Ghani et al., 2009 .( 
ا ــده ــه شــرايط محيطــي نقــش عم ي در از آنجــا ك

بيوسنتز متابوليتهاي ثانويه دارند، همواره بايد به مطالعـه
تغييرات شرايط محيطي بر توليـدات متـابوليتي گياهـان 

همچنـين از آنجـا كـه. پرداخـت) اعم از اوليه يا ثانويـه(
و  ــي ــرايط محيط ــاثير ش ــه اي روي ت ــه مطالع هيچگون
روشهاي مختلف خشك كردن بر گيـاه بادرشـبي انجـام 

 مانند بـسياري از گياهـان ديگـرو اين گياه نگرفته است 
و نگهداري اين يك گياه فصلي مي باشد، به منظور حفظ
و قابل دسترس قرار دادن آن براي مصرف كنندگان  گياه
و با قيمت مناسب مـي تـوان از تيمارهـاي  در طول سال
و فريـز  تكنولوژي پس از برداشـت مثـل خـشك كـردن

لـذا هـدف از ايـن ). Soysal, 2004(كردن استفاده كـرد 
و روشـهاي مختلـف  تحقيق مطالعـه اثـر شـرايط كـشت

زمان خشك شدن، ميزان اسانس، خشك كردن، بر مدت 
و بار ميكروبي  و خصوصيات رنگ  گياه دارويـي بادرشـبي

و(همچنين عكس العمل متقابـل شـرايط رشـد گلخانـه
و كيفي اين گياه مي باشد) مزرعه .بر خصوصيات كمي

و روش هامواد
براي انجام اين تحقيق، آزمايشي به صورت فاكتوريل
و در قالب طرح بلوك هاي كامل تـصادفي بـا دو فـاكتور 

) شرايط2(و شرايط كشت) روش5(روش خشك كردن
.با سه تكرار انجام شد

و مركــز ايــن آزمــايش در محــل گلخانــه تحقيقــاتي
و فـضاي سـبز  تحقيقات گـروه مهندسـي علـوم باغبـاني

و منابع طبيعي دانشگاه تهران در طـي پرديس كش  اورزي
. اجرا شـد 1389-1390و 1388-1389دو سال زراعي 

بذرهاي بكار گرفته شـده در ايـن طـرح، بـذرهاي تـوده
در. محلي اروميه بودند  جهت كـشت گلخانـه اي، بـذرها

و 1388) مهر30(پاييز   در گلخانه گروه باغبـاني كـشت
هي كامـل برداشـت در مرحلـه گلـد 1388در اسفند ماه

در. شدند عمليات كاشت يكبار ديگر در شـرايط مزرعـه،
ــاه  ــشت م ــان 1389ارديبه ــاتي گياه ــه تحقيق  در مزرع

دارويي واقع در مركز تحقيقـات گـروه باغبـاني دانـشگاه
و در مرداد ماه   در مرحله گلدهي 1389تهران انجام شد

. كامل به منظور انجام پژوهش مورد نظر برداشـت شـدند
و مزرعه هـر دو يكـسان بـود، بـه روش  كشت در گلخانه

 متر كاشـته2×2طوري كه بذرها درون كرتهايي با ابعاد
50 نمونـه3براي تعيين محتواي رطوبتي اوليـه،. شدند

 درجـه سـانتيگراد بـه 105گرمي در يك آون در دمـاي
ميزان رطوبت بر پايه وزن. ساعت خشك شدند24مدت

 محاسبه1 مي شود، از رابطه تر كه به صورت درصد بيان 
و ميزان رطوبت بر پايه وزن خـشك كـه بـه صـورت شد

 محاسـبه شـد2يك نـسبت بيـان مـي شـود، از رابطـه 
)Martinov et al., 2007.( 
)1( ميزان رطوبت بر پايه وزن تر= وزن رطوبت)/ وزن رطوبت+وزن ماده خشك(

)2(وزن خشك ميزان رطوبت بر پايه= وزن رطوبت/ وزن ماده خشك

خشك كردن نمونه ها بـا پـنج روش مختلـف انجـام
: شد

ميانگين دما در كشت(خشك كردن در آفتاب-1
و مزرعـه در طـي مراحـل خـشك كـردن بـه  گلخانه اي

) درجه سانتي گراد بود35±2و25±2ترتيب 
ميانگين دما در كـشت(خشك كردن در سايه-2

و مزرعـه در طـي خـشك كـردن بـه ترتيـب   گلخانه اي
) درجه سانتي گراد بود31±2و2±20

ــاي-3 ــردن در آون در دم ــشك ك ــه30خ  درج
 سانتي گراد

ــاي-4 ــردن در آون در دم ــشك ك ــه40خ  درج
 سانتي گراد

ــاي-5 ــردن در آون در دم ــشك ك ــه50خ  درج
 سانتي گراد

ــرازوي ــاهش وزن از يــك ت ــزان ك ــين مي ــراي تعي ب
مدت زمان لازم براي هـر بـار وزن. ديجيتال استفاده شد 

بـراي. نمونه در همه روشها حداكثر دو ساعت بود كردن
 درجـه50و40تيمارهاي خـشك كـردن در آون هـاي 

سانتي گراد، از زمانهاي شش ساعت به بعد، نمونه ها هـر
و روند كـاهش وزن ثبـت گرديـد  . نيم ساعت وزن شدند

كردن نمونـه هـا تـا رسـيدن وزن نمونـه هـا بـه خشك
يا درصد بر پايه10محتواي رطوبتي   بر پايه1/0 وزن تر

استخراج اسانس به روش تقطيـر. وزن خشك ادامه يافت
و با استفاده از دستگاه كلونجر به مدت سه سـاعت  با آب
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و در شـرايط كـاملاً يكـسان صـورت بعد از جوش آمدن
.وزني بيان شده است-گرفت كه به صورت وزني

نمونه هاي خشك شده، مطابق روش هـاي موسـسه
و   تحقيقات صنعتي ايران مورد آزمون ميكروبي استاندارد
و. قرار گرفتند موارد آزمون شامل تعيين شـمارش كلـي

و مخمــر بــود و شــمارش كپــك  جهــت تهيــه. جــستجو
در10سريال هاي رقت،  ميلي90 گرم از نمونه وزن شده

و كاملا هموژن حل گرديده ليتر سرم فيزيولوژي سترون
و بــر طبــق اســتاندارد ملــي ايــر ،)356(ان شــماره شــد

اسـتاندارد(سريال هاي رقت از رقت اوليه تهيـه گرديـد
و استاندارد ايران 356شماره  ). موسسه تحقيقات صنعتي

از) باكتري هاي مزوفيل هوازي(شمارش كلي با استفاده
در دمـاي ) Nutriant Agar(محيط كشت نوترينت آگـار 

دن پـس از سـترون كـر. درجه سانتي گراد انجام شد 37
 ميلي ليتر از رقت هاي تهيه شده داخل1محيط كشت، 

و به طريق كشت عميق يا پور پليت پليت ها ريخته شده
)Pour Plate (24پليت هـا بـه مـدت. كشت داده شدند

 درجــه ســانتي گــراد قــرار داده37ســاعت در گرمخانــه
پس از مـدت زمـان مـذكور شـمارش انجـام شـد. شدند

و مو 8248استاندارد شـماره( سـسه تحقيقـات صـنعتي
و مخمـر بـا اسـتفاده از ). استاندارد ايران  شمارش كپـك

 Sabouraud(محــيط كــشت ســابرود دكــستروز آگــار 

Dextrose Agar ( درجه سانتي گراد صورت25در دماي 
آن. پذيرفت پـس از سـترون كـردن محـيط كـشت، بـه

پـس از توزيـع محـيط. محلول كلرامفنيكل اضـافه شـد 

و خنك شدن آنها، كشت داخل پليت   ميلي ليتر1/0ها
و كـشت از رقت هاي تهيه شده بر روي پليت ها ريختـه

 روز در دمـاي3-5پليت ها به مـدت. سطحي انجام شد 
و پس از مـدت زمـان 25  درجه سانتي گراد قرار گرفتند

 997اسـتاندارد شـماره(مذكور، شـمارش انجـام گرفـت
و استاندارد ايران  ). موسسه تحقيقات صنعتي

b*شاخص هاي رنگ نمونه ها، بر اساس مولفه هاي
،*aو*L)بــا اســتفاده از يــك) درجــه شــفافيت رنــگ

 انـدازه (Minolta CR-400, JAPAN)دستگاه رنگ سنج 
و ص رنـگ(C يـا Chromaگيري شـده و) درجـه خلـو

Hue)بــر اســاس فرمــول زيــر محاســبه گرديدنــد) هيــو
)Sigge et al., 2001.(

C = [ (a*)2 + (b*)2 ] 1/2 
Hue = tan -1 (b*/a*)

و MINITABتجزيه واريانس داده هـا بـا نـرم افـزار
. انجـام شـد C-MSTATمقايسه ميانگين ها با نرم افزار

هــا، از آزمــون چنــد همچنــين بــراي مقايــسه ميــانگين
شد5اي دانكن در سطح دامنه . درصد استفاده

و بحث  نتايج
 زمان خشك شدن

س داده ها، نشان دهنده اثر تيمارها بر آناليز واريان
).1جدول شماره(اكثر فاكتورهاي اندازه گيري شده بود

و اثر و روش خشك كردن اثرات ساده شرايط كشت
).1جدول(متقابل آن بر زمان خشك شدن معني دار بود 

و شرايط كشت بر خصوصيات اندازه گير-1جدول شماره ي شده در گياه دارويي بادرشبي تجزيه واريانس، روش خشك كردن
)Fعدد(

 عدم وجود اختلاف معني دار:ns%5معني دار در سطح*:%1معني دار در سطح **:

محتواي رطوبتي اوليـه گياهـان بـر پايـه وزن تـر در
و مزرعه به ترتيب  ودر2/72و7/83شرايط گلخانه صـد

بـه طـور. بود6/2و13/5بر پايه وزن خشك به ترتيب 
كلي در شرايط گلخانه به دليل بالاتر بودن ميزان رطوبت 
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و8/43(در مقايسه با مزرعه، مدت زمـان طـولاني تـري
و مزرعـه5/33 بـراي خـشك) ساعت به ترتيب گلخانـه

).2جدول(شدن صرف شد 

سا-2جدول شماره ده روش هاي خشك كردن بر فاكتورهاي اندازه گيري شده مقايسه ميانگين اثر
روش 
خشك 
 كردن

مدت
 زمان
خشك
 شدن

)ساعت(

 ميزان
 اسانس

(%) 

 باكتري هاي
 مزوفيل هوازي

cfu/g 

 شمارش
 كپك
cfu/g 

a*b*
 كروما هيو

b49bc4/0b103×33/13d103×95/0c08/4b1/17b4/76b6/17 آفتاب
a64a51/0b103×1/13b103×27/6a46/6b3/18c71a4/19 سايه
آون

 درجه30
b8/50ab43/0b103×14a103×5/15a96/5a3/19b3/74a3/20

آون
 درجه40

c17c33/0a103×7/15cd103×5/1b83/4b1/17b4/75b9/17

آون
 درجه50

d5/12c33/0c103×5/4d103×83/1c4/3b9/16a5/79b3/17

 مي باشند%5داده هاي داراي حرف مشترك در هر ستون فاقد اختلاف معني دار بر اساس آزمون دانكن در سطح*

بدون در نظر گرفتن شـرايط كـشت، طـولاني تـرين
و) ساعت64(زمان خشك شدن  مربوط به تيمـار سـايه

و آفتـاب30بعد از آن آون با دماي   درجه سـانتي گـراد
و كمترين زمان خشك مربـوط) ساعت5/12( شدن بود

آن50به تيمار آون با دماي  و بعـد از  درجه سانتي گراد
).3جـدول( درجـه سـانتي گـراد بـود40آون با دمـاي

هر1همانطور كه در نمودار شماره  مشاهده مي شود، در
دو شرايط كشت، طولاني ترين زمان خشك شدن مربوط

وط بـه سـاعت مربـ55و73بـه ترتيـب( به تيمار سايه 
و مزرعه  11و14بـه ترتيـب(و كمترين زمان) گلخانه

 درجـه سـانتي گـراد50مربوط به آون با دمـاي) ساعت
 روند خشك كردن نمونه ها تحت تيمار هاي مختلف. بود

كه. منعكس شده است2و1در تصاوير شماره همانطور

مشاهده مي شـود در هـر دو شـرايط بـا افـزايش دمـاي 
. ني خشك شدن تند تر مي شودخشك شدن شيب منح

و دماي زمان خشك شدن تابعي از ميزان رطوبت گياهي
. محيط مي باشد

در شرايطي كه ميزان رطوبت گياهي كمتـر باشـد، گيـاه
همچنـين در دماهـاي بـالاتر. سريعتر خشك مـي شـود 

محيط، به دليـل تبخيـر سـريعتر، عمـل خـشك شـدن 
با. سريعتر صورت مي گيرد  توجه به اينكه در اين تحقيق

گياهان كشت شده در گلخانه به دليل دريافت نور كمتـر 
و همچنين بالاتر بودن رطوبـت نـسبي محـيط  خورشيد
گلخانه، داراي محتـواي رطـوبتي بـالاتري بودنـد، زمـان 
طولاني تري در تيمارهاي مختلف براي رسيدن بـه حـد 

. رطوبت مجاز نياز داشتند

 اثر ساده شرايط كشت بر فاكتورهاي اندازه گيري شده مقايسه ميانگين-3جدول شماره
شرايط
 كشت

 مدت زمان
خشك شدن

)ساعت(

 ميزان
اسانس

(%) 

 باكتري هاي
مزوفيل هوازي

cfu/g 

 شمارش
*cfu/g L*a*b كپك

 كروما هيو

b5/33a58/0b103×62/1b103×93/1b3/47a9/6b7/20b72a8/21 زمين
a8/43b22/0a103×6/22a103×48/8a9/54b3a8/14a6/78b2/15 گلخانه

.مي باشند%5داده هاي داراي حرف مشترك در هر ستون فاقد اختلاف معني دار بر اساس آزمون دانكن در سطح*

دليل ديگر تفاوت در مدت زمانهاي خشك شـدن در
و آفتاب(تيمارهاي طبيعي  ، تفاوت دمـاي محـيط)سايه

) زمان خشك كردن نمونه هاي گلخانه(در فصل زمستان
خشــزم(و تابستان )ه هاي مزرعهــك كردن نمونـــان
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در.مي باشـد در گيـاه بابونـه، گـزارش شـده اسـت كـه
 درجــه70و50،60تيمارهــاي مختلــف آون بــا دمــاي 

و سـايه، سانتي گراد در مقايسه با روش طبيعـي آفتـاب
مربـوط بـه) ساعت72(طولاني ترين زمان خشك شدن 

و كمتـرين زمـان خـشك شـدن  9حـدود(تيمار سـايه
 Azizi et( درجه بود70مربوط به تيمار با دماي) ساعت

al., 2009; Rahmati et al., 2010.( 
 ميزان اسانس

و متقابل تيمارها بر ميزان اسانس نيز معني اثر ساده
 نشان مـي دهـد3نتايج مندرج در شكل شماره. دار بود 
و مزرعـه( هر دو شرايط كشت كه در بـالاترين) گلخانـه

و29/0به ترتيـب( ميزان اسانس  ) درصـد73/0 درصـد
البته در هر دو شرايط بين اين. مربوط به تيمار سايه بود

 درجه سانتي گراد تفـاوت30تيمار با تيمار آون با دماي 
در شــرايط. معنــي داري از نظــر آمــاري وجــود نداشــت

و آون هـاي بـا دمـاي مزرعه، بين تيمار  50و40آفتاب
. درجه سانتي گـراد تفـاوت معنـي داري وجـود نداشـت
همچنين در شرايط گلخانه نيز به غيـر از تيمـار سـايه،
بين بقيه تيمارها تفاوت معني دار نبـود، ولـي در هـر دو 

و40شرايط ميزان اسانس در تيمارهـاي آون بـا دمـاي 

. تيمارها كمتر بـود درجه سانتي گراد نسبت به ديگر 50
بدون در نظر گرفتن تيمار خشك كردن، ميـزان اسـانس

 برابر شرايط گلخانه5/2اين گياه در شرايط مزرعه حدود 
.58به ترتيب(بود .22و/ كـه نـشان دهنـده) درصـد/

كاهش شديد ميزان اسانس اين گيـاه در صـورت كـشت 
گي. گلخانه اي مي باشد  اهان با توجه به اينكه مواد موثره

دارويي به عنوان تركيبات حاصل از متابوليت هاي ثانويه 
مي باشند كه اغلب در شـرايط تـنش توليـد مـي شـوند 

)Omidbaigi, 2005a .( ــه نظــر مــي رســد در شــرايط ب
دمـاي(گلخانه به دليل فراهم بودن شرايط رشد معمولي 

و بالا بودن رطوبت نسبي  مواد موثره ايـن گيـاه) مناسب
شد) اسانس( ت كاهش يافته است كـه يكـي از دلايـل به

و اصلي اهميـت كـشت گياهـان دارويـي در فـضاي بـاز
اجتناب از كشت گلخانه اي گياهان دارويي همين مسئله 

در رابطـه بـا تـاثير دمـاي خـشك كـردن بـر. مي باشـد 
اسانس، تحقيقاتي توسط ساير محققـين صـورت گرفتـه 

و در بسياري موارد تاثير منفي دماهـاي بـا  50لاي است
درجه سانتي گراد در رابطه با گياهان دارويي اسـانس دار

).Martinov et al., 2007(گزارش شده است 

0

1

2

3

4

5

6

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37

مدت زمان خشك شدن 

(d
b )

ك
خش

ن
وز

يه
پا
بر
ت
وب
رط

ن
زا
مي

آفتاب

سايه

آون  30 درجه

آون  40 درجه

آون  50 درجه

 روند كاهش وزن گياه بادرشبي در واكنش به تيمارهاي مختلف، كشت شده در گلخانه-1شكل شماره
)خط نقطه چين نشان دهنده حد مجاز رطوبتي گياهان دارويي خشك شده مي باشد(

كــردن تــاثير روشــهاي مختلــف خــشكدر تحقيقــي
و آون( بـر) درجه سانتي گـراد45 با دماي آفتاب، سايه،

و كيفيت اسانس مرزه مورد ارزيـابي قـرار گرفـت  . كميت
87/0و06/1،94/0(نتايج نشان داد كه ميـزان اسـانس

و آفتـاب) درصد به ترتيب مربوط به روشهاي آون، سايه
تحقيقات خشك كردن در ). Sefidkon et al., 2006(بود 

گل محمدي  اسـانس كـه داده شده اسـت نشان رابطه با

 بـه نـسبت سـايه در شـده خشك گلبرگ هاي از حاصل
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 درجـه سـانتي گـراد40و30از دماهـاي حاصل اسانس
و روش آفتاب از  تفـاوت داراي اسـانس ميزان لحاظ آون

 نبودند ولي در روش خشك كردن در سـايه داري معني

 كـه بـه دسـت آمـد بالاتري ژرانيولو سيترونلول ميزان

ي كاهنـده سـنگينو مـومي تركيـب هـاي داراي درصد
 ).Ahmadi et al., 2008(بود كمتري اسانس كيفيت
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)ز رطوبتي گياهان دارويي خشك شده مي باشدخط نقطه چين نشان دهنده حد مجا(
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و شرايط كشت بر زمان خشك شدن گياه بادرشبي-3شكل شماره   اثر متقابل روش خشك كردن

در تحقيقي در رابطه با خشك كردن پنج گونه
بومادران، نتايج نشان داده است كه بالاترين ميزان 
يه اسانس در همه گونه ها در تيمار خشك كردن در سا

و ميزان اسانس بدست آمده در همه گونه  به دست آمد
و نمونه تر،  ها در تيمار آفتاب نسبت به تيمارهاي سايه

نتايج تحقيقات ). Ghani & Azizi, 2009(كمتر بود 
 درجه سانتي گراد براي60نشان داده است كه دماي 

و باعث و مريم گلي مناسب نيست  خشك كردن آويشن
به. فرار آنها مي گرددكاهش شديد تركيبات اين كاهش

دليل از بين رفتن مونوترپنهاي غير اكسيژنه مي باشد 
)Venskutonis, 1997.( 

 شمارش ميكروبي
و اثر تيمارها بر تعـداد كـل باكتريهـاي مزوفيـل هـوازي
تعداد كپك ها معني دار بود ولي بر تعداد مخمـر معنـي 

).1جدول شماره(دار نگرديد 
 نشان مي دهد كـه4جدول شماره نتايج مندرج در

از نظر تعداد باكتريهاي مزوفيل هوازي در هر دو شـرايط
و مزرعه، كمترين ميزان  0و9×103به ترتيـب( گلخانه
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در. درجه سانتي گـراد بـود50مربوط به آون با دماي)
 درجـه بـا50شرايط گلخانه فقط بين تيمـار آون دمـاي

و  بقيه تيمارهـا در يـك بقيه تيمارها تفاوت وجود داشت
در شرايط مزرعه نيز، فقط بين تيمـار. گروه قرار داشتند

و40دماي   درجه با بقيه تيمارهـا تفـاوت وجـود داشـت
همچنين بـدون. ارها در يك گروه قرار داشتندـبقيه تيم

در نظر گـرفتن روش خـشك كـردن، تعـداد باكتريهـاي 
 شـرايط مزوفيل هوازي در شرايط گلخانه بسيار بـالاتر از 

در).62/1×103 در مقايـسه بـا6/22×103(مزرعه بـود
بررسي اثر سـاده روش خـشك كـردن، بـالاترين ميـزان

مربوط به تيمـار)7/15×103(باكتريهاي مزوفيل هوازي 
و كمتـرين ميـزان40آون با دماي  ( درجه سانتي گـراد

 درجه سانتي گـراد50مربوط به آون با دماي)5/4×103
ب. بود تفـاوت معنـي دار از نظـر آمـاري قيه تيمارهـا بين

از نظـر شـمارش تعـداد).2جدول شماره(وجود نداشت 
)33/27×103(كپك، در شرايط گلخانه بـالاترين ميـزان 

آن30مربوط به آون با دماي و بعد از  درجه سانتي گراد

مربوط)22/1×103(و كمترين ميزان)53/8×103(سايه
. به تيمار آفتاب بود

مربوط بـه)4×103(ر شرايط مزرعه نيز بالاترين ميزاند
و بعد از آن  مربوط به تيمار آون)67/1×103(تيمار سايه

ــاي  ــا دم ــزان30ب ــرين مي و كمت ــراد  درجــه ســانتي گ
)103×67. )33×103و/ . به ترتيب مربوط به تيمارهاي/

و آفتاب بود40آون با دماي  جـدول( درجه سانتي گراد
 بـدون در نظـر گـرفتن تيمـار خـشك كـردن).4شماره 

، ميــزان شــمارش كپــك در شــرايط)3جــدول شــماره(
 در مقايـسه بـا48/8×103(گلخانه بـالاتر از مزرعـه بـود

همچنــين بــدون در نظــر گــرفتن شــرايط).93/1×103
مربوط به تيمـار)5/15×103(رشد، بالاترين ميزان كپك 

ــا30آون  ــد از آن تيم و بع ــانتيگراد ــه س ــايه درج ر س
)95×103(و كمترين ميزان)27/6×103( . مربـوط بـه/

اثر تيمارها بـر تعـداد).4جدول شماره(تيمار آفتاب بود 
و در تيمارهاي مختلف رشـد  مخمر ها نيز معني دار نشد

. مخمر مشاهده نشد
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������ 0.25 0.29 0.23 0.15 0.15

����� ��ی�  ���� 30  ���  ���� 40  ���  ���� 50  ���

و شرايط كشت بر ميزان اسانس گياه بادرشبي-4شكل شماره   اثر متقابل روش خشك كردن

ميـزان آلــودگي ميكروبــي بـاكتري هــاي هــوازي در
 برابر نسبت به مزرعه بيشتر بود14شرايط گلخانه حدود 

كه اين افزايش آلودگي ممكن اسـت بـه دليـل آلـودگي
در گلخانـه بـالا بـودن. بالاي محيط رشد گياهـان باشـد 

رطوبت نسبي محـيط ممكـن اسـت شـرايط رشـد بهتـر 
ــد  ــراهم كن ــا را ف ــرف. باكتريه ــر از ط ــد بهت ــر رش  ديگ

 درجـه سـانتي40باكتريهاي مزوفيل هـوازي در دمـاي
گراد ممكن است به دليل نزديك بودن اين دما به دمـاي

 درجـه سـانتي37دماي(مناسب رشد باكتريهاي هوازي 

از) گراد و مشاهده گرديد كه با افزايش دمـا  بـه40باشد
 درجه سانتي گراد ميزان آلودگي بـه شـدت كـاهش 50
از طرف ديگر ميزان آلـودگي مربـوط.و كنترل شد يافت

به رشد كپك در شـرايط گلخانـه در مقايـسه بـا مزرعـه 
 برابر بود كه علت اصلي آن بالا بودن رطوبـت5/4حدود 

همچنـين افـزايش رشـد. محيط رشد گياهان مي باشـد
و آون   درجـه سـانتي گـراد30كپك در تيمارهاي سايه
دماي اين تيمارهـا بـه ممكن است به دليل نزديك بودن

) درجـه سـانتي گـراد25دماي(دماي مناسب رشد آنها 
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متاســفانه در ايــران بــراي اكثــر گياهــان دارويــي. باشــد
استانداردي براي كنترل كيفي از نظر بار ميكروبي وجـود 
ندارد، همچنين با مراجعه به اسـتاندارد ميكروبـي ادويـه 

 كـل ها، نشان مـي دهـد كـه اسـتانداردي بـراي تعـداد 
طبـق. باكتري هاي مزوفيل هوازي تـدوين نـشده اسـت

و  مطالعات انجام شده در برخي كشورها از جملـه آلمـان
ــي  ــين الملل ــز اســتاندارد ب  ICMSF)Internationalني

Commission on Microbiological Specifications 
for Foods ( حد مجاز براي تعـداد بـاكتر يهـاي مزوفيـل
 & Mousumi( ذكــر شــده اســت cfu/g  610هــوازي

Sarkar, 2003 ( ميزان آلودگي در همه كه در اين تحقيق
تيمارها كمتر از حد مجاز بود كه ممكن اسـت بـه دليـل 

 ,Omidbaigi(خاصيت ضـد ميكروبـي ايـن گيـاه باشـد 

2005b ( كه توانسته است تا حدودي از آلودگي ميكروبي
.)Shahraz et al., 2007(بكاهد 

 خصوصيات رنگ نمونه ها
و متقابل تيمارها بر همه خـصوصيات رنـگ اثر ساده

شـاخص(L*به جز، اثر ساده خشك كـردن بـر ميـزان 
نمونه ها، معنـي دار) درخشندگي يا درجه شفافيت رنگ 

، در شرايط گلخانـه بـالاتر ازL*شاخص).1جدول(شد 
در).3/47و9/54به ترتيب( مزرعه بود همـانطور كـه

اهده مي شود، در شـرايط گلخانـه،ـمش5جدول شماره 

مربوط به تيمـار آون بـا دمـاي)7/57(بالاترين ميزان 
و بين بقيه تيمارها اخت40  لاف معنيـ درجه سانتي گراد

همچنـين در شـرايط. داري از اين نظـر وجـود نداشـت
30مربوط به تيمار آون)50(مزرعه نيز بالاترين ميزان 

درجه سانتي گراد بود، البتـه بـين ايـن تيمـار بـا ديگـر
 سانتي گراد اختلاف معني درجه50تيمارها به جز دماي 

، در شرايط گلخانـه بـالاترينa*از نظر شاخص. دار نبود
و كمتـرين ميـزان)73/4(ميزان مربوط به تيمار سـايه

در. درجـه سـانتيگراد بـود50مربوط به دمـاي)58/1(
مربوط بـه تيمـار)38/9(شرايط مزرعه، بالاترين ميزان

ب30آون با دماي  و عـد از آن تيمـار درجه سـانتي گـراد
مربوط به تيمـار)01/4(و كمترين ميزان)19/8(سايه 

بـدون در نظـر گـرفتن روش خـشك كـردن. آفتاب بود 
و مزرعه بـه ترتيـبa*ميزان شاخص  ، در شرايط گلخانه

همچنين بدون در نظر گـرفتن).3جدول( بود3و9/6
)96/5وa،)46/6*شرايط رشد، بالاترين ميزان شاخص 

و آون بـا دمـاي به 30 ترتيب مربوط به تيمارهاي سـايه
و كمتـرين ميـزان )08/4و4/3(درجه سانتي گراد بود

و50مربوط به تيمارهاي آون با دماي  درجه سانتي گراد
).2جدول(بدست آمد آفتاب

و شرايط كشت بر ميزان بار ميكروبي-4جدول  گياه بادرشبي مقايسه ميانگين اثر متقابل روش خشك كردن

شمارش باكتريهاي تيمارها شرايط كشت
شمارش مخمر cfu/g شمارش كپك cfu/gمزوفيل هوازي 

cfu/g 
d0ef103×67/00 آفتاب
d103×76/1c103×40 سايه
30d103×33/1c103×67/30آون دماي
40c103×5f103×33/00آون دماي

 زمين

50d0ef103×10آون دماي
a103×67/26e103×22/0 آفتاب
a103×33/24b103×53/80 سايه
30a103×67/26a103×33/270آون دماي
40a103×33/26d103×66/20آون دماي

 خانهگل

50b103×9d103×66/20آون دماي
سط* .مي باشند%5ح داده هاي داراي حرف مشترك در هر ستون فاقد اختلاف معني دار بر اساس آزمون دانكن در

، ميزان آن در شرايط مزرعه بـالاتر*bاز نظر شاخص
بــدون در نظــر گــرفتن).8/14و7/20(از گلخانــه بــود

شرايط رشد بالاترين ميزان اين شاخص مربوط به تيمـار 
و بقيـه تيمارهـا30آون با دماي   درجه سانتي گراد بـود

شانن5نتايج جدول شماره).3جدول(معني دار نبودند
و گلخانـه، بـالاترين  مي دهد كـه در دو شـرايط مزرعـه

 درجـه30ميزان اين شاخص مربـوط بـه آون بـا دمـاي 
. سانتي گراد بود
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ــالاترين (Hue)از نظــر هيــو ــه، ب ، در شــرايط گلخان
 درجـه50مربوط به تيمار آون بـا دمـاي)4/83(ميزان

و كمترين ميزان مربوط به تيمـار)9/72( سانتي گراد
ميـدر حالي كه در شرايط مزرعه بالات. سايه بود  زانـرين

ــا)9/77( و بعــد از آن آون ب ــه تيمــار آفتــاب مربــوط ب
به50دماي و كمترين ميزان مربوط 3 درجه سانتي گراد

ميزان شـاخص هيـو در شـرايط گلخانـه. تيمار ديگر بود
همچنـين).72و6/78بـه ترتيـب( بالاتر از مزرعه بود 

نظر گرفتن شرايط رشد، بـالاترين ميـزان هيـو بدون در 
 درجـه سـانتي50مربوط به تيمار آون با دماي)5/79(

و كمترين ميزان و)71(گراد مربوط به تيمار سـايه بـود
).2جدول(ديگر تيمارها در يك گروه قرار داشتند 

بر-5جدول شماره و شرايط كشت  خصوصيات رنگ گياه بادرشبي مقايسه ميانگين اثر متقابل روش خشك كردن
 كروما هيو*L*a*b تيمارها شرايط كشت

de1/46d01/4c7/18bc9/77c2/19 آفتاب
cde3/48b19/8ab3/21e69b8/22 سايه
30cd50a38/9a23e8/67a8/24آون دماي
40de5/47b45/7bc2/20e8/69b6/21آون دماي

 زمين

50e6/44c23/5bc2/20cd6/75bc9/20آون دماي

ab7/56d15/4de5/15cd9/74d16 آفتاب

bc4/52cd73/4de4/15d9/72d1/16 سايه

30bc4/52e54/2d6/15ab9/80d9/15آون دماي

40a7/57e2/2de1/14ab81de2/14آون دماي

 گلخانه

50ab55e58/1e5/13a4/83e6/13آون دماي

دا* .مي باشند%5راي حرف مشترك در هر ستون فاقد اختلاف معني دار بر اساس آزمون دانكن در سطح داده هاي

، كه)Chroma(نتايج مربوط به اندازه گيري كروما
شاخص درجه خلوص رنگ مي باشد، نشان مي دهد كه

 مربوط به تيمار)6/13(در شرايط گلخانه كمترين ميزان 
گ50آون با دماي در درجه سانتي و بقيه تيمارها راد بود

يك گروه قرار داشتند در حالي كه در شرايط مزرعه 
 درجه 30 مربوط به آون با دماي)8/24(بالاترين ميزان 

و بعد از آن سايه و كمترين)8/22(سانتي گراد  بود
و بعد از آن آون)2/19( ميزان  مربوط به تيمار آفتاب

زان كروما در شرايطمي).5جدول شماره( درجه بود 50
و بدون در نظر گرفتن  مزرعه بالاتر از شرايط گلخانه بود

)4/19و3/20( شرايط كشت، بالاترين ميزان كروما 
و 30مربوط به تيمارهاي آون با دماي  درجه سانتي گراد

و بقيه تيمارها در يك گروه قرار داشتند ( سايه بود
).2جدول

 كلينتيجه گيري
 اينكه بادرشبي يك گياه اسانس دار بوده با توجه به

و همچنين و حصول بيشتر به اسانس آن مهم مي باشد،
با توجه به تحقيق انجام شده بهترين شرايط در منطقه
و تيمار خشك كردن در  كرج، شرايط كشت در مزرعه
و كيفيت محصول در اين  و ميزان اسانس سايه بوده

.شرايط بهتر است

 سپاسگزاري
و در پاي ان از همكاري هاي معاونت محترم پژوهشي

و منابع طبيعي  مديريت گروه باغباني پرديس كشاورزي
و تشكر به  دانشگاه تهران در اجراي اين تحقيق، تقدير
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