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 حمل و نقل
 ت درانجام ي جمع يي جا ارتباطات و جابه ن ي تام ي ط ي ت آنها، در هر شرا ي ش جمع ي و افزا توسعه شهرها

 ت شهرها كه شامل ي جمع ي ازها ي دهنده ن شكل يي اگر در عرصه فضا ي عن ي . سازد ي م ي ور ها را ضر ت ي فعال

 عنوان ترن مكمل به » ونقل حمل « شود، عامل ي م » وگذران اوقات فراغت ي گردشگر « و » سكونت « ، » كار «

 . سازد ي سر م ي ادشده ، حضور و بقا در پهنه شهرها را م ي سه ركن

 جلوه ي ن مشکلات شهر ي ده تر ي چ ي ن و پ ي از حادتر ي ک ي به عنوان ک در کلانشهر تهران امروزه ي مسأله تراف

 جهان ي ار ضرور ي بس ي ازها ي از ن ي ک ي صنعت حمل و نقل به عنوان ي ا به عبارت ي حمل و نقل . د ي نما ي م

 ي بزرگ به صورت بارز ي ژه شهرها ي ن مقوله در سطح شهرها بو ي ا . باشد ي معاصر مورد توجه خاص م

 ي ستم شهر ي س يي روشن است که کارا . را در برگرفته است ي شهر ي دگ زن ي ا ي زوا ي آشکار گشته و تمام

 ستم حمل ي س ي ن اساس است که با ناکارآمد ي و رشد اقتصاد شهر و کشور در ارتباط است و برا يي با کارا

 . شود ي ز اقتصاد با مشکل مواجه م ي ن ي و نقل شهر

 گاه ي ر مهم توسعه، نقش و جا ا ي بس ي از ابزارها ي ک ي ا شبکه حمل و نقل امروزه به عنوان ي ستم و ي س

 بدن ي همانند رگ ها ) ي حمل و نقل ( ي شبکه ارتباط . مختلف دارد ي کشورها ي در مجموعه شهر ي خاص

 ن شبکه، ي از ا ي ا بخش ي هر جزء و ي ضعف و ناکارآمد . بخشد ي را به شهر م ي ات و زندگ ي انسان، ح

 حمل و نقل مقوله . گذارد ي م ي ار ي رات بس ي ز تأث ي گر ن ي د ي ستم و بر بخش ها ي کل س يي منجر به کاهش کارا

 گر ي به نقطه د ي ه از نقطه ا ي وان، کالا و وسائط نقل ي انسان، ح ي مکان يي تاً منجر به جابجا ي است که نها ي ا

 بدون آن ي را متأثر ساخته که تصور زندگ ي ات شهر ي و ح ي ن مقوله امروزه آنچنان زندگ ي ا . شود ي م

 . باً دور از ذهن است ي تقر

 ي ک ي مشکلات تراف

 ي ش سرعت سفر، خود موجب توسعه فضاها ي جاد سهولت و افزا ي ، ضمن ا ي ل به جوامع شهر ي رود اتومب و

 مختلف شده و ساخت معابر ي ن نقاط و فضاها ي مختلف وكاهش زمان سفرها ب ي ها ي ، احداث كاربر ي شهر

 ن ي ا . است شهرها در برنامه توسعه آنها قرار داده ي اص ي بند عنوان استخوان را به ي ارتباط ي ها و شبكه

 كنترل ي ها است ي كه با س ي داشته و در موارد ي ز در پ ي ش تقاضا و نرخ سفر را ن ي ناخواه، افزا توسعه خواه

ن ي در تام ي شهر، به چرخه نامطلوب ي د گسترش سطح ي ت عرضه و تقاضا همراه نشده، ضمن تشد ي ر ي ومد



 ونقل مشكل حمل « ا ي » ك ي مشكل تراف « عنوان منجر شده است كه از آن به ي شهر ي ازها ي ارتباط اركان ن

 . شود ي نام برده م » ي شهر

 ك معضل آزاردهنده آشكار شده ي عنوان كشورمان به ي و حكومت ي اس ي هاست در مركز س ده كه سال ي ن پد ي ا

 جاد اختلال ي تنها موجب ا ج آن ، نه ي ز درحال بروز است و نتا ي كشور ن ي شهرها ركلان ي ج درسا ي است، به تدر

 ، ي روح ي ها ش تنش ي ، افزا ي ت شهر ي ر ي ط، بحران مد ي مح ي كه موجب آلودگ ، بل ي ونقل شهر ستم حمل ي در س

 . بست كشانده است ت روزانه به بن ي كار و فعال ي شده و شهروندان را درتنگناها ... و ي و اجتماع ي جسم

 درون ي از سفرها ي ها وانتقال بخش قابل توجه ن بودكه با احداث و توسعه بزرگراه ي تصور بر ا ي زمان

 تهران را با دندان ي ها ابان ي افت و گره كور خ ي يي جاد شده رها ي توان از معضل ا ي م به آنها ي شهر

 موجود رفع نشده، ي ها ابان ي ك خ ي نه تنها معضل تراف ي د گشود، اما با احداث هر بزرگراه ي جد ي ها بزرگراه

 جود آمده و ها به در محدوده احداث آن بزرگراه ي ا بر معضلات موجود اضافه شده و گره تازه ي بلكه معضل

 . است

 هنگفت در ي ها ه ي رو و سرما ي ها جز اتلاف ن دهد كه احداث بزرگراه ي ز نشان م ي گذشته ن ي ها تجربه سال

 ج خود را ي ن تجربه، نتا ي البته ا . نداشته است ي گر ي مثل كلانشهر تهران ثمر د ي ك شهر ي حل معضلات تراف

 شتر از ي توجه آنان را به استفاده ب ل، ي ن دل ي هم شرفته آشكار ساخته و به ي پ ي ش در كشورها ي ها پ سال

 ستم ي ن س ي ا . كشانده است ي ونقل عموم حمل ي ها ستم ي ك وتوسعه همزمان س ي تراف ي كنترل تقاضا ي ها است ي س

 افته است، اهداف ي ي شهرت جهان ) TOD ( » ي ونقل عموم حمل ي بر مبنا ي توسعه شهر « كه با عنوان

 متنوع اعم ي ها ي ه استقراركاربر ي كند و با توص ي م ي ر ي گ ي پ ي ونقل عموم را متناسب با حمل ي توسعه شهر

 استفاده از ي زه برا ي جاد انگ ي در ا ي ، سع ي ونقل عموم حمل ي ها ستگاه ي رامون ا ي در پ ... و ي ، ادار ي از تجار

 . دارد ... ك و ي تراف ي ساز ط، روان ي مح ي ساز ، آرام ي ه عموم ي ل نقل ي وسا

 م شده که با ي تقس ي و فرهنگ ي کلات ساختار معمولاً به دو گروه مش ) ي ک ي تراف ( ي مشکلات حمل و نقل

 از عدم ي از مشکلات ناش ي رمجموعه ا ي ک، ز ي تراف ي مشکلات ساختار . باشند ي گر در ارتباط م ي همد

 يي راهنما ي ابان ها، چراغ ها ي ، خ ي ستم حمل و نقل عموم ي توسعه شهر است؛ س ي جامع برا ي ز ي برنامه ر

 مناسب ي و خروج ي ر نبود ورود ي نظ يي ت ها ي حدود تقاطع ها و م ي ک شامل طراح ي تراف ي ل هندس ي و مسا

 . رد ي گ ي را در بر م ي به بزرگراهها و معابر اصل ي و کاف

 ... و ي قانون ي ت ها ي ، تخلف از قانون، نبود ضوابط و محدود ي ، فرهنگ غلط رانندگ ي ک ي تراف ي رفتارها

را به شکل سه ي نه ا ستم حمل و نقل اصول سه گا ي س ي معمولاً برا . رد ي گ ي را در بر م ي ز بخش فرهنگ ي ن



 تعادل و ي تنها با برقرار . مقررات ي ، آموزش و اجرا ي رند که عبارتند از مهندس ي گ ي در نظر م ي ضلع

 دوار ي کارآمد ام ي ستم حمل و نقل شهر ي ا س ي ک نظام ي توان به ي ن اصول است که م ي ن ا ي ب ي موازنه منطق

 و کاهش ي باعث مشکلات حمل و نقل فوق ي در هرکدام از بخش ها يي ا نارسا ي ضعف و ي به عبارت . بود

 يي ز به عنوان جز ي حمل و نقل ن ي ز ي برنامه ر . ستم حمل و نقل در شهر خواهد شد ي ا س ي شبکه و يي کارا

 . باشد ي ن اصول مذکور م ي ب ي روابط معقول و منطق ي و برقرار ي در سامانده ي ، سع ي ت شهر ي ر ي از مد

 ت شبکه حمل و نقل ي اهم

 ي ، کاربر ي مسکون ي ن سطح شهر را بعد از کاربر ي شتر ي از شهرها ب ي ر ا ي داست در بس ي که پ ي همان طور

 است ي شهر ي ت شبکه حمل و نقل در زندگ ي ن نشان از اهم ي در بر گرفته و ا ) معابر ( ي شبکه ارتباط

 ند ي نما ي ه در مرکز شهرها را اعمال م يژ بو ي ک ي تراف ي ت ها ي که محدود يي معمولا در اکثر کشورها

 به محدوده طرح ي ورود ي ها ي نگ خصوصاً در مباد ي را صرف ساخت پارک ن امر ي از ا ي ناش ي درآمدها

 جهت استفاده ي نگ ي گذرد هنوز پارک ي ن طرح م ي ا ي که از اجرا ي که در مدت زمان ي ند در صورت ي نما ي م

 . کنندان ساخته نشده است

 و ک، به عواقب، اثرات ي ر طرح تراف ي نظ ي ک ي تراف ي طرح ها ي رسد که در اجرا ي ن طور به نظر م ي ا

 ي ر و تأثر م ي را که بر آن تأث يي نشده و پارامترها ي آن در اطراف محدوده طرح توجه کاف ي بازتاب ها

 ي ک ي تراف ي است که راه حل ها و راهکارها ي ن مسأله ضرور ي توجه به ا . ند ي نما ي گذارد کمتر لحاظ م

 عبور ي رها ي واره، مس س ي مانند راه ها ي ک ي تراف ي ک ي ز ي سات ف ي نه تنها تأس ي ر شهر ي ا مس ي هر معبر و ي برا

 عناصر و ي ست ي د بلکه با ي را مشخص نما ... نگ ها و ي ، پارک ي ل ي ر ي رها ي اده، مس ي اده، مناطق مخصوص پ ي پ

 ي ، مکان ها ي ، ادار ي ، تجار ي مسکون ي ها ي ر نحوه استقرار کاربر ي گر نظ ي د ي عوامل گوناگون شهر

 ي ، راه ها ي شبکه ارتباط ي س گر و در برر ي د يي از سو . ز مد نظر قرار دهد ي را ن ... ح و ي د و تفر ي خر

 دهند؛ چرا که شهر محل ي ل م ي را تشک ي ک شهر ي از تراف ي ز بخش ي ن ن ي اده روها و اصولاً عابر ي اده، پ ي پ

 از هدف ي ک ي آنها ي شهر ي ازها ي ن ن ي و تأم يي و ارتباط انسان ها است و فراهم ساختن امکان جابجا ي زندگ

 . است ي شهر ي راه ها ي و طراح ي ز ي برنامه ر ي اصل ي ها

 ي عن ي از آن ي به بخش مهم ي مربوط به شبکه معابر شهر ي از طرح ها و برنامه ها ي ار ي متأسفانه در بس

٠ ده است ي در سطح شهر گرد ي ک ي ار تراف ي ن امر باعث مشکلات بس ي اده توجه نشده و ا ي عابران و معابر پ



 ه در ي وقف وسائط نقل گردد؛ لذا ت ي عبور و مرور محسوس م ي ه، کمبود فضا ي ش وسائط نقل ي معمولاً با افزا

 ه ي حرکت وسائط نقل ي ابان اصولاً برا ي خ . د ممنوع اعلام گردد ي از روز با ي ابان ها در ساعات ي کنار خ

 که ي ه در حرکت است و هنگام ي ابان ها با وسائط نقل ي ت استفاده از سطح خ ي شود، پس اولو ي ساخته م

 . کرد ي ر ي ه جلوگ ي د از پارک وسائط نقل ي ست با ي ن ي ابان ها کاف ي ت خ ي ظرف

 ي ز ناوگان حمل و نقل عموم ي تجه از به ي ن

 تخت ي ت معابر پا ي خودرو به شبکه معابر شهر تهران ، موجب اشباع ظرف ١٤٠٠ ق روزانه حدود ي تزر

 ک ي ن حمل و نقل و تراف ي از کارشناسان ومسئول ي ار ي که بس ي بطور ک شده ي بخصوص در ساعات اوج تراف

 . د ي به مرز قفل شدن خواهد رس ١٣٩٠ ک تهران در سال ي معتقدند که تراف ي شهر

 ت باشند و ي ن وضع ي ل حمل و نقل عمومى مى توانند کمک موثرى براى بهبود ا ي ان وسا ي ن م ي در ا

 . فه مهم را عهده دار است ي ن وظ ي ز به عنوان اهرم اصلى حمل و نقل عمومى تهران ا ي اتوبوسرانى ن

 ک به ي قابل توجهى در کاهش حجم تراف ر ي به جاى خودروى شخصى، تاث استفاده شهروندان از اتوبوس

 مسافر از معابر شهر ٤٠ ک اتوبوس با تعداد حداقل ي ى که ي را فضا ي ژه در ساعات اوج خواهد داشت ز ي و

 ن در شهر تردد مى ي ک سرنش ي ست که گاهى تنها با ي ى ن ي سه با هزاران خودرو ي اشغال مى کند قابل مقا

 . کنند

 ابانها و معابر ي وارض بالاى خودرو، نبود جاى پارک در خ ا سوخت گران، ع ي دن ي از کشورها ي ار ي در بس

 همه از عواملى هستند که شهروندان را از استفاده از خودروى شخصى منع مى کند و در مقابل مترو،

 ن کشورها جوابگوى تقاضاى سفر شهروندانشان بوده و از سرعت ي قطار سبک شهرى و اتوبوسرانى ا

 است که اگر ما هم مانند ي ن درحال ي ا . ز برخوردار است ي ن ن يي نه هاى پا ي بالاى سفر، راحتى و هز

 ل حمل و نقل ي ب و حتى اجبار شهروندان به استفاده از وسا ي رى را براى ترغ ي شرفته تداب ي کشورهاى پ

 . ستم حمل و نقل عمومى جوابگوى تقاضاى سفر شهروندان نخواهد بود ي م س ي ر ي ش بگ ي عمومى در پ

 ي سفرها ي تخت مجبورند برا ي است و شهروندان پا ي م ي وقد فرسوده ي ا از اتوبوس ه ي شهر تهران موزه ا

 که روزانه يي از اتوبوس ها ي بخش قابل توجه که استفاده کنند ي م ي اران قد ي ن ي خود از ا ي درون شهر

 و ي م ي اران قد ي ن ي البته هم . کرده اند ي د خود را سپر ي کنند ، عمر مف ي ون ها نفررا در تهران جابجا م ي ل ي م

. کنند ي هزار نفر را در تهران جابجام ٥٠٠ ون و ي ل ي م ٣ ش از ي ب کهن روزانه



 هزار سفر ٥٠٠ ون و ي ل ي م ١١ ک تهران روزانه ي طبق آمار شرکت مطالعات جامع حمل و نقل و تراف

 ي درصد از سفرها ٣٠ در حدود ن آمار ي با احتساب ا رد که ي گ ي درتهران صورت م ي درون شهر

 را ي اد ي شرکت واحد مشکلات ز ي اتوبوس ها ي شود ، فرسودگ ي م تهران با اتوبوس انجام ي درونشهر

 . موجب شده است ي ک در معابر شهر ي جاد تراف ي ر حرکت و ا ي در مس ي ، خراب ي جاد آلودگ ي اعم از ا

 تعجب ي ن بخش جا ي تقاضا درا ي در حمل و نقل شهر تهران و درصد بالا ي با وجود نقش مهم اتوبوسران

 است ي ن در حال ي رد، ا ي گ ي ن امر مهم صورت نم ي ا ي بر رو ي ز ي رنامه ر و ب ي ه گذار ي دارد که چرا سرما

 بهبود ي برا ي ر ي چ تدب ي ه ي شود ول ي ه م ي به شهروندان توص ي ل حمل و نقل عموم ي که استفاده از وسا

 . رد ي گ ي به منظور جلب مسافر صورت نم ي حمل و نقل عموم ي خدمات رسان

 گرم ي ت ، دستگاهها ي ا ، کارت بل ي ستم گو ي د مانند س ي جد ي ها ي شهر تهران نه تنها از فن آور ي اتوبوس ها

 بلکه همان امکانات ستند، ي برخوردار ن ) د ي مگاترانس جد ي معدود اتوبوس ها بجز ( کننده و سردکننده

 ت آن به ي نکردن به وضع ي دگ ي و رس ي ل فرسودگ ي که به دل يي درها . ز به صورت ناقص دارند ي ه را ن ي اول

 شان را ي سفت و سخت ، نشستن بر رو ي که همچون صخره ا يي ها ي ، صندل شوند ي بازو بسته م ي سخت

 است و در زمستان ي شمار ي منافذ ب ي که دارا ي بدنه ا کند ، ي م ستادن ي مسافران ناراحت تر از ا ي برا

 اران ي ن ي ا ي ص ظاهر ي کند، همه و همه نقا ي ن منافذ به داخل اتوبوس ها نفوذ م ي باران و برف از ا آب

 . دهد ي که مسافرانشان را عذاب م است ي م ي قد

 شرکت واحد اتوبوس ي مورد نقص فن ٣٠ تا ٢٠ ن ي ک تهران روزانه ب ي مرکز کنترل تراف ي طبق آمار ها

 از ي م ي ش از ن ي ن شرکت واحد ب ي است که بنا به گفته مسئول ي ن در حال ي شود و ا ي ک تهران م ي موجب تراف

 . سال دارند ١٨ ي الا ب ي شهر تهران عمر ي ناوگان اتوبوسران ي اتوبوس ها

 استاندارد تعداد : معتقد است " هوا و اثرات آن بر سلامت ي آلودگ " ش ي ست هما ي ط ز ي ته مح ي ر کم ي دب

 ن استاندارد در شهر ي نفر است که هنوز ا ١٠٠٠ هر ي ک اتوبوس به ازا ي ا ي بزرگ دن ي اتوبوس در شهرها

 . شود ي تهران اعمال نم

 ک ي نفر ٢٠٠٠ هر ي شهر تهران، اگر برا ي کنون ي د اتوبوس ها دهد با محاسبه تعدا ي ها نشان م ي بررس

 . ابد ي ش ي دستگاه افزا ٦٥٠٠ د تعداد اتوبوسها به ي اتوبوس مقرر باشد با

 ک ي ستم تراف ي لازم بر س ي ت ها ي ر ي ق اعمال مد ي ک از طر ي طبق مطالعات انجام شده توسط کارشناسان تراف

 ت حمل و ي ر ي در بخش مد . کرد ي ر ي کربن به هوا جلوگ د ي تن منواکس ٢٢٥ ه روزانه ي توان از تخل ي موجود م

ي جستجو ي قه وقت برا ي دق ٥ که تنها ي دهد در صورت ي ک نشان م ي کارشناسان تراف ي ، بررس ي نقل شهر



 د کربن ي تن منوکس ١٠٠ ش از ي موجود در سطح شهر صرف شود ، روزانه ب ي نگ توسط خودروها ي پارک

 ي د ي ن و کل ي توسط خطوط مترو مهمتر ي و نقل عموم گسترش حمل ن ي بنابرا . شود ي اضافه در هوا وارد م

 ن استفاده ي گز ي را جا ي ستم حمل و نقل عموم ي که مردم س ي هوا است به نحو ي ن راهکار کاهش آلودگ ي تر

 . کنند ي شخص ي از خودروها

 تهران ي هوا ي ر بر آلودگ ي و تاث ي ه عموم ي ل نقل ي و وسا ي سه استفاده از خودرو شخص ي مقا

 ن ي کند که ا ي جاد م ي ا ي آلودگ ي ل حمل و نقل عموم ي برابرنسبت به وسا ١٥ ي استفاده از خودرو شخص

 . ک فاجعه است ي که در تهران وجود دارد ، ي ون خودرو شخص ي ل ي م ٢ / ٥ با احتساب تعداد ي زان آلودگ ي م

 تهران ي هوا ي ه در آلودگ ي ل نقل ي نه سهم وسا ي صورت گرفته در زم ي ها ي ن بررس ي بر اساس آخر

 تهران نقش دارند که ي هوا ي درصد در آلودگ ٢١ کلت ها ي رصد و موتورس د ٤٨ ي سوار ي خودروها

 . دهد ي مانده را به خود اختصاص م ي درصد باق ٣٠ ه ي ل نقل ي ر وسا ي بوس ، اتوبوس و سا ي ن ي ون ، م ي کام

 د ي جد ي اگر خودروها ي کهزار دستگاه خودرو در تهران ، حت ي ش از ي روزانه ب ي با توجه به شماره گذار

 ن انتظار وجود ي ا ي به صورت منطق استانداردها وارد شبکه حمل و نقل تهران شود ، بازهم ت ي ز با رعا ي ن

 . دا کند ي ش پ ي تهران رفته رفته افزا ي هوا ي دارد که آلودگ

 تهران متوقف هستند ي ک در بزرگراهها ي ک تراف ي از خودروها در ساعات پ ي اد ي در حال حاضر تعداد ز

 ابد ، سرعت ي اختصاص ي عموم ي تردد خودروها ي فقط برا ژه ي و ) ر ي مس ( ن ي ک لا ي که اگر ي در حال

 آمبولانس ي داکرده و به موازات آن امکان تردد خودروها ي ش پ ي مانند اتوبوس افزا ي عموم ي ترددخودروها

 عا به محل حادثه برسانند ، ي د خودرا سر ي در بزرگراهها با ي س که در مواقع اضطرار ي و پل ي ، آتش نشان

 . ز فراهم خواهد شد ي ن

 و فراهم آرودن امکانات مطلوب ن طرح ي ا ي ن است که با اجرا ي ا ي ژه اصل ي خطوط و ي راه انداز از دف ه

 به کنند، شهروندان ي ژه تردد م ي د که باسرعت در خطوط و ي نو و جد ي از جمله قرار دادن اتوبوسها

 . شوند ق و راغب ي تشو ي استفاده از حمل و نقل عموم

 ش خدمات ي ا براى افزا ي لاتى است که در تمام دن ي س ها از تسه ژه براى تردد اتوبو ي اختصاص مکان و

 ژه در بهبود خدمات ي اما در مجموع خطوط و . رد ي ن بخش از حمل و نقل عمومى صورت مى گ ي رسانى ا

ک ي ن خطوط در مناطق مرکزى شهر که از تراف ي ا . ار مؤثر بوده است ي رسانى اتوبوسرانى در تهران بس



 ک برخوردارند، موجب شده است تا زمان سفر با اتوبوس از زمان ي اف ژه در ساعات اوج تر ي ن به و ي سنگ

 . ار کمتر شود ي سفر با خودروى شخصى و تاکسى بس

 گاه مترو در طرح جامع تهران ي جا

 ستم دارد و ضمن آنكه ي ن س ي درا ي ا گاه عمده ي ، جا ي شهر ي ونقل عموم له مهم درحمل ي ك وس ي عنوان مترو به

 كند و ي م ي ر ي ز جلوگ ي ن ي ر آن، از اتلاف زمان و انرژ ي ن به ز ي زم ي رو از سفرها از ي ار ي با انتقال بس

 . دارد ي ر ي ر چشمگ ي ز تاث ي ن ي واجتماع ي و جسم ي روح ي ها زان تصادفات و تنش ي هوا و م ي دركاهش آلودگ

 ي ر كلانشهرها ي آن در سا ي انداز ن روست كه توسعه شبكه و خطوط مترو در تهران و احداث و راه ي از ا

 وتوسعه آن بتوان بر مشكلات ي انداز قرار گرفته است تا با راه ي شهر ي ها ت ي ر ي مد ي كار كشور در برنامه

 . فائق آمد ي ونقل شهر موجود در حمل

 و توسعه ي انداز ، صرفاً به راه ي ونقل شهر ك و توسعه حمل ي ستم تراف ي د توجه داشت كه اصلاح س ي البته با

 ها و ها در بزرگراه جاد دوربرگردان ي قاطع با ا مثل حذف ت ي ا انجام اصلاحات مقطع ي خطوط شبكه مترو و

 سطح، رهم ي غ ي ها نه، احداث تقاطع ي ن زم ي تواند محدود شود، بلكه در ا ي نم ي شهر ي ان ي شر ي ها شبكه

 ن حال باتوجه به نگرش ي درع . ز لازم است ي ن ... و ي بوسران ي ن ي و م ي ناوگان اتوبوسران ي ونوساز ي بهساز

 ي ونقل شهر حمل ي ناوگان عموم ي و بهساز ي نوساز ) TOD ( » ي موم ونقل ع حمل ي بر مبنا ي توسعه شهر «

 . شود ي كرد شناخته م ي ن رو ي عمده ا ي ها ه ي ر است و از توص ي ناپذ اجتناب ي امر

 در اولويت همه مسئولاني بوده است كه طي هاي اصلي و معضل ترافيك همواره يكي از دغدغه

 اي كه در پي اعمال سلايق متفاوت ند، دغدغه ا تهران بوده شهر هاي مختلف سكاندار مديريت كلان دوره

 . هاي آشكار و پنهان ميان متوليان شهر منجر شده است كشمكش براي ساماندهي ترافيك گاه به

 راهكارهاي كوتاه بري چون احداث منوريل و اجراي از سوي ديگر طرح راهكارهاي درازمدت و هزينه

 در بزرگراهها براي اختصاص يك خط عبوري مدت و مقطعي چون اجراي طرح تردد نوبتي خودروها

 راهنمايي از جمله موارد بحث هاي ها، احداث دوربرگردان و حذف چراغ تسهيل در رفت و آمد اتوبوس

 انتقادات كارشناسان و صاحبنظران مسائل برانگيزي است كه طي ماهها و سالهاي اخير همواره نقد و

 . شهري را در پي داشته است

 اند گسترش كرده ريزان شهري برآن تاكيد اما در اين ميان آنچه همه كارشناسان و مسئولان و برنامه

شبكه حمل و نقل عمومي براي كاهش معضلات ترافيكي بوده است هم اكنون مسايلي همچون آلودگي هوا



 از سوي ترافيك از مسايل بسيار مهم و در حال پيگيري در حوزه مربوط به حمل و نقل عمومي و

 برآورد خسارات سالانه ناشي از آلودگي هواي تهران حدود چهار ميليارد دلار . شهرداري تهران است

 . خواهد رسيد ميليارد دلار ١٠ به ١٤٠٠ شده و در صورت ادامه روند كنوني اين رقم در سال

 ٤٥٠ ز سوز و دستگاه اتوبوس گا ٢٠٠ همچنين ورود هر ماه و مترو ٧ و ٦ نهايي شدن قرارداد خط

 هاي شهرداري در جهت تقويت مهمترين برنامه تواند از ي م نقل عمومي بوس جديد به ناوگان حمل و ميني

 وآمد شهروندان جايگاهي ويژه ما در اين ميان حمل و نقل ريلي در تسهيل رفت ا . باشد جهشي حمل و نقل

 با اين همه . بسته ترافيك تهران بگشايد تواند گره از كار فرو كه بيش از ديگر وسايل حمل و نقل مي دارد

 شهري راه درازي در آهن هنوز تا رسيدن به نقطه مطلوب در احداث خطوط مترو و گسترش شبكه راه

 . پيش است

 هاي مهم در بخش حمل و نقل عمومي براي تهران است اولويت مترو يكي از

 باندي است كه احداث چنين ١٥ معادل يك اتوبان كيلومتر است ٢٥ طور متوسط هر خط مترو كه به

 اعتبار نياز دارد در صورتي كه هزينه احداث يك خط مترو بسيار ميليارد تومان ١٠٠ اتوباني به بيش از

 . است كمتر از اين رقم

 در طرح که ترافيك كشور است احداث خط مترو داراي مصوبه شوراي شهر تهران و شوراي عالي

 قرار گرفته و مابقي خطوط مترو در قالب قطار سبك شهري رد توجه خط مو ٥ جامع، جايگاه مترو فقط با

 . شده است ي ن ي ش ب ي پ ايستگاه مترو براي تهران ٢٠٠ حداث و ا ديده شده است

 اي براي ساخت در طرح جامع بايد جايگاه ويژه و ايستگاه احداث خواهد شد، ٦ تا ٥ در هر منطقه تهران

 ات اقتصادي و اجتماعي در نظر گرفته شود تا نه تنها بخشي منظور ارايه خدم هاي ايستگاهي به مجتمع

 هاي احداث ساير خطوط مترو درون شهري كاسته شود بلكه منبع درآمدي براي تأمين هزينه از سفرهاي

 . باشد

 به نفع شهروندان است و كاهش رفت و هاي اداري و تجاري در محل ايستگاههاي مترو تمركز كاربري

 هايي كه مترو براي پتانسيل ظرفيت ضروري است از ن ي خواهد داشت بنابرا ر پي آمدهاي شهروندان را د

 . بيني شده است نكته به دقت در طرح جامع پيش كند استفاده بيشتري شود كه اين رفت و آمد ايجاد مي

هاي شهري از اهميت خاصي برخوردارند و در همه توزيع فعاليت هاي اصلي مترو در چرا كه ايستگاه



 توانند در اين مكانها بسياري از نيازهاي اي طراحي شده كه مردم مي به گونه هاي مترو ايستگاه كشورها

 . تأمين كنند خودشان را

 رسيدن به نقطه مطلوب ترين عوامل در مهم از تأمين منابع و اختصاص به موقع بودجه و مديريت كارآمد

 دهد اگر خطوط مترو طبق برنامه ي م مطالعات نشان . است در گسترش شبكه حمل و نقل ريلي شهري

 از طريق تأثير روي حمل و نقل عمومي نقش انجام شود و به سهم مورد انتظار در حمل و نقل برسد

 . شهروندان ايفا خواهد كرد مهمي در كاهش ترافيك و تسهيل در رفت و آمد

 مترو جايي دو ميليارد مسافر براي بيني ظرفيت جابه پيش

 سال گذشته براي يك ٧ / ٥ مترو طي . د ي خواهد رس داد سفرهاي مترو به دو ميليارد تع ظرف سه سال آينده

 درصد قطارها دچار ١ / ٧ ميليون حركت قطار داشته كه از اين تعداد تنها كمتر از ٩١٦ ميليارد سفر

 اين امر بيانگر نظم حركت قطارها در مترو ، ثانيه بوده است ٥ اند و اين تاخير هم متوسط حدود شده تاخير

 . مسافران به دقت حركت قطارها را مد نظر دارند که اي بگونه است

 جويي شده دقيقه در وقت مردم صرفه ٢٥ سال و انجام يك ميليارد سفر با مترو به ازاي هر سفر ٧ / ٥ طي

 در . جويي شده است دقيقه در وقت مردم صرفه ميليارد ٢٥ كه اگر ضرب در تعداد كل سفرها شود، حدود

 تومان در وقت مردم صرفه ميليارد ٤٤٠ هر ساعت وقت، يكهزار تومان باشد، مجموعا صورتيكه ارزش

 . جويي شده است

 ٣٨٠ امروز سوخت، حدود ليتر در سوخت و با محاسبه قيمت ٠ / ٦ همچنين به ازاي هر سفر با مترو

 . ميليارد تومان در مصرف سوخت صرفه جويي شده است

 بهره به ٨٨ و ٨٦ يابد و طي سالهاي يش در دو فاز توسعه مي شمالي خط يك ميرداماد به سمت تجر بخش

 دماوند طي دو مرحله رسد و متروي شرق تهران نيز از دانشگاه علم و صنعت به سمت جاده برداري مي

 . رسد برداري مي ساله توسعه يافته و به بهره ٤ و ٢

 ٩٠ احداث اين خطوط ا نيز به تصويب شوراي شهر تهران رسيده كه ب ٧ و ٦ ، ٤ ، ٣ احداث خطوط

 خطوط مترو امكانپذير بدون همكاري دولت احداث . يابد كيلومتر افزايش مي ٢٠٠ كيلومتر خطوط فعلي به

 شود كه كيلومتر به شبكه مترو تهران اضافه مي ١٠ اعتبارات لازم سالانه در صورت تخصيص . نيست

 خط مترو را توان احداث چند ور موازي مي هايي موجود حتي اين رقم قابل افزايش است و به ط توانايي با

. با در اختيار داشتن اعتبار لازم آغاز كرد



 ي م روند تخصص اعتبارات عمراني که ميليون دلار است ٥٠ هزينه احداث هر كيلومتر مترو تهران

 . سريعتر خط مترو تهران توسعه يافته و تكميل شود سالانه تكرار شود تا هر چه ست ي با

 ها با مترو اي درونشهري تهراني ه سفر ش ي افزا

 ستگاه ها به ي تعداد ا ده که هم اکنون ي ستگاه افتتاح گرد ي ا ٥ لومتر و ي ک ١٠ هر ساله به طور متوسط حدود

 فاز اول مترو تهران کامل که د ي رس ستگاه خواهد ي ا ٤٦ به ي در آخر سال جار و ده است ي ستگاه رس ي ا ٤٢

 . خواهد شد

 ق ي سال با تزر و تا آخر ه د ي ک رس ي قه در زمان پ ي دق ٤ حرکت قطارها به ي ن سال ها ، فاصله زمان ي در ا

 ل ها ي د اتومب ي ش خودروها موجب تراکم شد ي که افزا ي در صورت ، د ي قه خواهد رس ي دق ٣ قطار به ٢٥ ش از ي ب

 ش مصرف سوخت ي و افزا ي سم ي د گازها ي افزوده شدن به زمان سفرها، تول جاد تصادفات، ي در شهر، ا

 . خواهد شد

 برنامه ي ان بعد ط ي سال شد ، در ي ن تهران و کرج راه انداز ي ب ٧٧ ن خط آن در اسفند ي ران که اول مترو ته

 . رسانده است ارد سفر را به سرانجام ي ل ي ک م ي افت و هم اکنون ي گسترش ي منظم

 ي من ، ب ي در سفر ا ي چ گونه تلفات جان ي از مسافران بدون ه ي م ي گروه عظ يي ت مترو تهران در جابجا ي موفق

 . شود ي دون اتلاف وقت خلاصه نم خطر و ب

 ان ي تا پا ٤ خط ي بخش مرکز ي ابان دماوند و راه انداز ي تا خ ٢ ش و توسعه خط ي ک تا تجر ي با توسعه خط

 ن امر نقش ي د که ا ي خواهد رس ون سفر در روز ي ل ي م ٢ مترو به ي ش قطارها ، سفرها ي و افزا ١٣٨٦ سال

 ي است که به زود ي ن معن ي ن بد ي ا . داشت هد ت مصرف سوخت خوا ي وضع ي در سامانده ي ار سازنده ا ي بس

 . انجام خواهد شد ون سفر با مترو ي ل ي م ٥٠٠ ش از ي در تهران سالانه ب

 مرور سخت ط عبور و ي ، هر سال شرا ي درون شهر ي ت تهران و حجم سفرها ي ش روز افزون جمع ي با افزا

 اضر سرعت متوسط ح در حال . م ي شو ي ک م ي ک نزد ي شود و به بحران و بن بست تراف ي ده تر م ي چ ي تر و پ

 . افته است ي تهران کاهش ي ابان ها ي حرکت در خ

 ون ي ل ي م ١٥ ت به ي دن جمع ي و رس ١٤٠٠ تا سال ي اقمار ي ت تهران و شهرها ي جمع ي ن ي ش ب ي با توجه به پ

 له ي ن وس ي ن بهتر ي بنابرا . افت ي ش خواهد ي افزا ي و حومه ا ي درون شهر ي نفر، تعداد خودروها و سفرها

. ژه است ي ر و ي با مس ي ل ي ر کلان شهر تهران، حمل و نقل انبوه حمل و نقل مسافر در ي برا



 نيمي از ناوگان اتوبوسراني با شبكه مترو بودن يكپارچه

 مترو در ايام فعاليت مراكز آموزشي را دانشجويان و دانش آموزان تشكيل درصد مسافران ۳۰ حدود

 درصد نيز دانش آموز ۳ تا ۲ دانشجو و درصد مسافران مترو ۳۰ تا ۲۵ به طور متوسط که دهند مي

 ترو در طول سال با ظرفيت كامل فعاليت مي م در جهت تحقق حمل و نقل يكپارچه در حال حاضر . هستند

 هماهنگي به عمل که با توجه به اتوبوسراني با شبكه مترو يكپارچه است درصد ناوگان ۵۰ حدود و كند

 اضر قبل از افتتاح هر ايستگاه مترو، ايستگاه در حال ح آمده بين شركت مترو و شركت واحد اتوبوسراني،

 آن پيش بيني و برنامه ريزي شده است اتوبوس در مجاورت

. 

 ي شهر ي ل ي ن بازار حمل و نقل ر ي ن بزرگتر ي چ

 ن بازار حمل و نقل ي گشته و به بزرگتر ي ل ي حمل و نقل ر ي سازندگ يي مرحله شکوفا ن وارد ي اکنون چ

 . ت ل شده اس ي در جهان تبد ي شهر ي ل ي ر

 ٤٠ ش از ي ان ب ي اکنون ، در م . كشيده است سال طول ٤٠ ن حدود ي در چ ي شهر ي ل ي توسعه حمل و نقل ر

 ل ي ر ي سازندگ ي شهر کارها ٣٠ ون نفر است ، حدود ي ل ي م ک ي شتر از ي ت آن ب ي ار بزرگ که جمع ي شهر بس

 جاد شبکه حمل ي شهر طرح ا ١٤ . ساخت آنها را انجام داده است ي تدارکات ي ا کارها ي و ي ع شهر ي سر ي ها

 را تنظيم كرده اند كه ي ومتر ي ل ي ک ١٥٠٠ خط حدود ٥٥ جاد ي ن شهرها برنامه ا ي ا . دارد ي شهر ي ل ي و نقل ر

 . د ي وان خواهد رس ي ارد ي ل ي م ٥٠٠ آن به ي ه گذار ي سرما حجم

 حمل و نقل مواجه نه ي م در زم ي عظ ي ها ي ازمند ي ن با ن ي چ ي ، شهرها ي و اجتماع ي همگام با توسعه اقتصاد

 گوان جو " و " ن ي ان ج ي ت " ، ي شانگها ن مانند پکن ، ي شهر چ ٩ در ي شهر ي ل ي اکنون حمل و نقل ر . اند شده

 ٤٠٠ ن از ي سراسر چ ي شهر ي ل ي حمل و نقل ر ر خطوط ي ، طول مس ٢٠٠٥ ه سال ي وجود دارد ، تا فور "

 . د ي لومتر رس ي ک ٢٩٣ مترو به ر ي ان ، طول مس ي ن م ي لومتر تجاوز كرد که از ا ي ک

 صنعت مداوم است ، ي وسته در حال ارتقا ي ن پ ي چ ي ل ي زات حمل و نقل ر ي و تجه ي طح فن اکنون ، س

 نه حمل و نقل ي در زم مختلف ي ه از کانالها ي روند جلب سرما . ز توسعه يافته است ي زات حمل و نقل ن ي تجه

 ر حمل و ي ، طول مس ٢٠١٠ تا سال شود ، ي م ي ن ي ش ب ي پ . شود ي افته م ي ن ي ه در چ ي ز بطول اول ي ن ي ل ي ر

. ومتر برسد ي ل ي ک هزار ک ي ن به ي د چ ي جد ي شهر ي ل ي نقل ر



 ن ، حجم ي چ ن برنامه پنج ساله توسعه اقتصادي و اجتماعي ي دهم ي دهد ، در مدت اجرا ي آمار نشان م

 ي در جريان اجرا . گردد ي وان بالغ م ي ارد ي ل ي م ٢٠٠ نه ساخت مترو به ي ن در زم ي چ ي ه گذار ي سرما

 . د ي ن مبلغ خواهد رس ي ز به هم ي ن ي ل ي مواصلات ر ي نه سازندگ ي م در زم ن حج ي ن برنامه پنجساله ، ا ي ازدهم ي

 ن توسعه راه ي ، چ پس از آن ي ازدهم پنجساله و مدت ي به منظور بهبود نظام حمل و نقل جامع ، در برنامه

 عمده در توسعه حمل و ي کارها . ار مهم قرار خواهد داد ي گاه بس ي را در جا ي شهر ي ل ي آهن و حمل و نقل ر

 ت و نقش حمل و ي ت موقع ي ، تقو ي ل ي و نقل ر حمل ي و سازندگ ي ع طراح ي عبارتند از تسر ي شهر ي ل ي نقل ر

 . ره ي نه و غ ي ن زم ي د در ا ي جد ، کاربرد فنون ي در حمل ونقل شهر ي ل ي نقل ر

 است ي ستم حمل و نقل عموم ي ت س ي ک تقو ي ن راهکار حل معضل تراف ي بهتر

 ستم ي ت س ي را که همان تقو ن راهکار ي ن و بهتر ي ست نخ ک، ي معضل تراف ي سامانده اکثر کشورها به منظور

 ن ي د به ا ي ز ما با ي که در تهران ن شوند ي آن متمرکز م ي است مطرح کرده و بر رو ي عموم حمل و نقل

 . م ي داشته باش ي اهتمام خاص امر

 ي شخص ي شهروندان از خودروها ه ي رو ي استفاده ب ي ل اصل ي از دلا ي ک ي مت سوخت را ي ارزان بودن ق

 ل ي ار بالاست که دل ي ر کشورها بس ي تهران نسبت به سا در ي شخص ي زان استفاده از خودرو ي م ن ي همچن . است

 . مت سوخت است ي ق ن نگهداشته شدن يي ز پا ي آن ن ي اصل

 ت و به ي بودن محدود ي عموم ابد و درکنار آن حمل و نقل ي ش ي افزا ي الملل ن ي د به سطح ب ي ن با ي مت بنز ي ق

 توان از مردم انتظار ي ن صورت ، نم ي ر ا ي رد چراکه در غ ي ار شهروندان قرار گ ي اخت در ي زان کاف ي م

 . استفاده نکنند ي شخص ي که از خودرو داشت

 ظرف سه سال بلکه وجود آمده باشد ، ک شبه به ي ست که ي ن ي ن در کلان شهر تهران معضل ي ک سنگ ي تراف

 معابر و ت شبکه ي نکه به ظرف ي دوبرابر شد بدون ا ق شده به معابر تهران ي تزر ي تعداد خودروها

 همه ي و همکار ي مل از به عزم ي تهران ، ن ک ي رفع معضل تراف . تهران اضافه شده باشد ي بزرگراهها

 . ربط دارد ي ذ ي ارگانها

 ي شهر در كاهش مشكلات شهر ي نقش شورا

 هستند كه با استفاده از خرد ي مدن ي ن نهادها ي تر ي از مردم ي ك ي ي سالار م مرد ي الگو شوراها به عنوان

. كنند ي را فراهم م ي ساز رشد و توسعه شهر نه ي ، زم ي ت مشاركت ي ر ي مد و سبك ي جمع



 از ي ده ناش ي تخت و مشكلات عد ي پا ي شهر تهران با توجه به بزرگ ي اسلام ي ت شورا ي ان مسوول ي ن م ي در ا

 : از جمله مشكلات مهم شهر تهران عبارتند از . ت، مضاعف است ي تراكم جمع

 . برد ي ن م ي ز ب هوا كه امكان تنفس سالم را ا ي آلودگ - ۱

 . كند ي مردم را مختل م ي عاد ي ها كه زندگ ابان ي د در خ ي ك شد ي تراف - ۲

 . شهر ي و شمال ي ن مناطق جنوب ي ب ... شهر مثل پارك، فرهنگسرا و ي ع ناعادلانه امكانات عموم ي توز - ۳

 . مناطق تهران ي ها ي در شهردار ي د ادار ي شد ي بوروكراس - ۴

 ... و ي كم، عوارض شهردار مثل ترا ي د خدمات شهردار ي شد ي گران - ۵

 . شود ي مردم م ي كار و سرگردان ي ور كه باعث كاهش بهره ي در شهردار ي ت سنت ي ر ي حاكم بودن مد - ۶

 استگذاران امور ي و س ي ت شهر ي ر ي مد ي شهر تهران به عنوان هسته مركز ي محترم شورا ي اعضا

 مردم را ارتقا ي زندگ ي ها خص توانند مشكلات شهر تهران را حل كنند و شا ي ر م ي ز ي ها از راه ي شهردار

 : دهند

 ستگاه مترو ي ك ا ي حداقل ي ابان اصل ي كه در هر خ ي به طور ) مترو ( ي درون شهر ي گسترش قطارها - ۱

 . تردد كنند ي ه شخص ي له نقل ي جاد شود تا مردم مجبور نباشند با وس ي ا

 . هر تهران ت ش ي شتر به مناطق پرجمع ي ب ي ها با اختصاص اتوبوس ي شهر ي ت حمل و نقل عموم ي تقو - ۲

 نگ ي كاهش پارك ي ابان برا ي در هر خ ي طبقات ي ها نگ ي س پارك ي تاس ي برا ي ت از بخش خصوص ي حما - ۳

 . شهر ي ها ابان ي خودروها در خ

 . شهر ي ك ي شهر به منظور كاهش بار تراف ي اصل ي ها چهارراه ي ر گذر در تمام ي ز ي ها جاد پل ي ا - ۴

 . شهر ي ق جنوب شتر در مناط ي ب ي ح ي جاد فرهنگسراها و مراكز تفر ي ا - ۵

 ، اگر درست ي شهر ي ها درصد زباله ۹۸ ش از ي افت ب ي شهر و باز ي ط ي ست مح ي ت ز ي ر ي توجه به مد - ۶

 . ن صنعت شود ي ز وارد ا ي ن ي بهتر است بخش خصوص . افت هستند ي ت شوند قابل باز ي ر ي مد

 ي برا ي ند ي آ فر ي ست ي كبار مصرف، با ي دكننده لوازم ي كارخانجات تول ي نكه تمام ي بر ا ي مبن ي ن ي ن قوان ي تدو - ۷

 . افت ظروف بعد از مصرف داشته باشند ي و باز ي آور جمع

 منزل، لوازم ي وشو صرف شست ) آب شرب ( ها در خانواده ي درصد آب مصرف ۷۰ ش از ي هم اكنون ب - ۸

 جدا شود، در ي كش ق لوله ي وشو از طر شست ي برا ي شود كه اگر آب شرب با آب مصرف ي ره م ي منزل و غ

. شود ي م يي جو درصد صرفه ۷۰ شود، ي ه م ي شتر ته ي ب ي ها نه ي مصرف آب شرب كه با هز



 ابان ي ب كه هر خ ي ن ترت ي شهر تهران، بد ي ها ابان ي در خ ي ن مربوط به استقرار نظام آراستگ ي ن قوان ي تدو - ۹

 ابان ي متحدالشكل در هر خ ي از ساخت و سازها ي كسان باشد و شهردار ي ها از نظر شكل و رنگ ساختمان

 . ت كند ي حما

 ي د برا ي نه كند بلكه با ي را هز ي شهردار ي ، منابع مال ي ا گروه ي ي اس ي مقاصد س ي د برا ي شهر نبا ي شورا - ۱۰

 شهر تهران ي را وارد عرصه سازندگ ي سته است بخش خصوص ي تلاش كند و شا ي كاهش مشكلات شهر

 . كند

 شنهادات ي پ

 به متدولوژي علوم بر روشنفكران و مردان علم بويژه در حوزه علوم انساني فرض است كه باتوجه بيشتر

 و با پرهيز از سطحي نگري و جوزدگي و مدزدگي علمي و با همه جانبه ي صنعت ي انساني کشورها

 كارهائي را ارائه نمايند كه منافع ملي را اي، راه نگري و با تلاش جهت بومي كردن آموزه هاي ترجمه

 . مورد توجه قرار داده و سوء تدبيرها را تشديد ننمايد

 ي ست م ي ط ز ي که به مح يي ات خود رادر قبال صدمه ها ي سبز مال ي فضا ي حفظ و نگهدار ش و با گستر - ١

 . م ي بپرداز م ي زن

 م داشت و ي خواه تهران ون درخت در ي ل ي م ۴ * ٢,٥ درخت کاشته شود ۴ هر خودرو فقط ي ازا اگر به - ٢

 م ي سبز خواه ي ون متر مربع فضا ي ل ي م ١٠ ش از ي م ب ي ر ي متر مربع فضا در نظر بگ ١ هر درخت ي اگر برا

 . است پارک ملت پارک به مساحت ١٨ ن فضا معادل ي داشت که ا

 ٢ ا ي ١ با ي م و از آوردن خودرو شخص ي مسافرت کن ي ه عموم ي ل نقل ي ممکن است با وسا تا آنجا که - ٣

 . م ي ز کن ي پره ي ک شهر ي راف به نقاط پر ت ن ي سرنش

 . م ي م در ساعات کم تردد سفر کن ي کن ي م و سع ي کن ي خوددار ي ضرور ر ي غ ي از سفرها - ٤

 . م ي ل را خاموش کن ي ه اتومب ي ثان ٣٠ ش از ي ب ي قرمزها پشت چراغ - ٥

 م ي کن ي خوددار ي اپ ي پ ي م و از گازدادن و ترمزها ي ن خود را عوض نکن ي م و لا ي عجله نکن ک ي در تراف - ٦

 . آورد ي بوجود نم ي جز آلودگ ي ز ي شود و چ ي ز هدر رفتن سوخت م ي عث استهلاک خودرو و ن با چون

 . باشد ي مدت کوتاه ي اگربرا ي م حت ي ز کن ي شود پره ي ک م ي د تراف ي که باعث تشد ي معابر از توقف در - ٧

 . م ي گران احترام بگذار ي م به حقوق د ي کن ي سع

. م ي ق کن ي م موتور دق ي و تنظ ي نه فن ي معا لمان را ي اتومب - ٨
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 بشناسد و د آنها را ي ک شهروند با فرهنگ با ي گر که ي و هزاران مورد د . م ي ت داشته باش ي مسئول احساس - ٩

 . به آن عمل کند

 آن ي ا ي م و از مزا ي کرده باش ي ان ي هوا کمک شا ي ک و آلودگ ي ت تراف ي م در بهبود وضع ي ن ا تو ي ن کار م ي با ا

 . م ي شو ه است بهره مند ي وقت و سرما در يي ز صرفه جو ي و ن ي وجسم ي روح ي سلامت که

 منابع

 ٨٤ / ٦ / ٥ و ٨٤ / ٣ / ٢٤ ا ي روزنامه آس - ١

 ،چاپ اول، انتشارات " ايمني وترافيك در كشورهاي در حال توسعه " ، ) ۱۳۷۵ ( قاضي حسامي،غلامرضا - ۲

 سازمان حمل ونقل و ترافيك تهران

 ن كنفرانس مديريت مجموعه مقالات دومي " ، ) ۱۳۸۰ ( دبيرخانه دائمي كنفرانس مديريت ترافيك - ۳

 ،دبيرخانه دائمي كنفرانس مديريت ترافيك تهران " ترافيك

٨٤ / ١١ / ٩ ح ي ري ، تار ي و معاونت بهره بردار ي ، آرش ) مترو ( تهران وحومه ي شرکت راه آهن شهر - ٤


