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  نخستين بررسيهاي علمي درباره انگيزش توسط چه كسي انجام گرفت؟.1

  مك دوگال .د  داروين. ج   ثورندايك.ب  فرويد. الف  

  كاوي خود جايگاه غريزه را در كدام  بخش روان منظور داشته است؟فرويد در نظريه روان.2

  خود آگاه و نيمه آگاه. د  ناخود آگاه. ج  نيمه آگاه.ب  خودآگاه. الف  

  د؟مي دارد چه ناميده مي شورو مي بخشد و او را به فعاليت وابه عقيده هال سازه انگيزشي كه به موجود زنده ني.3

  تقويت. د  رفتار. ج  سايق. ب  نياز.الف  

  ؟نمي باشدكدام گزينه صحيح .4

  .لو نيازها به صورت سلسله مراتبي از بالا به پايين تنظيم گرديده استدر ديدگاه مز. الف  

  يازهاي رشد يا رده بالانيازهاي بنيادي يا كمبود و ن .رددو دسته نياز وجود دا لودر ديدگاه مز. ب  

  .هشت نوع است لو بار شناخته شده توسط  رثازهاي تعداد ني. ج  

  ودنمنياز روان زاد را مشخص  28نياز بدن زاد و  12موري در پژوهشهاي اوليه خود . د  

رفتاري را به ترتيب كدام يك از  يها واكنشهاي فيزيولوژيكي و سازگاري ،وقتي درجه حرارت بدن خارج از ميزان مطلوب است. 5

  ي كنند؟بخشهاي مغز تنظيم م

  بخش پيشين هيپوتالاموس –بخش جانبي هيپوتالاموس . ب  بخش جانبي هيپوتالاموس –پوتالاموس يبخش پيشين ه. الف  

  هيپوفيز -بخش جانبي هيپوتالاموس. د  بخش پيشين هيپوتالاموس -يزهيپوف. ج  

  بدن چه نوع سازگاري انجام مي دهد؟ ،كه تشنگي به دليل كمبود حجم خون باشد وقتي. 6

  .دكنبخش پيشين هيپوتالاموس هورمون كاهش دهنده ادرار توليد مي  از.الف  

  .باز جذب آب از كليه ها افزايش مي يابد. ب  

  .كليه ماده اي به نام رنين را وارد جريان خون مي كند. ج  

  .ورمون اكسي توسين ترشح مي شوده. د  

  د حد مطلوب بدن چه تغييري مي كند؟نندازه آسيب ببينميان بطني و جانبي هيپوتالاموس به يك ا هاحياگر هر دو ن. 7

  بالا و سپس پايين مي آيد. د  تغيير نمي كند. ج  پايين مي آيد. ب  بالا مي رود. الف  
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  كدام گزينه صحيح است؟. 8

  .انند انگيزه هاي بقاء به مساله تعادل حياتي توجه ويژه اي دارندانگيزه هاي اجتماعي م. الف  

  .ي انگيزه هاي اجتماعي نيز هستندانگيزه هاي جنسي و مادر .ب  

  .انگيزه هاي بقا انگيزه هايي آموختني و اكتسابي هستند .ج  

  .هستند) كمال( انگيزه هاي بقا حاصل نيازهاي رده بالا  .د  

  .ترشح مي شوند................هورمون هاي جنسي توسط . 9

     كبد. د  غده هاي جنسي. ج  هيپوفيز. ب  هيپوتالاموس. الف  

  صحيح مي باشد؟(LH)م زرد گزينه در مورد عملكرد هورمون جس كدام.10

  .وش هورمون استروژن مي شودااليكولين و تردر زنها موجب رشد ف.الف  

  .ون مي شودرسبب تخمك ريزي و سپس تراوش پروژست.ب  

  .اسپرم در بيضه ها را تحريك مي كنددر مردها توليد .ج  

  .باعث تحريك و ايجاد هورمون مردانه آندروژن مي شود.د  

  مهمترين عضو مسئول براي تنظيم برانگيختگي رفتار جنسي كدام است؟. 11

  مغز. د  بيضه و تخمدان. ج  كبد. ب  نخاع. الف  

  رسه بيشتر با چه نوع كنجكاوي سروكار دارد؟به اعتقاد برلين كنجكاوي شاگردان در محيط مد.12

  ادراكي كنجكاوي .ب    كنجكاوي شناخت شناسي .الف   

  كنجكاوي رفتاري .د  .بستگي به محيط آموزشي دارد.ج  

  گذار در پيشرفت كنجكاوي كدامست؟به اعتقاد برلين عامل مهم تاثير .13

  تجربه. د  رتبه فرزندي. ج  جنسيت. ب  سن . الف  

  كنجكاوي رابطه معكوس دارد؟ با ز متغيرهاي زيركدام يك ا. 14

  پيشرفت تحصيلي.د  اضطراب. ج  آفرينندگي . ب  هوشبهر. الف  

  مفهوم موضع قدرت براي نخستين بار در كدام يك از نظريات روان شناسي مطرح گرديد؟. 15

  يهيجان –منطقي . د  يادگيري اجتماعي. ج  رفتاري. ب  روانكاوي. الف  

  ؟نيستر از ابعاد چهارگانه واينر  درباره مفهوم موضع قدرت كدام گزينه زي. 16

  دشواري كار. د  كوشش. ج  تجربه. ب  توانايي. الف  
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  بر اساس فرمول راتر درباره موضع قدرت چه موقع يك رفتار به خاموشي مي گرايد؟. 17

  رفتار معين تكرار نشود. ب      .فرد علل رفتار را به عوامل بيروني نسبت دهد. الف  

  .خود علل رفتار را به عوامل بيروني نسبت دهد.د    .تجربه هاي كنوني و گذشته داراي نتايج پاداش دهنده اي نباشند.ج  

  :به اين نتيجه رسيد كه ت در تحقيق خود در مقايسه شاگردان برون جو و درون جو با يكديگرنرايب.18

  .برون جويان ويژگيهاي منفي بيشتري دارند. الف  

  .درون جويان ويژگيهاي منفي بيشتري دارند. ب  

  .شاگردان درون جو معلمان خود را با ديد منفي تر از برون جويان مي بينند.ج  

  .نظر مي رسند شديد هستند در روابط خود با معلمانشان آشفته تر به يشاگرداني كه درون جو .د  

  صحيح است؟» اضطراب خصيصه «و » حالت اضطراب « كدام گزينه درباره تفاوت.19

  .اضطراب احساسهايي است كه فعاليت دستگاههاي عصبي خود مختار را در هر زمان بالا و پايين مي برد حالت.الف  

  .اضطراب بيانگر تفاوتهاي فرد براي مضطرب شدن است حالت.ب  

  .كسي كه داراي اضطراب خصيصه پاييني است از اكثر موقعيتهاي مضطرب مي شود.ج  

  .كسي كه داراي اضطراب خصيصه بالايي است حتي در موقعيتهاي تهديد آميز اضطراب كمي از خود نشان مي دهد.د  

  ميان اضطراب و هوش چه رابطه اي وجود دارد؟)  1960(طبق گزارش ساراسون وال . 20

  همبستگي منفي .ب    گي مثبتهمبست.الف  

  .همبستگي متفاوت است در موقعيتهاي مختلف اين. د    دنهمبستگي ندار .ج  

  .خوب است..........دادسون دانش آموزاني كه داراي اضطراب زيادند عملكردشان در مطالب  –مطابق با قانون يركيز . 21

  جديد.د  متوسطداراي دشواري 0.ج  واردش.ب  آسان.الف  

  كم اضطراب در پذيرش موقعيت هاي خطر چگونه عمل مي كنند؟افراد . 22

  .نندكبه گونه اي افراطي از خطر دوري مي . ب  .مي دهند حخطر پذيري متوسط را ترجي. الف  

  .خطر پذير نيستند.د  .به گونه اي افراطي از خطر استقبال مي كنند. ج  

  ست؟يك از موارد زير  سنجش اضطراب كدام رمعروفترين ابزا. 23

  مصاحبه.د  آزمون بندرگشتالت. ج  موضوع تفآزمون اندريا. ب  آزمون رورشاخ. الف  
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پيشرفت پايين دارند كه انگيزه  يدنگيزش پيشرفت بالا هستند با افرادر كدام آزمون مشخص مي شود كه اولويتهاي افرادي كه داراي ا.24

  متفاوت هستند؟

  تارتن.د  بندرگشتالت.ج  اندريافت.ب  رورشاخ . الف  

  زير درباره افراد با انگيزه پيشرفت بالا با استفاده از روش نگاره اي صحيح است؟ يكدام يك از گزينه ها. 25

  .پايين صفحه را خالي مي گذارنداز  حاشيه بيشتري. ب  .بيشتر خطهاي درهم و روي هم افتاده را ترجيح مي دادند.الف  

  .خطهاي چند موجي كمتري را رسم مي كردند. د  .شكلهاي مورب بوجود مي آورند ،بيشتر از بقيه.ج  

  درباره انگيزه پيشرفت كدامست؟ يمعمولترين آزمون مداد وكاغذ. 26

  مقياس ادوارد.د  روش نگاره اي .ج  آزمون تارتن. ب      آزمون اندريافت موضوع. الف  

  نخستين گام براي اجراي درسهاي رواني تربيتي و هدف غايي آموزش و پرورش در مدارس چيست؟.27

  آموزش انگيزه اضطراب. ب    آموزش انگيزه پيشرفت. الف  

  موضع قدرت  تغييرآموزش . د  آموزش انگيزه  پرهيز از شكست. ج  

  نخستين گام اصلي در اندازه گيري نگرشها توسط چه كسي برداشته شد؟.28

  دوآزگ.د  گوتمن. ج  ترستون. ب  موري.الف  

  كدام گزينه درباره مقياس ليكرت براي سنجش نگرش صحيح است؟.29

  .توسط ترستون مطرح گرديد. ب  .هر اظهار نظر با يك ارزش عددي بيان مي شود. الف  

  .درجه اي ميزان بندي مي شود هر نگرش بر اساس يك مقياس پنج.د  .ن و مفاهيم و كاربرد آنهاستهدف آن سنجش معناي واژگا. ج  

  ؟ي باشدمنكدام يك از موارد زير از جنبه هاي نگرش .30

  رفتاري. د  شناختي. ج  عاطفي. ب  اجتماعي. الف  

  ي باشد؟منكدام يك از روشهاي آموزش انگيزه پيشرفت . 31

  توجه به گذشته و آينده. ب    تخيل پروري . الف  

  فاده از عواطف و احساساتاست. د    استفاده از فعاليتهاي حركتي. ج  

  فع مي كند چه نوع نگرشي پديد مي آورد؟را ر استاتلند عاملي كه نيازي ومطابق با ديدگاه كنز .32

  نگرش مثبت.د  نگرش خود ابزاري.ج  نگرش هدف ابزاري.ب  نگرش مجاورتي.الف  

  نگرش خود ابزاري با كدام يك از مفاهيم روانكاوي رابطه دارد؟.33

  تحليل رويا. د  ناخودآگاه. ج  همانند سازي. ب  پعقده اودي. الف  
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  .مديون فستينگر است................موجوديت نظريه.34

  نظريه ناهماهنگي شناختي. د  نظريه توازن. ج  نظريه توافق. ب  نظريه همسازي . الف  

  در شرايط شاگرد محوري كدام يك از ويژگيها را مشاهده كرده است؟ »نتل«. 35

  فعاليت كمتر براي حل مساله.د  دشمني و پرخاشگري. ج  بي احساسي. ب  اضطراب كمتر. الف  

  فرايند ايجاد مقاومت در برابر قانع سازي را چه مي نامند؟.36

  خودانگيختگي. د  مصون سازي. ج  ناهماهنگي  شناختي. ب  ترغيب پذيري . الف  

  در كدام مرحله اتفاق مي افتد؟»پاسخ ناگهاني يا اضطراري بدن« ليه سدر نشانگان سازش عمومي . 37

  مرحله ارزيابي.د  مرحله فرسودگي. ج  مرحله ايستادگي . ب  واكنش هشدار. الف  

  خاشگري مهم مي داند؟را  نقش كدام عامل را در پرت بندوالبر.38

  قدرت.د  نبيهت. ج  تشويق. ب  تقليد. الف  

  هيجان عشق تركيبي از كدام نوع هيجانها است؟. 39

  نياگناه و شادم. د  سودبرانگيز و شگفتي. ج  سودبرانگيز و شادماني. ب  شگفتي و شادماني. الف  

  لانگه صحيح است؟ –كدام گزينه درباره نظريه جيمز .40

  .هيجان احساس و ادراكي است كه از تغييرات بدني پديد مي آيد. الف  

  .هيجانهاي احساس شده و پاسخهاي بدني رويدادهاي مستقلي هستند. ب  

  .اساس اين نظريه بر  توضيح برانگيختگي بدني استوار است. ج  

  .اين نظريه غالباً يك نظريه شناختي به شمار مي آيد. د  


