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  ؟نيسترست هاي زير در توضيح تفكر و شناخت د يك از گزينه كدام. 1

  گيري و ديگر فرآيندهاست تفكر شامل حل مسئله، تصميم. ب     شناخت همان تفكر است. الف  

  جنبه خصوصي تفكر را تفكر خودگرا گويند. د  ي همچون حل مسئله تفكر هدايت شده استيها فعاليت. ج  

بچيند تا شكل نهايي درست شود از كداميك از كنار هم  را) پازل(كند اجزاي جورچين  هاي مكرر سعي مي آموزي كه با تلاش دانش. 2

  روشهاي حل مسئله استفاده كرده است؟

  تعيين اهداف فرعي. د  روشهاي اكتشافي. ج  ها الگوريتم. ب  هدف ،تحليل وسيله. الف  

  شود؟ پردازد چه ناميده مي در فعاليت شناختي كه فرد به ارزيابي شقوق مختلف و انتخاب يكي از آنها مي. 3

  گيري تصميم. د  استدلال. ج  قضاوت. ب  ل مسئلهح. الف  

شوند ممكن است فردي  تحصيلات تكميلي وارد مي به التحصيلان دانشگاه پيام نور دهد بسياري از فارغ عليرغم شواهد زيادي كه نشان مي. 4

  هاي زير شده است؟ يك از سوگيري متصميم بگيرد كه دانشجويان اين دانشگاه از دانش كمتري برخوردارند، به نظر شما اين فرد دچار كدا

  شدگي كاركردي تثبيت. د  اعتماد افراطي. ج  باور. ب  تأييد. الف  

  يك از سطوح زبان دشوارتر است؟كدام. 5

  نوشتن. د  خواندن. ج  گفتن. ب  شنيدن. الف  

  ؟ورف در زمينه ارتباط بين زبان و تفكر است - گيري فرضيه سيپر هاي زير نتيجه يك از گزينه كدام. 6

  دهد تفكر زبان را شكل مي. ب    دهد زبان تفكر را شكل مي. الف  

  زبان و تفكر تحت تأثير فرآيندهاي شناختي است. د  يابند زبان و تفكر به موازات هم تحول مي. ج  

  ؟نيستهاي غريزه  هاي زير از ويژگي يك از گزينه كدام. 7

  ي بودنضرور. د  خودكار بودن. ج  اختصاصي بودن. ب  ارثي بودن. الف  

  آيد؟ دادسون كارآترين عملكرد در چه زماني بدست مي -طبق قانون يركز. 8

  زماني كه سطوح برپايي به حداكثر ممكن برسد. ب  زماني كه هيجان وجود نداشته باشد. الف  

  وقتي كه تعادل جاندار به هم بخورد. د  وقتي كه سطح برپايي متوسط باشد. ج  

  شود؟  يك از نيازهاي وي تأمين مي پردازد كدام سازماندهي رفتارش مي به كنندگي، فردي كهبا توجه به نظريه خود تعيين . 9

  انگيزش دروني. د  پيوستگي. ج  صلاحيت. ب  خود پيروي. الف  
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  ط با عوامل تنظيم كننده وزن بدن كدام گزينه زير درست است؟ابدر ارت. 10

  شود در تعادل انرژي منفي رفتار غذايي متوقف مي. ب  شود بدن ميوزن افزايش انسولين باعث افزايش . الف  

  يابد فزايش ميبا تعادل انرژي مثبت سطح لپتين خون ا. د  لپتين با مقدار چربي همبستگي معكوس داردمقدار . ج  

  اي چيست؟ مهمترين دستاورد فرضيه پسخوراند چهره. 11

  شود اي هيجان به تجربه آن هيجان منجر مي حالت چهره. ب  بيان بسياري از هيجانات جنبه جهاني دارد. الف  

  شود تلف ميگيري هيجانات مخ حالات دروني باعث شكل. د  كند اي در توليد هيجان نقش اصلي ايفا مي اند چهرهرپسخو. ج  

  هاي هيجاني چه چيزي است؟ بر طبق ديدگاه لازاروس زيربناي همه حالت. 12

  ساختارهاي مغز. د  نظم جويي. ج  ارزيابي شناختي. ب        هاي فيزيولوژيكي ويژگي. الف  

اين تعريف شخصيت . »ر اوستفتاهاي رواني فيزيولوژيك فرد كه تعيين كننده افكار و ر شخصيت عبارتست از سازمان پويايي از نظام« . 13

  از كيست؟

  فرويد. د  كلي. ج  راجرز. ب  ورتپآل. الف  

  هاي دفاعي متوسل شده است؟ يك از مكانيزم تر نشان دهد به كدام عاقلانهآن را كند تا  وقتي كه فرد رفتار خودش را تفسير دوباره مي. 14

  فرافكني.د  تراشي دليل. ج  والايش. ب  جابه جايي. الف  

  هاي بشر چه چيزي است؟ ظر آدلر مهمترين عامل ايجاد كننده تلاشاز ن. 15

  ناهشياري جمعي. د  بن يا نهاد. ج  تمايلات ناخودآگاه. ب  يهتراحساس ك. الف  

  ؟نيستهاي نظريه يونگ  هاي زير جزء ويژگي يك از گزينه كدام. 16

  نوعي در ناهشيار جمعي قرار داردتجارب . ب                         ها در ناهشيار شخصي قرار دارند              عقده. الف  

  ما نسبت به محتواي من ناهوشياريم. اي عمومي است كه در نيمه اول زندگي وجود دارد                د نقاب چهره. ج  

  اند؟ شوند بلكه فقط به هم شبيه يك از اصول كلي رويداها عيناً تكرا ر نمي بر اساس كدام. 17

  اصل پيرو تجربه. د  اصل پيرو سازمان. ج  اصل پيرو فرديت. ب  پيرو ساخت اصل. الف  

  از نظر مزلو عاليترين نياز بشر چه نيازي است؟. 18

  تعلق جويي. د  حرمت خويشتن. ج  خودشكوفايي. ب  خداجويي. الف  

  هاي زير فشار رواني كمتر از انواع ديگر است؟ يك از تعارض در كدام. 19

  دافع، جاذب. د  جاذب، دافع. ج  دافع، دافع .ب  جاذب، جاذب. الف  
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  طبق نظر لازاروس فشار رواني ناشي از يك رويداد به چه چيزي بستگي دارد؟. 20

  نوع حمايت اجتماعي. د  نوع ارزيابي فرد. ج  سن افراد .ب  نوع رويداد. الف  

  ؟نيستدر توضيح سندرم كلي سازگاري كدام گزينه زير درست . 21

    در مرحله اول مقاومت زير حد طبيعي است. الف  

  در مرحله فرسودگي حداكثر مقاومت وجود دارد. ب  

  در مرحله دوم حداكثر مقاومت وجود دارد          . ج  

  دهد كه زمان مواجهه طولاني باشد واكنش فرد به فشار رواني زماني رخ مي. د  

  ؟نيستشخصيت  Aتيپ هاي  از ويژگي كداميك. 22

  ترشح هورمون نور اپي نفرين -افزايش فشار خون. ب  زنند تند حرف مي - شوند عصباني مي. الف  

  احساس مسئوليت زياد و تعدد فعاليت. د    تنش خودمدار و بدون. ج  

هاي زير از نوع منبع كنترل  يابي يك از علت دهد كدام هاي زيادي مي دانشجويي در پاسخ به اين سؤال كه به چه دليل رد شده است پاسخ. 23

  دروني است؟

  سؤالات بسيار سخت و مبهم بوده است. ب  ام چون بيش از يك امتحان داشته. الف  

  خواندم نفهميدمهر چه . د  تمركز من بود سر و صداي زياد مانع. ج  

  هاي زير را دارند؟ يك از ويژگي بينند كدام اند و آسيب نمي افرادي كه در مقابل فشار رواني بسيار مقاوم. 24

  سرسختي روانشناختي. د  ارزيابي درست. ج  حمايت اجتماعي.ب  منبع كنترل دروني. الف  

  يك از محورها آمده است؟ عقب ماندگي ذهني در كدام DSM-IV-TRدر . 25

  چهارم. د  دوم. ج  اول و دوم. ب  اول. الف  

  :زدگي يا پانيك عبارتست از مهمترين ملاك اختلال وحشت. 26

     هاي اضطراب، مكرر بودن بروز ناگهاني، بروز حاد نشانه. الف         

  هاي اضطراب، تجربه بلند مدت بروز ناگهاني، بروز حاد نشانه. ب  

     س از دست دادن اختيارسرگيجه، بروز ناگهاني، تر. ج         

  هاي اضطراب حالت تهوع، مكرر بودن، بروز حاد نشانه. د  
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  :هاي اصلي مانيا يا شيدايي عبارتست از ويژگي. 27

  هاي پر هيجان، افكار گذرا و خلق شاد فعاليت. ب  ق شاد، هيجاني بودن و پرحرفيخل. الف  

  فعالي، خود بزرگ بيني  سرخوشي، بيش.د  بيش فعالي، پرخوابي، خود بزرگ بيني. ج  

ت زير مبتلا از اختلالايك  تحريك حسي صورت نگرفته باشد اين فرد به كدام ،وقتي كه فردي ادراك داشته باشد حال آنكه قبل از آن. 28

  است؟

  هذيان نفوذ.د  اختلالات تفكر. ج  توهم. ب  هذيان. الف  

  مهمترين ويژگي اختلال شخصيت مرزي چيست؟. 29

  پذيري تحريك. د  ناپايداري. ج  بزرگ منشي. ب  ظن سوء. الف  

  ؟شود هاي درماني زير به اعمال قابل مشاهده و تأثيرات محيطي تأكيد زيادي مي يك از روش در كدام. 30

  درمان التقاطي. د  رفتار درماني شناختي. ج  شناخت درماني. ب  رفتار درماني. الف  

  موضوع مورد مطالعه روانشناسي اجتماعي چيست؟. 31

  ها مطالعه گروهها و سازمان. د     مطالعه افراد و گروهها. ج  رفتار فرد در اجتماع. ب  رفتار فرد. الف  

  درست است؟ در ارتباط با همرنگي كدام گزينه زير.32

    شود به هم پيوستگي گروهي باعث افزايش همرنگي مي. الف  

  مخالفين اندك در يك گروه بر ميزان همرنگي تأثير معناداري ندارد. ب  

  كنند افرادي كه عزت نفس بالايي دارند بهتر از ديگران همرنگي مي. ج  

  .شود در همه جوامع ميل به همرنگي به صورت يكسان ديده مي. د  

  نفوذ اجتماعي است؟ همرنگي تحت تأثير كدام ،به آزمايش اشَ با توجه. 33

  به هم پيوستگي گروهي .د  دروني كردن.ج  همانندسازي. ب  متابعت. الف  

  گويند؟ ها و احساسات ما از يك شخص را چه مي اي از آگاهي مجموعه. 34

  طرحواره فردي. د            وط به شخصطرحواره مرب. ج  طرحواره مربوط به خود. طرحواره              ب. الف  

  ؟ندارندها دخالتي  گيري نگرش يك از عوامل زير در شكل      كدام. 35

  راهبردهاي شناختي. د  عوامل ژنتيك. ج  مقايسه اجتماعي. ب  يادگيري اجتماعي. الف  

  مهمترين ويژگي منحصر به فرد رهبران چه چيزي است؟. 36

  خلاقيت. د  پذيري بالا انعطاف. ج  فساعتماد به ن. ب  هوش بالا. الف  
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  از كيست؟ sو  gبندي هوش به عامل  تقسيم. 37

  بينه. د  كاردنر. ج  ترستون. ب  يرمنپسا. الف  

  شود؟ هوش چگونه توضيح داده مي ،پردازش اطلاعاتدر ديدگاه . 38

    .شود به عوامل بسيار زيادي تقسيم مي. الف  

  .هوش مركب از هشت عامل اصلي است. ب  

  .شود ذهني رفتار هوشمندانه توجه مي اين ديدگاه فقط به فرايندهايدر . ج  

  .به دليل مشابهت با فرآيندهايي همچون خلاقيت، تفسير مجزايي ندارد. د  

  ؟نيستهاي هوش متبلور  هاي زير جزء ويژگي يك از گزينه كدام. 39

  .اين نوع هوش بيشتر محصول تجربيات گذشته است. ب       .هاي كلامي، عددي و ادبي نمايان است بيشتر در زمينه. الف  

  .غزي استهاي م بيشتر در معرض آسيب. د       .يابد با افزايش سن به ويژه در محيط مناسب افزايش مي. ج  

  يك از تفسيرهاي زير درست است؟ ايم با يك آزمون ديگر همبستگي پاييني داشته باشد كدام اگر آزموني را كه ساخته. 40

  اين آزمون فاقد روايي پيش بين است. ب  ما روايي همزمان ندارد  آزمون. الف  

  آزمون ساخته شده روايي ندارد. د  آزمون اعتبار بسيار بالايي دارد. ج  


