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Ä»|¬»  
Ã|¼�� ºÆ�� Ä¯� d�Y� ÊeÓÂ�v»� �Y� Ê°Ë� ¹|À³���{� ÉY

{�Y{� ½ZÆm� ÉY~£� ¾Ì»Pe� ���|Å|�� |Ì·Âe� ¹|À³� ¶¯� �Y
� ,Äf§ZË� Ä �Âe� ÉZÅ�Â�¯���Y~£� ½YÂÀ�� Ä]� ½M� |��{�

Ê»�¥��»�{Â�� ��Ä �Âe� µZu� �{�ÉZÅ�Â�¯� �{� º«��¾ËY
��Ê»� |��{��|�Z]�Dencic et al., 2011����Y� ºÅ� ¹|À³

�¾Ë�f¼Æ»� �Y� Ê°Ë� d�¯� �Ë�� t��� ºÅ� Á� |Ì·Âe� ��¿
Ê»�½Y�ËY�É��ÁZ�¯�cÓÂ�v»�|�Z]���ÂWZ§���Y�³��Z�Y�]

�µZ���{�½Y�ËY�����{Á|u��
���|Ì·Âe�¹|À³�¾e�½ÂÌ¸Ì»�
� µZ�� Ä]�d^�¿� Ä¯� {�¯����� ,Á{��ËY�§Y� ¾e� ½ÂÌ¸Ì»�

d�Y�Äf�Y{�FAO, 2012���  
Pf»�É��ÁZ�¯�cÓÂ�v»�|Ì·ÂedË�Ë|»� �Y� �i�,Ê�Y���

d�Y�Ê¿Á�{� Á� Ê�Ìv»�¶»YÂ���Ê�Y���dË�Ë|»� Z]� Äq�³Y
Ê»�{Á|v»�¶»YÂ���Y�Êy�]�½YÂe��Ä���»�t����{�Y��Ã|ÀÀ¯

�{Â¼¿�®Ë{�¿�¶Ì�¿Zfa�t���Ä]�Y��{�°¸¼��Á�|Ì�z]�{Â^Æ]
�¶Ì�¿Zfa� Ä¯� ÃZÌ³� Ê¿Á�{� Ã|ÀÀ¯� {Á|v»� �¿YÂ»� �§�� Z»Y

Ê»�{Á|v»�Y��|Ì·Âe��Á�Ê¿Á�{�¶»YÂ��dyZÀ��|À»�ZÌ¿�{�Z�
�Ì§Ê»� ÃZÌ³� Ê°Ë�Â·ÂË�|�Z]� ���Z�Y� ,Ê�Y��� ½ZÅZÌ³� �{

�½�z»�Á��^À»�c�|«�Ä]�®�y�Ã{Z»�|Ì·Âe�Ê°Ë�Â·ÂË�Ì§
d�Y� Äf�]YÁ� �ÃÂ¬·Z]� dÌ§��� �^À»��Á� �fÀ�Âf§� ÉY�]� ÉY

ÃÂ¬·Z]� dÌ§��� ½�z»��É�fÀ�Âf§� {YÂ»� Ã{Z¨f�Y� ÉY�]� ÉY
d�Y� ��{Á|v»�¶»Z��½�z»�Ä¯�Ê�ËY����{�d�Y�ÊÆË|]

�dÌ·Z §�Ä¿Â³�Å�d�Y�Ã|ÀÀ¯�c�|«��ËY�§Y�ÉY�]�ÊuÔ�Y
|��|ÅYÂz¿�{�°¸¼���ËY�§Y�Ä]��nÀ»��^À»����{�Ê§����Y

�dÌ§��� Ê·Á� |�Z^¿� Ã|ÀÀ¯� {Á|v»� ½�z»� Ä¯� Ê�ËY��
�{Â^Æ]�ÉÁ��cZ¬Ì¬ve� �¯�¼e� ,|�Z]� Ã|ÀÀ¯� {Á|v»� �^À»

{Â]�|ÅYÂy�ÄnÌf¿�Ê]�½�z»�c�|«����^À»�¾fyZ��ÄÀÌ�Ì]
½�z»���Âe�\�ZÀ»�Ã{Z¨f�Y�Á�Æ]�ÉY�]�É{Z�f«Y�ÉZÅ�{Â^

d�Y�ºÆ»�Ê�Y���½ZÅZÌ³��{�{�°¸¼��¶Ì�¿Zfa�  
Ä]����Â�À»�����ÊËZ�ZÀ��º�Ì¿Z°»�ÉZÅ�µ�fÀ¯��{�°¸¼��Ã|ÀÀ¯

°f�{� ,Ä¿Y{//^À»�c�|«�É�Z//¿Y� Á��///z»� Ã�Y|//��{�½�
�ÅÁ�a�d�Y� Äf§�³� �Y�«� Ê���]� {�Â»� É{| f»� ÉZÅ��

Ê»�½Z�¿�|ÅYÂ���d·Zu��{�Ä¿Y{�{�°¸¼��¾Ë�f�Ì]�Ä¯�|Å{
��^À»�¾Ì]�µ{Z e�d�Y�Ã|»M�d�|]�½�z»�Á�Borras et 

al., 2004��½Z¬¬v»� �Y� É{Y| e� Zf�Y�� ¾ËY� �{ (Cruze-

Aguado et al., 1999; Borras et al., 2004)��ÁZ]�¾ËY��]�
±�]��iY�Ä¯�|Àf�Å��,½Z»��Ä]�Äf�]�Ä¿Y{�{�°¸¼���]�ÊËY{�

d�Y� cÁZ¨f»� �Z¼Ìe� µZ¼�Y� ÃÂv¿� Á� c|��Äq�Å��½Z»�

µZ¼�Y�ÉZÅ�Z¼Ìe�±�]�ÊËY{��]Ä�Ä¸u�»�Ã{�³�Ê¿Z�§Y�
®Ë{�¿��e��À¯YÁ�|�Z]�ÃZÌ³�d^�¿�Ä]�½M�|ÅYÂy�e|Ë|��

{Â]���Cruze-Aguado et al., 1999���É{Y| e��Y��½Z¬¬v»
ÄnÌf¿�É�Ì³�Ã{�¯�Ä¯|¿Y�{�°¸¼��Ä¿Y{�¹|À³��½�z»���Âe
{Á|v»�Ê»�{Â�� �¾Ì]� ¾ËY� �{et al., (2009) Ahmadi�

|¿{�¯� ��Y�³�u� ÉZÅ�Z¼Ìe� Ä]� x�Za� �{� Ä¿Y{� ½�Á�¥~
±�]� Ä¼ÅZÅÄ¼°q�¶uY�»� �{� ºq�a�±�]� L�m� Ä]����Á�ÉY

±�]� ¶¯� ¥~u� Á� ÊÅ|¸³���ÌÌ¤e� ,ÊÅ|¸³� Ä¸u�»� �{� ZÅ
Ê»� ½Z�¿� Ä¯� {�°¿� Ê�Â�v»��Ä¿� Á� ½�z»� c�|«� |Å{

{Á|v»� �^À»�d�Y� Ä¿Y{� {�°¸¼�� Ã|ÀÀ¯��¥~u�¹Z¼e�
±�]ÉZÅ�ÊÀÌËZa�±�]�ºq�a��{�Ä¸u�»�¥Ô£��Ã{�³,¾f§��

Ê¿Z�§Y�Á���Á��| ]�Ã{�³�Y��§YÊ¿Z���¹|À³��{��|¬¼«���
�ËY���{�[ZË�Z§�É�ÌiPe�ÉÁ��,Ä¿Y{�{�°¸¼��½�Á��Ä¿Y{�Y�Å

d�Y|¿� Ä¿Y{�(Joodi et al., 2006)� �Ê§��� �Y��Y�É{Y| e�
�{Á|v»�½�z»�Ä¿�Á��^À»�c�|«�Ä¯�|¿�ÁZ]�¾ËY��]�¾Ì¬¬v»

d�Y� Ä¿Y{� {�°¸¼�� Ã|ÀÀ¯����{� µZj»� ½YÂÀ�� Ä]
Ä ·Z�»Alam et al., �2008��Á� ZÆ³�]� Ä¼Å� ¥~u�±�]�

�\Ìe�e� Ä]��ÅZ¯�\mÂ»� ºq�a�
��� Á��
���É|��{�
Ê¸�Y�Ä¸^À���{�Ä¿Y{�{�°¸¼��|¿|��  

Bijanzadeh & Emam��2010��Ä¯� |¿{�¯� ��Y�³
�{Y| e�Á�Ä¿Y{�{�°¸¼��ÊÅ|¸³�Ä¸u�»��{�ÊËY{�³�]�µZ¼�Y
��Â�� Ä]� �ÁZË� Á� �ZÆ]� ,�Y�Ì�� ¹Z«�Y� �{� Y�� Ä¸^À�� �{� Ä¿Y{

ÊÀ »��Y{É{Y{��ÅZ¯���  
cZ ·Z�»�\·Z£��{�Â�¯��{�Ã|��¹Zn¿Y�(Ahmadi & 

Joudi 2007; Esmaielpur-Jahromi, 2007)�ªÌ¬ve�
�Ê]ZË��Y� ®Ë� ¾f�Y{� ½Á|]� Á� º«�� É{Á|v»� {Y| e� ÉÁ�
�Äf§�³� c�Â�� ZÆ¿M� �{� �^À»� Ê^�¿� dË{Á|v»� �Y� ÄÌ·ÁY

Y~·�d�YÊ»���¿� Ä]�¹�Ó�¾Ì�Ìa�cZ¬Ì¬ve�Ä»Y{Y� �{��|��
�Y|f]Y�ÊËZ�ZÀ���^À»��ÅZ¯�Ä]�dÌ�Z�u�Ê^�¿�Äm�{��{

Ã{�f�³� ¦Ì���Y� ÉY`ÌeÂ¿�� Á� Ê�Y��� ¹Z«�Y���¹|À³� ÉZÅ
¹Z«�Y� ¾f�Y{� Z]� �b�� Á� Äf§�³� c�Â�� ½Y�ËY¹ÁZ¬»��Á�

�Ä ·Z�»�Ä]��^À»��ÅZ¯�Ä]��Z�u�Z¯Á�Z���Ê¿Y�^m�ÉZÅ
{Â��ÄfyY{�a���{Y| e�Y|f]Y�Ä ·Z�»�¾ËY��{�Á�ÀËY��Y���º«��

��Z¼Ìe� ¾Ë�f¼¯� Á� ¾Ë�e|Ë|�� Ä]� d^�¿� �À¯YÁ� ��¿� �Y
{�Â»� ÊËY{�³�]|Àf§�³� �Y�«� Ä ·Z�»���Esmaeilpour-

Jahromi et al., 2012���©Â§�¹Z«�Y�½ZÌ»��Y��b����º«��
�Ä]�d^�¿��À¯YÁ�¾Ë�f¼¯�Z]�¹Z«�Y�¾ÌËZa�Á�ÓZ]�¦Ì��Á{��Y
��À¯YÁ� ¾Ë�f�Ì]� Z]� ¹Z«�Y� Á� ÊËY{�³�]� �Z¼Ìe� ¾Ë�e|Ë|�
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¹Z«�Y� ¾ËY� ÉÁ�� Ê¸Ì¼°e|�� ¹Zn¿Y���Ä ·Z�»� ¾ËY� �Y� ¥|Å

Äm�{� ÊËZ�ZÀ��¹|À³� ¹Z«�Y� �{� �^À¼Ì^�¿� dË{Á|v»�
Êy�]�dyZÀ��Á�½Y�ËY�Ê�Y����Z¯Á�Z��c�|«�Ê¿Y�^m�ÉZÅ

�^À»�{Â]�  
 

�Á��Á�{YÂ»�ZÅ  
Ä���»��ËZ»�M�c�Â��Ä]���Zu�ªÌ¬ve��µZ��Ê���{�ÉY

Ê�Y���� -������Ë{�a� Ê�ÅÁ�a� Ê��Â»M� Ä���»� �{
¿Y{�Ê Ì^���]ZÀ»�Á�É��ÁZ�¯�Ä^m�¯��{��«YÁ�½Y�Æe�ÃZ´�

|�� Äf�Y~³� Y�mY� �� ¶»Z�� Ê�ËZ»�M� c�¯� �Å��Z]� ¦Ë{�
�¶�YÂ§��Êf¿Z����µÂ��Á�É�f»�{Â]��f»�� ���Y�¶^«��Á~]

�Ê¿Â¨�|�� �¯YÁZfËÁ� Z]� ®ÅZÌ�� Z]� Ä¸]Z¬»� ÉY�]� d�Z¯
��Y�Ã{Z¨f�Y�Z]�Á�Êf�{�c�Â��Ä]�Äf�a�¥���Á{��{�Á�Ã|�

�ª¼�� �{� Z¯Â§�-�Êf¿Z��� ÃZ»� �}M� �{��f»�����Äf�Z¯�
|¿|�� �|Ë{�³� ¹Zn¿Y� É�ZÌ]M� d�Z¯� �Y� | ]� Ä¸�Z§Ô]��

�Z�Y�]�ÄÌ�Âe�µÁY|f»�É{Â¯�ÉY�]�Ä���»��ËZ»�M�
¹ÂÌ¿Â»M{Â°Ë�cZ¨�§�ÉZÀ^»�]����¹�³Â¸Ì¯�¶^«��Zf°Å�{�

d�Z¯�Y�Á�¾ÌÀr¼Å�½�Á�fÌ¿{Â¯�ÉZÀ^»�]����¹�³Â¸Ì¯
�{��Zf°Å��{�½Z»��ÉZÅ�ÄnÀa�Ê¿��Á�Ä«Z��¾f§��c�Â�]�

­���¾Ì»��Ä]�Ã{Y{�|�����{�¥���Z]�ª]Z�»�Ä���»�É�ZÌ]M
� �Å� Á� Ä¬�À»��c�¯� �Å� �{� Á� |Ë{�³� ¹Zn¿Y� �Z^°Ë� �Á��

�Á�¹�ZÆq�Á�µÁY�¦Ë{���Êf¿Z�����Å�ÉZÆf¿Y�Á�Y|f]Y��Y��f»
|�� Äf§�³� ��¿� �{� ÄÌ�Zu� ½YÂÀ�� Ä]� ¦Ë{�� ���Â�À»� Ä]

dyYÂÀ°Ë�Ä¿Â¼¿�É�Z���ÊÅZÌ³�ÉZÅ�c�¯� �Å� �{���ÃÁ�³�
Ä��Ä¿Â³� Ä]�Ê¸�Y� Ä«Z��ÊËZe�Y�ÉYd»Ô�� Á�[Zzf¿��É�Y~³

|À�Z]�Ä]Z�»� 3Ô»Z¯�ÃÁ�³��Å�¶yY{�½ZÅZÌ³�Ä¯�|¿|�����{
� |ÅZ�� ½YÂÀ�� Ä]� ½ZÅZÌ³� �Y� Ê°Ë� ÃÁ�³� �Å(ND1)�Á{� Á�
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�c�Â�� Ä]� [ZË�Z§� �ËY��� �{� ��¿� {�Â»� �ËZ»�M

c�¯�­Â¸]� s��� \·Z«� �{� Ã|�� {�y� ÉZÅ��¶»Z¯� ÉZÅ
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���±�]�¥~u�c|��Á�Ê¸�Y��Âf¯Z§�½YÂÀ��Ä^»|À³�º«��
� �{�� t����|ÅZ�(ND),±�]� Ä¼Å� ¥~u�� ZÅ�FD��Á�

±�]�Ä¼Å�¥~u��ºq�a�±�]� L�m�Ä]� ZÅ�PD�� ��½YÂÀ��Ä]
� Ê��§� ÉZÅ�Âf¯Z§{Â]��ÊÅ|¸³� Ä¸u�»� �{� ±�]� ¥~u�

�¶°�� Ä¸u�»� �Á���½�z»� dÌ§��� É�Ì³� �|�� ¹Zn¿Y��
ÉY�]�Ã�Y|¿Y�É�Ì³��yZ��t���³�]ºq�b,�±�]�ºq�a�
¥~u�Ã|���{�eÌZÅ�Z¼ÉFD�Ä]�Z»�MËÃZ´��¶¬fÀ»�Ã|��Á�

Z]�Ã{Z¨f�Y��Y�ÃZ´f�{�t����]±�lÀ��µ|»�DELTA-T�
½Y�Ì»�t���±�]�ºq�a�Ã�Y|¿Y�É�Ì³�|����±�]�¶Ì§Á�¸¯

¶Ì§Á�¸¯� ÃZ´f�{� �Y� Ã{Z¨f�Y� Z]� ºq�a�� �f»�Spad-502, 

Minolta, Japan�Ã�Y|¿Y��|Ë{�³� É�Ì³�.(Lopes et al., 

2012)�Ã�Y|¿Y�� ÊÅ|¸³� Ä¸u�»� �{� ¶Ì§Á�¸¯� É�Ì³��½Z»�
ÊËY{�³�]��Z¼Ìe�µZ¼�Y���Y�| ]�¹Â��Á�¹Á{�Äf¨Å�,�ÊÅ|¸³

� Á�|ÅZ��ÉZÅ�Z¼Ìe�ºq�a�±�]�ÉÁ�� �] PD�Á�|��¹Zn¿Y
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� Ê�ËZ»�M� |uYÁ� �Å� �{� Ã|��[Zzf¿Y�����Å� ÉY�]� ÄeÂ]�
�Z¼Ìe���Á�d�Y{�]�c|»�Ä]���½ÁM��{�d�Z�����Äm�{�
Êf¿Z��,Ã|¿Z°�y� {Y�³��Ä¿Y{�É�Z�Y|m��b��Ä¸^À�� �Y� ZÅ

d§�³�c�Â��d�{�Ä¸Ì�Â]� ��Á�{�°¸¼��¾ÌÌ e��Â�À»�Ä]
� �{� Ä¿Y{� {Y| e�¾Ì´¿ZÌ»� Á�|��¾Ë�Âe� Ä¿Y{� �Y�Å�½�Á���

|��{�ÁM�]��Ì¿�ÄeÂ]��Ã�Y|¿Y�dÆm��¶¯�½�Á�cY�ÌÌ¤e�É�Ì³
ZÅ�Z¼Ìe�Z]�Ä�ËZ¬»��{�Ê¸�Y�Ä«Z��,±�]�¥~u�É���Ä«Z��

�Á� ¾Ë�Âe� É�Z�Y|m� �Y� �a� |uYÁ� �Å� �Y� ¶�Zu� Ê¸�Y
�ÉZÅ�Z¼Ìe� ½�Á�cÁZ¨e��b�FD�� Á PD�|ÅZ�� �Z¼Ìe� Z]

|��Ä^�Zv»��dËZÆ¿��{�Ã{Y{��Y�§Y�¹�¿��Y�Ã{Z¨f�Y�Z]�ZÅSAS 
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���  �����������Ä¸n»�Ê�Y���½ZÅZÌ³�¹Â¸��½Y�ËY�Ã�Á{���Ã�Z¼��,��,���� 
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�� f-k ���� ®]��Y�¯�¾�Á��Ã�ZÆ]  �� ��
�� no ���� Ze�M � 

��
�� g-k - ¿ÓÂ]Ê  �� ��
�� f-k ���� �}M � 

��
�� j-m ���� [ZÀq �� ��
�� o - ­�eY � 

��
�� e-j ���� �{ËZ  �� ��
�� b-f ���� ]ÌcZ  � 
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�� f-k ���� Z�Ë½Â�  �� ��
�� b ���� aÌ�Zf�  � 

��
�� i-m ���� �Ì½Zf�  �� ��
�� b-e ���� �{ � 

��
�� c-h ���� Ä¸ � �� ��
�� h-l ���� ½Ô^� � 

��
�� b-e ���� �Æ�Ë�Z  �� ��
�� lmn ���� µ|� � 

��
�� b-e - Z¿Zf¿Á�§ �� ��
�� lmn ���� cÔ§ � 

��
�� e-j - ²¿Â§ �� ��
�� c-g - �Y�¯�ÅZ�Ê  �� 

��
�� bc ���� ½�Â´�Z¯ �� ��
�� d-h ���� Â¯Ë�  �� 

��
�� no - �Y�¯�cÔ§�½Â»ZÅ  �� ��
�� i-m ���� k�¯�  �� 

��
�� a ���� k�¯�  �� ��
�� bcd ���� k�¯�  �� 

��
�� bcd ���� ½Á�Z» �� ��
�� e-j ���� ½Z¤»�  �� 

��
�� b-f ���� d�{Á�» �� ��
�� i-m ���� ½Â»ZÅ �� 

��
�� k-n ���� ½Z¤»�  �� ��
�� f-k ���� ÅÌ|À»�  �� 

��
�� k-n - Z¿Zf¿Â» �� ��
�� mn ���� �}M�  �� 

��
�� g-k - ­�Âf�Y �� ��
�� e-i ���� {Y�MÉ  �� 
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�¾ËY�]ZÀ]�f¼Æ»��Y�Ä¯�d�Ì¿��Z�f¿Y��Y��Á{Ë�¾Ì»Ze��]ZÀ»�¾

Ã{�Á�a�{YÂ»�Ã|ÀÀ¯Ä¿Y{�ÉY�]��|�Z]�|���µZu��{�ÉZÅ,]��Ä
�P�À»��ËY���Ê� ]��{�d�Y�Ã|��{�ÁM�]�Ä¯�É�Â����

�®�y�½�Á�|��{Ä¿Y{���{� Ã|��dÌ^je�¾]�¯�¶�Zu� ,ZÅ
Ê»� ºq�a� ±�]�|�Z]� �Ê»� Y�� ºq�a� ±�]� t��� Y~·��½YÂe
�yZ���Y�Ê°Ë�{�ÁM��Z¼��Ä]��^À»�c�|«�ÉZÅ�  

(2010)Khodarahmi & Vazzan��Ä¯�|¿{�¯���Y�³
Y� ¹Z«�Y� ¾Ì]ËcÁZ¨e�±�]� t���d¨���Zv·� �Y� Ê¿Y��ÉZÅ�

ÊÀ »�{�Y{� {ÂmÁ� É�Y{� ��Á� ¾Ë�f¼¯� Z]� ¹Z«�Y� ÊËZ�ZÀ�
�Ì]�½Y�ËY� Ê�Y��� ¹Z«�Y� ¾Ì]� �{� ºq�a� ±�]� t��� ¾Ë�f

{�Y{�ÊÆmÂe�½ZËZ��dÌ¼ÅY���Ä]�ÄmÂe�Z]�¹Z«�Y�¾ËY�Ä¯�Y�q
Ê»�,ZÆ¿M�cÁZ¨f»�ºq�a�±�]�t���]�|À¿YÂe�Ä��^À»�½YÂÀ�

Ã�Á�a� �{�Ê°Ìf¿��Ä]� ÉZÅ�sÔ�Y� ��¿� |»�É{Y�¿���Y�«� ½Y�³
|¿�Ì³� �ÅÁ�a� �{�{�°¸¼�� Z]� ¹Z«�Y� Ê� ]� ,��Zu� �

��Zf�Ìa��Ì�¿{ZË�d^�¿�Ä]�¹Z«�Y�Ä¯��{�Á�|Àf�Å�É|Ë|m�
±�]�t��ºq�a��µZu�¾Ì�� �{� Á� |Àf�Y{�ÊËÓZ]� Zf^�¿�

k�¯� �Ì�¿� Ê¼Ë|«� ¹Z«�Y�k�¯� Á��±�]� t��|Àq� �Å��
ºq�a�Á�Äf�Y{�Ê¼¯��ZÌ�]�{�°¸¼��Z»Y�|Àf�Y{�ÊËÓZ]���{
Ã{���{�°¸¼�� ��¿� �Y� ¹Z«�Y� É|À]� Ä^e�� µÁ|m� ¾ÌËZa� ÉZÅ

|Àf§�³� �Y�«�nËZf¿� Ã|ÅZ�»�¾ËZ�Ê¯Zud�Y�½M� �Y��{�Ä¯�

� ¹Z«�YÃ{�Á�a� {YÂ»�¾Ì]� ,¾ÌËZa� {�°¸¼�� Z]�t��� �Y�Ê�Z¿�
Ã�Ìy}� ½YÂe� Á� ÓZ]� ±�]��{ÂmÁ� Ê´ÀÅZ¼ÅZ¿� ZÆ¿M� É�Z�

d�Y�Äf�Y{��]�Ä�Y�¹Z«�Y�¾ËY�Ä¯�Zn¿M��Y��´Ë{�c�Z^�¹Z«�Y��
]�Á�|¿{Â]�Ê¼Ë|«�ÄÄ¿Â³�¾ËY�Ê¸¯��Â��Ë{Á|v»�Z]�¹Z«�Y�d

ÄmYÂ»�®Ë�Â·ÂË�Ì§�|�¬»�Ã�Y|¿Y�|Ë|��¿Y�Ã{�Á�a�{YÂ»�Y~·�,|
±�]� �{� É|Ì·Âe��ZqZ¿� Ä]� ZÅÄ¿Y{� �Y� �Ì£� Êf¼�� Ä]���ZÅ

Ê»� dËY|Å���¼ne� ±�]� {Ây� �{� dËZÆ¿� �{� ZË� Á� |¿Â�
Ê»��µZ^¿{� Ä]� Y��®Ë�Â·ÂÌ]� {�°¸¼���ËY�§Y� ZÆÀe� Ä¯�|À]ZË

d�Y{�|ÅYÂy�  
��{�YË¾�Zf�Y��Fisher�2008� ���Y�³�{Y{�Z]�Y�§YË��

¿Ì�Z�½�z»��Y���Ëª�{Y| e�Ä¿Y{��{��,Ä¸^À�d����
�fÀ�Âf§�±�]���ÊÃ�Á{��a�½|��Ä¿Y{�{Â^Æ]�»Ê�Ë|]Z�Ä¯�

YË¾�|ÅZ��{Ë�´� É�]�{ÂmÁ�{Á|v»Ëd�½�z»�fu� Ê�{�
¹Z«�Y�|mË|�Á�Z]�{�°¸¼��ÓZ]�É¹|À³�»Ê�|�Z]��Y~·�Ä]���¿�

»Ê�|���t���±�]�ºq�a��Ë�e{Z��{�¹Z«�Y�|mË|�]|¿YÂf�
®Ë��»Ëd�[Â�v»�{Â�� 

{�°¸¼��®e�Ä¸^À�  
�lËZf¿ÄË�ne�Ë�YÁÆ¯�{Y{�½Z�¿��¿Z�¥~u�c|��,º«���iZ

�Ä¸^À��®e�{�°¸¼���]�ZÆ¿M�¶]Z¬f»��iY�Á�±�]ÊÀ »��{Â]��Y{
�µÁ|m����  
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�� ,��
�� Á���
��

� |¿{Â]� Ä¸^À�� ®e� {�°¸¼�� ¾Ë�f¼¯� ÉY�Y{�µÁ|m����
Ê»� �Z�f¿Y� Ä¯� �Â�¿Z¼Å��®e� {�°¸¼�� ��¿� �Y� ¹Z«�Y� d§�

�,|Ì·Âe�dÌ§����{�ZÆ¿M�Ê°Ìf¿��¥ÔfyY�Ä]�ÄmÂe�Z]�Ä¸^À�
�É�f¼¯�Ä¸^À��®e�{�°¸¼��ºË|«� ¹Z«�Y� Á�|¿{Â]�cÁZ¨f»

|Àf�Y{�|Ë|m�¹Z«�Y�Ä]�d^�¿��¾ËY��{�Ã|»M�d�{�Ä]�lËZf¿

�ÅÁ�a� Ä]Z�»�ªÌ¬veReyonlds et al.,�2007� �{Â]� ���{
�ÅZ¯� h�Z]� ±�]� ¥~u� ÉZÅ�Z¼Ìe� ,��Zu� �ÅÁ�a�

ÊÀ »��Y{|¿|�� Ä¸^À�� ®e� {�°¸¼��� �f�Y�� ¾Ì¼Å� �{//Z�
ËZf¿//lÅÁ�a�///n¿Y��///��¹Z//���Âe�Ã|Bijanzadeh 

& Emam��2010��½Z�¿�{Y{�c|��ZÅ�É¦¸fz»�Y{�³�]�ÊË
�{�Ä¸u�»�¶°�� Ä¸u�»� �Á���½�z»� dÌ§��� É�Ì³��{�

¹Z«�Y�¦¸fz»�¹|À³��ÅZ¯�À »Ê��Y{�{�°¸¼��Ä¿Y{�Y��Ä]�
µZ^¿{�d�Y{�  
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��Zf§�� Ä ·Z�»� ¾ËY� �{� Ã{Z¨f�Y� {�Â»� ¦¸fz»� ¹Z«�Y
�c�|«� �ÅZ¯� ¦¸fz»� sÂ��� Ä]� �À¯YÁ� �{� ÊeÁZ¨f»

|¿{Y{� ½Z�¿� {Ây� �Y� �^À»� �� �Z¼Ìe� Ä�ËZ¬»PD���Z¼Ìe� Z]
±�]�Ä¼Å��¬¿�Ã|ÀÅ{�½Z�¿�,|ÅZ���ºq�a�±�]�L�m�Ä]�ZÅ

{Ê»�Ä¿Y{�{�°¸¼����|�Z]��µÁ|m���ÅZ¯�Ä]�¹Z«�Y��À¯YÁ�
Ê»� ½Z�¿� Y�� �^À»�|Å{� ��®e� {�°¸¼�� �ÅZ¯� ��Âf»
� �Z¼Ìe� �{� Ä¸^À�PD��{Â]� |��{�� ��ÓZ]� {�°¸¼�� Z]� ¹Z«�Y
�Â�v»��À¯YÁ��Z]� ¹Z«�Y� Ä]�d^�¿��^À»�¶Ë| e� Ä]�É�e

Äf�Y{� ¾ÌËZa� {�°¸¼��|¿Y� �Ê»� ��¿� Ä]� ¾ËY�]ZÀ]��Ä¯� |��
a�{�°¸¼�Y��{�¾ÌËZ{�°¸¼��¶Ì�¿Zfa�Z]�¹Z«��d¸��Ä]�¾ÌËZa�

Á�|�Z^¿��^À»�dË{Á|v»¹Z«�Y�¾ËY��dË{Á|v»�Z]�ÓZ¼fuY�
ÄÆmYÂ»�½�z»�|¿Y��  
½Y�´�ÅÁ�a��Mohamadtaheri et al., 2010��{Z¬f�Y�

�É�Y|¬»�½M��Y��Ì]�ºq�a�±�]�É�fÀ�Âf§�dÌ§���|¿�Y{
Ê»� Ã|ÅZ�»� |ÅZ�� ½ZÅZÌ³� �{� Ä¯�d�Y���j¯Y|u� Á� {Â�

§����Y�Ã{Z¨f�Y±�]�É�fÀ�Âf§�dÌÊ¼¿�¶¼��Ä]�ZÅ�|ËM���Y�
�Êy�]� �{�Ä¿Y{�{�°¸¼�� �f¼¯��ÅZ¯�¶Ì·{�ÓZ¼fuY� Á�ÀËY

Ä¸^À��,ºq�a�±�]��fÀ�Âf§��ËY�§Y�¹Z«�Y�(Maydup et 

al., 2010)|�Z]�Ä«Z��Á�� 

� �Z¼Ìe� Ä�ËZ¬»Z]FD�Ê»|ÅZ�� �Z¼Ìe� Z]���¬¿� Ä]� ½YÂe
±�]�¶¯�É�fÀ�Âf§�{�]�Êa�Ä¿Y{�{�°¸¼���{�ZÅ���Z¼ÌeFD�

]��ÅZ¯�h�Z]� ¾Ì´¿ZÌ»� �Â�� Ä���{�°¸¼�� �{�É|��{�
�|��Ä¸^À��®e�µÁ|m�����Y���À¯YÁ�¾Ë�f�Ì]�Ä¯�Ê»Z«�Y

±�]�¶¯�¥~u�Ä]��Ä]�¹Z«�Y��À¯YÁ�Z]�Z»Â¼��|¿{Y{�½Z�¿�ZÅ
� �Z¼ÌePD|¿{Â]� Ä]Z�»�����f¼¯� �ÅZ¯� ¶Ì·{� ÓZ¼fuY

Ä¿Y{�{�°¸¼�½Zf�Ì��Á��{��Ì�¿�¹Z«�Y�Êy�]��{��|�Z]�¾ËY�
�¹Z«�Y�¾ËY��{�Ä¯�Á�Ã|��®Ë�ve�Ã{�Á�a�{YÂ»�{|n»�µZ¬f¿Y

Ã�Ìy}�cZ^Ì¯�e�µZ¬f¿Y��Ä]� Ä«Z��|À¿Z»� ÄËÂ¿Zi��]ZÀ»� �Y�ÉY
Ä¿Y{��{�°¸¼���ÅZ¯�½Y�^m�É{Á|u�Ze�|���µZu��{�ÉZÅ

d�Y�Ã{�¯�Y���^À»��ÅZ¯��Y�Ê�Z¿�Khan et al., 2002���
½�z»� dË{Á|v»� ÉY�Y{� ¹Z«�Y� ¾ËY� �´Ë{� ½ZÌ]� Ä]�

Reynolds et al., 2007)�Ê»��|À�Z]� �Ê·Zu��{��Ê»Z«�Y�Ä¯
�±�]�¥~u��ËY����{�É�f�Ì]�{�°¸¼���ÅZ¯�ÉY�Y{�Ä¯

|À�Z]��^À»�dËÁ|v»�ÉY�Y{�{ZË��µZ¼fuY�Ä]�|¿{Â]�  
�ÉZÅ�Z¼Ìe�¾Ì] PD�Á FDcÁZ¨eÊÀ »����Zv·��Y�É�Y{

|�� Ã|ÅZ�»� Ä¿Y{� {�°¸¼�� �� ÉZÅ�Z¼Ìe� Ä�ËZ¬»� Z] PDÁ��
FD�Ê»�{�]� Êa� ºq�a� ±�]��¬¿� Ä]� ½YÂe� ��Ä]� ÄmÂe� Z]
Y�ºq�a�±�]�{ÂmÁ�¹|��Á�{ÂmÁ��{��Z¼Ìe�Á{�cÁZ¨e�Ä°ÀË
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�{�°¸¼���ÅZ¯�|��{�¥ÔfyY�Y~·�,d�Y���¾Ì]�É|��{�
�ÉZÅ�Z¼ÌePD�� ÁFD���{�ºq�a�±�]�ºÆ�� Ã|ÀÅ{�½Z�¿

� ¾Ì»ZeÅ{Á�a� {YÂ»��ÅZ¯� �ËY��� �{� Ä¿Y{� ½|��a� ÉY�^

Ê»��^À»�|�Z]� �Balkan et al.,��2011��]Ì½Z�|¿{�¯�ºÆ��
�fÀ�Âf§�É±�]�ºq�a��{�·ÂeÌcY|��fÀ�Âf§�É]Ì¾����Ze�

���|��{�¤f»Ì��d�Y��  
  
µÁ|m�-��iY��ÅZ¯��^À»��]�{�°¸¼��®e�Ä¸^À��Á�{Y| e�Ä¿Y{��{�Ä¸^À��¹Z«�Y�¹|À³��|��¹Zn¿Y�ÊÅ|¸³�Ä¸u�»��{�±�]�¥|u��ÊËY{�³�]��Z¼Ìe��{�
¶»Z¯¶¯,±�]��ÊW�m�ÊËY{�³�]�Á�ZÅ,�¾Ì´¿ZÌ»�{|���Å�|¿|��¥~u�ºq�a�±�]��m�Ä]�ZÆ³�]�¶¯���d�Y��Y�°e�Ä��Á�c�¯��Å��{�ÄeÂ]���d�Ì·�

d�Y�Ã|��\e�»�¾Ë�f¼¯�Ä]�¾Ë�f�Ì]��Y�ZÆ¿M�Ä¸^À��®e�{�°¸¼���Z�Y��]�¹Z«�Y� 
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