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dy�{�|���Z]��^e�»�Á�Ê°Ë�Â·ÂÀ§�cZ¨�  

�Ê���]`ÌeÂ¿��ËZ»�M�¾ËY� �{� Ä ·Z�»� {�Â»�ÉZÅ�½Z�¿�
��Y��f�Ì]�|Ì¸«Y�Ä¬�À»��{�É{Â¼��Ä¼Ì¿�|���c{Z��Ä¯�{Y{

Ê»� É{Â¼�� Á� Ã{�f�³� |��� c{Z�|�Z]� �É�Â�� Ä]�Ä¯
|��� c{Z�É��
��`ÌeÂ¿�� �Y� |��{��É{Â¼�� Ä¼Ì¿� ,ZÅ

{Â]���Ä¬�À»��{�É{Â¼��Á�Ã{�f�³�|���c{Z���ÂÀe�½Y�Ì»
�\Ìe�e� Ä]� ,|Ì¸«Y�
��� Á��
��� {Â]� |��{��Ã{Y{�ÄWY�Y� ZÅ

Ã|�¿|¿Y�� ��Ä¯� {Y{� ½Z�¿� �ËZ»�M� ¾ËY� �Y� ¶�Zu� lËZf¿
�Ze� ¾Ë�yM� Á� ¾Ì·ÁYxË`ÌeÂ¿�� ÊÅ|³�]���{� Á{�³� ÉZÅ

� Ê�Y��� µZ�� �{� ��Z§� |Ì¸«Y� Ä¬�À»���� -�����Ä]� ,
� �{�\Ìe�e���|À¨�Y��E24� �� Á���¾Ë{�Á�§��E29� ��{Â]

��µÁ|m�����Ã�Á{�µÂ���ËZ»�M��Y�¶�Zu�lËZf¿��Z�Y��]

`ÌeÂ¿�� �{� Ã{�³� Ä¿Y{� ½|�� {Y�MÉZÅ� ,Ä ·Z�»� {�Â»����
{Â]��Á���É�Â��Ä]�\Ìe�e�Ä]�,Ã{�³�Ä¿Y{�¾Ë�yM�Á�¾Ì·ÁY�Ä¯

�xË�Ze��{���|À¨�Y��E24, E34���Á��d�Æ^Ë{�Y��E15, 

E30��|��{Y�M�  
� Ã{�³� Ä¿Y{� ��Ë~a� ¾Ë�yM� Á� ¾Ì·ÁY� ¾ÌÀr¼Å����Âe

�Ê³{Z»`ÌeÂ¿��¾Ì]� �{��{�\Ìe�e� Ä]� ,Ä ·Z�»� {�Â»�ÉZÅ
��� ¾Ë{�Á�§��E9, E26� �� Á��^Ë{�Y�� d�Æ�E19� ��{Â]
�� µÁ|m�� ��Ã�Á{`ÌeÂ¿��¾Ì]� �{� µÂ�v»�d�Y{�]��ÉZÅ

� Ä ·Z�»� {�Â»��{Â]� �Á��� �Ä]É�Â���{Á�� Ä¯�Á� ¾Ë�e
���Ë{�\Ìe�e� Ä]� ,�ËZ»�M�¾ËY� �{�`ÌeÂ¿��¾Ë�eE17�Á�

E18�{Â]���µÁ|m����  
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`ÌeÂ¿�  E24  E29 
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E9 E26  E19  ��  

E17 E18  ��  

���m�»�{�Y|¿Zf�Y��Y�| ]��Á��{Y| e����ÉY�]��m�»�{�Y|¿Zf�Y�,ÊÅ|³�]�Á�ÊÅ|¸³�xË�Ze�cZ¨��
��
����|��Äf§�³���¿��{��  
����m�»�{�Y|¿Zf�Y��Y�| ]��Á��{Y| e����m�»�{�Y|¿Zf�Y�,d�Y{�]�xË�Ze�d¨��ÉY�]��
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����|��Äf§�³���¿��{��  

  
`ÌeÂ¿���ËZ»�M�¾ËY��{�Ä¿Y{�½|��{Y�M�Ã�Á{�Ä¯�ÊËZÅ

���Ë~a�Ã�Á{�Z]�Ã{�³Ê³{Z»��Y��f�Ì]���Ê¿Z�Âb¼Å��Á��
`ÌeÂ¿�� ½YÂÀ�� Ä]� ,d�Y{� ¹Z³Â¼Å� ÉZÅ�Äf§�³� ��¿� �{

� |¿|��Arzani et al., 2008� ���{� ,�Z�Y� ¾ËY� �]� Ä¯



  ��Ê¿ZzË�ZÊ»�y½Y�Z°¼Å�Á���Ê°Ë�Â·Â»Âa�Á�Ê°Ë�Â·ÂÀ§�,Ê°Ë�Â·Â§�Â»��ÂÀe�Ê]ZË��Y���  ��� 
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��`ÌeÂ¿�� �Y� |��{�Â°ËY{� Ã|Ë|a� ZÅ³Z»�Ã|ÅZ�»� Ê
� Á� |���
��`ÌeÂ¿�� �Y� |��{�|¿{Â]� ¹Z³Â¼Å� ZÅ��

`ÌeÂ¿�� ¹Z¼e�¾ÌÀr¼Å��¿� ZË��Á�|¿ZeÁ�a� ,¹Z³Â°ËY{�ÉZÅ
�ÌaÂ]����|¿{�Ã{Y{Ã|�¿�ÄWY�Y�ZÅ|¿Y��  

�f�Ô¯�ÄË�ne 

ÃÁ�³��Â�À»�Ä]`ÌeÂ¿��É|À]�,ZÅ�Z]�cZ¨���Yg�YÂe�É�Ë~a
�Ã{Z¨f�Y�ÓZ]|Ë{�³��Arzani et al., 2008����É|À]�f�Ô¯

`ÌeÂ¿���ËZ»�M�¾ËY��{�Ä ·Z�»�{�Â»�ÉZÅ{ÂmÁ��´¿ZËZ¼¿�
��Ây�/]�Ä/{Â� �Ä]�//É�ÂÌeÂ¿��Ä¯//�`E22¯�/m�Ä/�L�

`ÌeÂ¿��e�]� ÉZÅÊ»� �Ì¿�� |�Z]�� µÁ|m����ËZ�� Z]� ,
`ÌeÂ¿�Ê°Ìf¿����¿��Y�Ä ·Z�»�{�Â»�ÉZÅ,�Á�Äf�Y{�Ä¸�Z§�

d§�³��Y�«� Y�n»�Ä�Ây�®Ë��{�ÊËZÆÀe�Ä]�{Ây� ��`ÌeÂ¿�
E22��ËZ�� Z]� Ê¿Z^£Z]� ºÆ»� cZ¨�� �Y� É�ZÌ�]� ��¿� �Y�

`ÌeÂ¿�d�Y{� ¥ÔfyY� |Ì¸«Y� Ä¬�À»� �{� Á{�³� ÉZÅ� �]�Ä
Z�� ¾Ë�f¼¯� ÉY�Y{� `ÌeÂ¿�� ¾ËY� ÃÁÔ��ÃÂÌ»� ¶°���y

���
����Ë�f�Ì]�Á/�½{Â]�{�³��yZ��¾���
���{Â]����{
Ì]/`ÌeÂ¿�� ¾� `ÌeÂ¿�� ,Ä ·Z�»� {�Â»� ÉZÅE18���¿� �Y�

� Ä ·Z�»� {�Â»� cZ¨�� �Y� Êy�]��d�Âa� Z]� ���Ë{� ÃÂÌ»

Za��¤»�|��{�Á�½�Á�,ºÌz�¾ÌËÊËZÆf¿Y�ÊÅ{�Z]�c{Z�� ,��
d�Y{��Y�«�[Â¸�»Z¿�`ÌeÂ¿��L�m�  
�{� ÊËZÆÀe� Ä]� �Ì¿� `ÌeÂ¿�� ¾ËY��d§�³� �Y�«� Ä�Ây�®Ë�

��Ä�Ây���`ÌeÂ¿��¹Z¼e� Z]� 0ÓZ¼fuY�Ä¯�Ä ·Z�»�{�Â»�ÉZÅ
Ê»� cÁZ¨f»� Ê°Ìf¿�� ��¿� �Y� ,|Ì¸«Y� Ä¬�À»� �{|�Z]��

�`ÌeÂ¿��¾ÌÀr¼ÅE40� ,E41� ,E42� ,E44� Á�E50��{��Ì¿�
� |Àf§�³� �Y�«� Y�n»� Ä�Ây� ®Ë�� Ä�Ây�� ��¥ÔfyY� Ä¯

`ÌeÂ¿���ËZ�� Z]�É{ZË�¯�|¿{Y{�½Z�¿�Ä ·Z�»�{�Â»�ÉZÅ�Ä
`ÌeÂ¿�� ¾ËY� 0ÓZ¼fuY� ,ZÅ{ÂmÁ� Z]cÁZ¨e� Êy�]��ÉZÅ

Ã{Â]� ­�f�»� ¾Ë|·YÁ� ÉY�Y{� ,Ê°Ë�Â·Â§�Â»� ,�½�Â¼Å
|Àf�ÅÃÁÔ��Ä]�Á�|¿{Â]�¡Z]�®Ë�Ä]�ª¸ f»��  

`ÌeÂ¿�� Ê���]��Ã|¼�� Ä¯� {Y{� ½Z�¿� Ä�Ây� �Å� �{� ZÅ
`ÌeÂ¿�� �e�]� ÉZÅ�� µÁ|m�� ���Y�«� Ä�� Á�®Ë� Ä�Ây� �{

½M� ¾Ì]� �{� Ä¯� |Àf§�³`ÌeÂ¿�� ZÅÉZÅ�E34� ,E36� ,E9�,
E26� Á�E28�®Ë��{� Á�|Àf�Å�®Ë{�¿��´Ë|°Ë�Ä]� �ZÌ�]�

Äf§�³��Y�«�Ä�Ây��Ë��|¿Y��¶°����  
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Ê´f�^¼Å 

�Zu� lËZf¿�Ê´f�^¼Å� Ä¯� {Y{� ½Z�¿� Ê���]� ¾ËY� �Y� ¶
��¤»� |��{� Á� ÃÂÌ»� ½�Á� Z]� �¤»� ½�Á� ¾Ì]� ÉÂ«� Á�d^j»

{�Y{�{ÂmÁ��ÊÀ »�Á�d^j»�Ê´f�^¼Å�¾ÌÀr¼Å�¾Ì]�É�Y{
� ÃÂÌ»� Ã�Y|¿Y� Z]� �¤»� Á� ÃÂÌ»�½�Á��d»Zz��Á����� ,µÂ�

ÃÂÌ»��|Ë{�³�Ã|ÅZ�»���dz��d�Âa�d»Zz��Z]�ÃÂÌ»�½�Á
¼Å�Ê^¿Zm�ÊÅ{�Z]�c{Z�� Z]� �¤»�½�Á� Á�Á�d^j»�Ê´f�^

ÊÀ »�t��� �{�É�Y{�d�Y{� |��{�� ��Ê¨À»�Ê´f�^¼Å

�dÌ ¼m��{�d�Y{�]�Á�ÊÅ|³�]�xË�Ze� Z]��¤»�|��{�¾Ì]
|Ë{�³� Ã|ÅZ�»� |Ì¸«Y� Ä¬�À»� ÉÁ{�³� ��Á� ���� ,µÂ�

��´Ë|°Ë� Z]� ÉÂ«� Á� d^j»� Ê´f�^¼Å� ÃÂÌ»� d»Zz�
|Àf�Y{� �ÃÁÔ��Ä]�Z]�ÉÂ«�Á�d^j»�Ê´f�^¼Å�ÃÂÌ»�µÂ��

� Ê´f�^¼Å� Á� ÃÂÌ»� ¶°��½{Â]� {�³� �yZ�� Z]� Ê¨À»
d�Y{� �Ê·Zu� �{�Z]� Ê¨À»� Ê´f�^¼Å� ÃÂÌ»� d»Zz�� Ä¯

�t����{�ÃÂÌ»�¶°���yZ��{Y{�½Z�¿�|��{�����yZ�
�¶°���yZ��Z]�ÉÂ«��ZÌ�]�Á�Ê¨À»�Ê´f�^¼Å�½{Â]�{�³
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�Ä^�Zv»�µÂ»�§� Ä]� ÄmÂe� Z]� �Â�Â»�¾ËY� Ä¯�d�Y{� ÃÂÌ»
�d¨�� Á{�¾ËY��µÂ»�§�� Á��� �ÄÌmÂe�d�Y� �Ë~a��µÁ|m

�������]�cZ¨�� Z]� Ê°Ë�Â·ÂÀ§�cZ¨��¾Ì]� Ê´f�^¼Å�Ê
Ä»Z¿�]� �{� ºÆ»�Ä¯� {Y{� ½Z�¿� Á{�³� ÊuÔ�Y� ÉZÅ

�Á�|���¶�§�ÉZÆf¿Y�Á�Y|f]Y�¾Ì]�ÉÂ«�Á�d^j»�Ê´f�^¼Å
±�]� xË�Ze� ¾Ì]� ¾ÌÀr¼Å�Ä¿Y{� ½|�� {Y�M� xË�Ze� Z]� ÊÅ{

d�Y{�{ÂmÁ�Ê³{Z»���Âe�½M���Ë~a�Á�Ã{�³���c�Z^��Ä]
Å|³�]� xË�Ze� ¾Ì]� �ÅÁ�a� ¾ËY� �{� ,�´Ë{�½Z»�� Á� Ê

�Ã|ÅZ�»� ÉÂ«� Á� d^j»� Ê´f�^¼Å� µÂ�v»� d�Y{�]
|Ë{�³��ÊÀ »�Á�d^j»�Ê´f�^¼Å�¾ÌÀr¼Å�t����{�É�Y{

�Ã{�³�Ä¿Y{�½|��{Y�M�Ã�Á{�ÉZÆf¿Y�Á�Y|f]Y�¾Ì]�|��{�®Ë
�|Ë{�³�Ã|ÅZ�»�Ê³{Z»���Âe�½M���Ë~a�Á��µÁ|m����  
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**�Á�*�t����{�Ê´f�^¼Å�\Ìe�e�Ä]���Á��ÊÀ »�|��{�Y{Ê»��|�Z]�  
  

�����Á�µÂ��Z]�ÃÂÌ»�½�Á�¾Ì]�ÉÂ«�Á�d^j»�Ê´f�^¼Å
�ÉÁ{�³�½Zfy�{�Är³�]�{Y| e�¾ÌÀr¼Å�Á�Är³�]�Á�±�]

|Ë{�³�Ã|ÅZ�»�Ä ·Z�»�{�Â»��  
ÊÀ »�Á�d^j»�Ê´f�^¼Å�Är³�]�Á�±�]�����¾ÌÀr¼Å-

� t��� �{� É�Y{� µZ¼fuY�|Àf�Y{� �¤»� ½�Á� Z]� |��{���
ÊÀ »�Á�d^j»�Ê´f�^¼Å�±�]�µÂ��¾Ì]�É�Y{�Á�����Z]

� |Ë{�³� Ã|ÅZ�»� ÃÂÌ»� d»Zz��P≤0.01� ���{Ê·Zu��Ä¯
�xË�Ze� Z]� ÃÂÌ»� ½{Â]� �a� ¾Ì]� ÉÂ«� Á� Ê¨À»� Ê´f�^¼Å

d�Y{�{ÂmÁ�Ã{�³�Ä¿Y{�½|��{Y�M�Á�ÊÅ|³�]�  

ÄnÌf¿É�Ì³  
Ä»Z¿�]� ÉY�mY� Á� Á{�³� �e�]� ¹Z«�Y� �ÀË�³� Z]� Ã�Á�»Y�ÉZÅ

Ê»� ,ÊuÔ�Y`ÌeÂ¿�� �¤»� Á� ÃÂÌ»� cZÌ�Â�y� ½YÂe�Y�� ZÅ
z]�{Â^Æ]{Y{��ËY�§Y�Y��dy�{�¾ËY�É{Z�f«Y�Ã{�Z]�Á�|Ì���

¹���®Ë� {ÂmÁ� Ä]� ÄmÂe� Z]��ÂÀf»� Á�±��]� �ZÌ�]� º�Ôa
� ,�Â�¯� �{� Á{�³½Z¼Å�Ä¿Â³�¹|«� ¾Ì·ÁY� ,|�� Ã�Z�Y� Ä¯�
Ä»Z¿�]� �{� É�Á��� ,ÊuÔ�Y� ÉZÅ`ÌeÂ¿�� ÊËZ�ZÀ��ÉZÅ

Ê»��e�]|�Z]�(Arzani et al., 2008)���Ë{���Zu�µZu��{�
¼�� ,Ê��{Á�� ,ÊÅ|³�]�µÂ�v»�Ê·Z��dÌ¨Ì¯�Á�ÓZ]�{�°¸



  ��Ê¿ZzË�ZÊ»�y½Y�Z°¼Å�Á���Ê°Ë�Â·Â»Âa�Á�Ê°Ë�Â·ÂÀ§�,Ê°Ë�Â·Â§�Â»��ÂÀe�Ê]ZË��Y���  ��� 

Ä»Z¿�]��{�ºÆ»�¥Y|ÅY��Y�Á{�³�ÊuÔ�Y�ÉZÅ�Z¼��Ä]Ê»�-

� {Á�(Ebrahimi et al., 2009)�±�]� �e�Ë{� �ÂÆ����{� ZÅ
Ê»��Á��|Àq�ÉY�]�Êfu��ZÆ]�¶�§��{�ÊËY��]��¬¿�|¿YÂe

�Ã�ZÆ]����Ë{� ÉZ»��� �Y� Ê�Z¿� c�Z�y� µZ¼fuY��ÅZ¯
|�Z]�Äf�Y{���Ã|³�]��Ë{�ÉÁ{�³�¹Z«�YÊ»�Êfu�Y���{�½YÂe

�{�¯�d�¯��Ì¿�¹ÁY|»�ÉZ»���Z]�Ê¿Zf�ÅÂ¯�ª�ZÀ»(Akca 

& Ozongun, 2004)��É�~]� ÉÁ{�³� dÌ ¼m� Ê]ZË��Y�
�Á� d�¯� ºÆ»� �¯Y�»� �Y� Ê°Ë� ½YÂÀ�� Ä]� |Ì¸«Y� ½Zf��Æ�
�Ã|¼��±�]�Ä¯�{Y{�½Z�¿��Â�¯�Á�½Zf�Y��{�Á{�³��À¯Y�a

`ÌeÂ¿��|À¨�Y��yYÁY��{�Ä¬�À»�¾ËY��{�Ä ·Z�»�{�Â»�ÉZÅ
ÁÊ»� �ÅZ�� ¾Ë{�Á�§� ¶ËYÁY�Ä»Z¿�]� ��¿� �Y� Ä¯� |¿Â��ÉZÅ

�Ê¬¸e� Ê]Â¸�»� d¨�� ÊÅ|³�]� {Á�� ¾ËY� ,Á{�³� ÊuÔ�Y
Ê¼¿{{�³��`ÌeÂ¿��½ZÌ»��{�µZu�¾ËY�Z]�,Ä ·Z�»�{�Â»�ÉZÅ

�`ÌeÂ¿��±�]A29� Z]���� �Á��yPe��Y|¿Zf�Y� Ä]�d^�¿� �Ì
��m�»�E24� ��xË�Ze� �{���|�� �ÅZ��¾Ë{�Á�§���µÁ|m

����{� ÊÅ|¸³� c{Z���Ê¿Z�Âb¼Å� �Zv·� Ä]� Á{�³� ½Zfy
Ã{�³¶³� ��Ë~a� Ã�Á{� Z]� Ê¿Z�§Y�dÌ¼ÅY� �Y� ,Ã{Z»� ÉZÅ
Ã�ËÁ¡Z]�dË�Ë|»� �{�ÉYÊ»� �Y{�Ây�]� Á{�³�ÉZÅ|�Z]� ���Y
¾ËY½M� Á{�³� ¹Z«�Y� ¾Ë�fÆ]� ,Á�� ÊËZÅ�¹Z³Â¼Å� Ä¯� |Àf�Å

�|À�Z](Forde & McGranahan, 1996)��  
�{Á|u��{��ËZ»�M�¾ËY��{��`ÌeÂ¿���Y�|��{�»�ÉZÅ�{�Â

|¿{Â]� ¹Z³Â¼Å�Ä ·Z�»� �`ÌeÂ¿��¾Ì]� �{� �e�]�ÉZÅ�[Zzf¿Y
� ,Ã|�E9� ,E26� ,E28� ,E30� Á�E49|¿{Â]� ¹Z³Â¼Å���

�¹Z¼e� ,Ä ·Z�»� {�Â»� ÉZÅ� `ÌeÂ¿�� ¾Ì]� �{� ¾ÌÀr¼Å
`ÌeÂ¿��Ìa� �¿� ,¹Z³Â°ËY{�ÉZÅ�����Á�|¿ZeÁ�a� ��|¿{Â]

Äf§ZË� Z]� ÄnÌf¿� ¾ËY� Ä¯� ÉZÅRezai et al.,�(2008)�Á�
Parsa et al.,�(2001)��Ë�^e� Á� ÄÌ»Á�Y� �{� \Ìe�e� Ä]�

�lËZf¿� Z]� Á� ,d¬]Z�»Mansuri-Ardakan et al.,��2003��
�Ìa�c{Z��½{Â]�\·Z£��]�ÊÀ^»Ã{Z»�¶³��ÂÀÌmÂeÁ�a��

d�Y{�c�ËZ¤»�{�Ë�½Zf�Y��{���Ä]Z�e�,�»Y�¾ËY�d¸��0ÓZ¼fuY
�¥ÔfyY�Á��Ë�^e�Á�ÄÌ»Á�Y�Z]�|Ì¸«Y�½Zf��Æ��ÊËYÂÅ�Á�[M

Ë� ½YÂÀ�� Ä]� {�Ë� Z]� ½Md�Y� É�ËÂ¯� Ä¬�À»�®� ��Ä¯� Y�q
�É{ZË��½Y�Ì»�Ä]�Ê°Ë�Â·ÂÀ§�cZ¨���ËZ��Á�ÊÅ|¸³�dve

iPeÊ»� Ê�Ìv»� �ËY��� �Ì� |À�Z]�McGranahan & 

Forde, 1985���  
ºÆ»Ä»Z¿�]��{�cZ¨��¾Ë�e�cZ¨��,Á{�³�ÊuÔ�Y�ÉZÅ

|Àf�Å�Ê°Ë�Â·Â»Âa����f¼¯�cZ¨��¾ËY�Ä¯�Y�qiPe�dve��Ì
�//ËY�/�Ìv»��/��Á�Ê//y�{�¾//«�d//»��Y�/Ê�Ì³¿/�|

�Sharma & Sharma, 1998� ���,Ã|»M�d�|]�lËZf¿�ª^�
`ÌeÂ¿�� ¾Ì]� �{� �¤»� Á� ÃÂÌ»� ½�Á� ¾Ì´¿ZÌ»�{�Â»� ÉZÅ

�\Ìe�e� Ä]� |Ì¸«Y� Ä¬�À»� �{�Ä ·Z�»��
��� Á���
��¹�³�
���Âe�Ã|����Y�³��¤»�Á�ÃÂÌ»�½�Á�¾Ì´¿ZÌ»��Y�Ä¯�{Â]

Simsek et al.,�(2010)�Á�Arzani et al.,�(2008)��f�Ì]�
{Â]� � ·Z�»��{`ÌeÂ¿��ÉÁ���]�Ã|��¹Zn¿Y�Ä��{�Á{�³�ÉZÅ

��¤»�|��{�¾Ë�f�Ì]�,½Zf�Á|ÀÅ��{Y�a�µZqZ¼ÌÅ�Ä¬�À»
� Á{�³�
��d�Y� Ã|�� ��Y�³� |��{�� ��¾ÌÀr¼Å

Haghjooyan et al.,��2005� ��ÉÁ�]� {Ây� cZ ·Z�»� �{
�Ã{Z¨f�Y� Z]��Â�¯�¦¸fz»�ª�ZÀ»�ÉZÅÁ{�³�Ê°Ìf¿���ÂÀe

�´¿Z�¿��Y�Ä¯�|¿{�¯���Y�³�®Ë�Â·Â§�Â»�ÉZÅ��¤»�|��{
`ÌeÂ¿��¾Ì]�Ä ·Z�»�{�Â»�ÉZÅ���Ze���{Â]�|��{����lËZf¿

�¾Ì]� �{��¤»�|��{�Ä¯�{Y{�½Z�¿��ËZ»�M�¾ËY� �Y�¶�Zu
`ÌeÂ¿��¾Ì]� |Ì¸«Y� Ä¬�À»� �{�Ä ·Z�»� {�Â»�ÉZÅ�
���Ze�

�
�����Y�³� �Y� Ä¯� |¿{Â]� �Ì¤f»� |��{�Sharma & 

Sharma�(2001b)���Âe�Ã|»M�d�|]�lËZf¿��Y�Á��f�Ì]�
Haghjooyan et al.,��2005��{Â]��f¼¯�  

g�YÂe� Z]� cZ¨�� L�m� dz�� d�Âa� d»Zz��É�Ë~a
Ê»� ÓZ]g�YÂe� Ä¯� |�Z]� �Y� �Ì]� ½M� É�Ë~a�
��d�Y�

(Hansche et al., 1972; Aslantas, 2006)� ��d»Zz�
`ÌeÂ¿��ÉY�]�dz��d�Âa�¾Ì]�Êf�ËZ]��e�]�ÉZÅ�
��Ze�

�
�� |�Z]�(Akca & Ozongun, 2004)� ��¾ÌÀr¼Å
�� {ZÆÀ�Ìa�dz��d�Âa�d»Zz��¾Ë�fÆ]� Ä¯� Ã|��
��

Ê¸Ì»�d�Y��f»�Nenjuhin, 1971���  
�Ê³|À¯Y�a�Ä¯�{Y{�½Z�¿��ÅÁ�a�¾ËY��Y�¶�Zu�lËZf¿

`ÌeÂ¿��¾Ì]��{�dz��d�Âa�d»Zz��Á{�³�¦¸fz»�ÉZÅ
�¾Ì]��
��Ze��Ê¸Ì»��Á�{Â]��f»�
��`ÌeÂ¿���Y�|��{��ZÅ

�¾Ì]�d�Âa�d»Zz��ÉY�Y{�
��Ze��
�|¿{Â]���  
¼Å� �Y� ÊÅZ³MÊ»� cZ¨�� ¾Ì]� Ê´f�^�®Ë� |¿YÂe

� �{� [Ây� �ZÌ�]� ÉZ¼ÀÅY�Ä»Z¿�]�|�Z]� ÊuÔ�Y� ÉZÅ
�Amiri et al., 2010� ��Ä ·Z�»�cZ¨��¾Ì]�Ê´f�^¼Å�É

ÊÀ »�Ê´f�^¼Å�{ÂmÁ��Y�ÃYÂ³�Á{�³��{�Ê¿Z^£Z]�ÉÂ«�Á��Y{
Ê»�{�°¸¼��Z]�Ê^¿Zm�ÊÅ{�Z]�c{Z��¾Ì]�|�Z]�Amiri et 

al., 2010; Hansche et al., 1972� ��{�c{Z��Ä¯�Ê¿Zfy�
�¶Ì�¿Zfa� Á� Ã{Y{�¶³��e{Á�� �ZÆ]� �{�|¿�Y{�Ê^¿Zm�ÊÅ{�Z]
�ÊÅ{�Z]� c{Z�� Z]� ½Zfy�{� Ä]� d^�¿� É�fÆ]� {�°¸¼�

�|¿�Y{�ÊËZÆf¿Y�Solar et al., 2001����¾ËY��Y�¶�Zu�lËZf¿
�,Ê^¿Zm� ÊÅ{�Z]� c{Z�� Ä¯� {Y{� ½Z�¿� �Ì¿� �ËZ»�M



���  �����������Ä¸n»�Ê¿Z^£Z]�¹Â¸��½Y�ËY�Ã�Á{���Ã�Z¼��,��,���� 

�,dy�{�ÊÅ{�Z]�½Y�Ì»�Z]�É�Y{�ÊÀ »�Á�d^j»�Ê´f�^¼Å
�½�Á�d�Y{��¤»�|��{�Á��¤»��µÁ|m���  
�Sharma & Sharma�(2001a)�Ê���{Ây�cZ ·Z�»

�ÉÁ{�³� �{� ÃÂÌ»� Á� �¤»� cZ¨�� ¾Ì]� Ê´f�^¼Å� ÉÁ�� �]
Ê¿Y�ËY�Ä¯� |Àf�Y{� �ZÆ�Y� ½�Á�ÃÂÌ»d^j»�Ê´f�^¼Å��Á�
ÊÀ »É�Y{Z]� ��� ,ÃÂÌ» µÂ� ,ÃÂÌ» d»Zz� ,ÃÂÌ» 

���|a���Ê»�¶�f»�ºÅ�Ä]�Y��ÃÂÌ»�Ä¼Ì¿�Á{�Ä¯�Ê�z]-

|À¯�,d»Zz�� d�Âa ,dz� ½�Á ,�¤» ��� ,�¤» µÂ� 

d»Zz�� Á� �¤» �¤» {�Y{� ��ÃÂÌ»� ½�Á� ,Ê���]� ¾ËY� �{
�d�Âa�d»Zz�� Á� �¤»�½�Á� Z]�ÉÂ«� Á�d^j»�Ê´f�^¼Å

�lËZf¿�Z]�lËZf¿�¾ËY�Ä¯�d�Y{�dz�Sharma & Sharma�
(2001a)�d�Y{�d¬]Z�»���d^j»�Ê´f�^¼Å�®Ë�¾ÌÀr¼Å

d»Zz�� ,���� Z]� �¤»� Á� ÃÂÌ»�½�Á�¾Ì]�ÉÂ«� Á�µÂ�� Á�
�Ã|ÅZ�»� �ËZ»�M� ¾ËY� �{� ÃÂÌ»� ¶°�� �yZ�� Á� ÃÂÌ»

�|Ë{�³��µÁ|m����cZ¬Ì¬ve�Z]��Ì¿�lËZf¿�¾ËY�Ä¯Arzani 

et al.,�(2008)�d�Y{�d¬]Z�»� ��dz��d�Âa�d»Zz�
�Ä»Z¿�]��{�ºÆ»�cZ¨���Y�Ê°Ë��Z¼�]�Á{�³�ÊuÔ�Y�ÉZÅ

Ê»Ê»��Y~³��iY��¤»�dÌ¨Ì¯��]�Ä¯�{Á��|�Z](Koyuncu 

et al., 2004)¿�,�Ä¯�{Y{�½Z�¿��ËZ»�M�¾ËY��Y�¶�Zu�lËZf
ÊÀ »�Á�d^j»�Ê´f�^¼Å�dz��d�Âa�d»Zz��Z]�É�Y{

�Ê¿ZÌ»�Ä¤Ìe�d»Zz��P≤0.01����¤»�½|��Y|m�É�YÂ�{�Á
� ÃÂÌ»� �Y�P≤0.05� �� {�Y{�Ã{Y{Ã|�¿� ÄWY�Y� ZÅ|¿Y� ��¾Ë|]�

��¤»�,|�Z]��f�Ì]�dz��d�Âa�d»Zz��Äq��Å�Ä¯�ÊÀ »
Ê»� Y|m�dz��d�Âa� �Y� �e�YÂ�{� {{�³�Z]�lËZf¿�¾ËY� Ä¯

� cZ ·Z�»Sharma & Sharma�(2001a){�Y{�d¬]Z�»���
�{ÂmÁ�d�Y{�]�xË�Ze�Z]��¤»�|��{�¾Ì]�Ê¨À»�Ê´f�^¼Å

�Y{///�d��µÁ|m��¯�,//ËY�Ä//f¿�¾//ËZ/]�l//¬Ì¬ve�Z/cZ 

Amiri et al.,�(2010){�Y{� d¬]Z�»�� ��lËZf¿� ÉZÀ^»� �]
Ê»��ÅÁ�a� ¾ËY� �Y� Ã|»M�d�|]�¾Ì]� Ä¯� {�¯�½ZÌ]� ½YÂe

Ë�yM�Á�¾Ì·ÁY�¾ÌÀr¼Å�Á��¿�¶³��Y�Ã{�³�Ä¿Y{�½|��{Y�M�¾
�®Ë��{�Ã{Z»�¶³���Âe�Ã{�³�Ä¿Y{���Ë~a�¾Ë�yM�Á�¾Ì·ÁY

{�Y{�{ÂmÁ�ÉÂ«�Á�d^j»�Ê´f�^¼Å�`ÌeÂ¿����¾ËY��]�ÃÁÔ�
�Z]�`ÌeÂ¿��®Ë�½ÂeZ���Y�Ã{�³�Ä¿Y{�½|��{Y�M�½Z»��¾Ì]
�`ÌeÂ¿�� ½Z¼Å� Ê³{Z»� ��Âe� Ã{�³� Ä¿Y{� ��Ë~a� ½Z»�

ÊÀ »�Á�d^j»�Ê´f�^¼ÅÉ�Y{�t����{���{ÂmÁ�|��{�
� {�Y{�� µÁ|m���Ã|»M� d�|]� lËZf¿� Z]� lËZf¿� ¾ËY� Ä¯� ,
���ÂeEbrahimi et al.,�(2009){�Y{�d¬]Z�»�� ���Â��Ä]

�¾Ì]� Ê´f�^¼Å� Ê���]� �Y� ¶�Zu� lËZf¿� ÉZÀ^»� �]� Ê¸¯

¿Z^£Z]�cZ¨�/`ÌeÂ¿���{�ÊÅ//¬�À»�ÉÁ{�³�ÉZ/Ì¸«Y�Ä//�|
Ê»�,µÂ�� �Y� º�Y� ÃÂÌ»� Ã�Y|¿Y� Ä¯� d�Y{� �ZÆ�Y� ½YÂe
Zz��dz��d�Âa�d»Zz��¾ÌÀr¼Å�Á�ÃÂÌ»�����Á�d»

|¿�Y{�Ê�Z�Y��¬¿�Á{�³��¤»�Á�ÃÂÌ»�½�Á�¾ÌÌ e��{�  
Ä]É�Â�`ÌeÂ¿�� Ä¯d��{� ÃÂÌ»� Z]� Á{�³� ÉZÅ�Á� �e

­�Z¿� d�Âa�ÄnÌf¿� �{� Á� �eÓZ]� �¤»� Á� ÃÂÌ»� ½�Á� �Y� �e
Ê»� �Y{�Ây�]� É�fÆ]� {�°¸¼�� Á� �¤»� |��{|À�Z]��

{�Ä¯�|Ë{�³��z�»�Ê���]�¾ËY��{�¾ÌÀr¼Å�½�Á�Á�|��
Ä]� Á� �¤»`ÌeÂ¿�� �{� ,{�°¸¼�� Ê¸¯� �Â��c{Z�� Z]� ÊËZÅ

d�Y��f�Ì]�Ê^¿Zm�ÊÅ{�Z]�  
`ÌeÂ¿��e�]�ÉZÅ  

g�YÂe�Z]�cZ¨���Y�®Ë��Å�Ä°ÀËY�Ä]�ÄmÂe�Z]��{�ÓZ]�É�Ë~a
Ä»Z¿�]Å/uÔ�Y�ÉZ//³�Ê/u�Á{�//WZ/Ì¼ÅY��//Àf�Å�d//�|

�Ramos, 1997�uÔ�Y� ��¿� �Y� Y~·� ,/zf¿Y� ,Ê/�®Ë� [Z
eÂ¿�� ½YÂÀ�� Ä]� `ÌeÂ¿��Êf�ËZ]� Á� Ã{Â]� ÃZ^f�Y� �e�]� `Ì

�Å��Z�Y��]�Ä¯�{{�³��Ôe�cZ¨���Y�®Ë�ºÆ»�ÃÂÌ»�É�Z¯
g�YÂe� Z]� cZ¨�� Á`ÌeÂ¿�� ,ÓZ]� É�Ë~a�dÆm� �e�]� ÉZÅ

Ä»Z¿�]|¿{�³��¨u�ÊuÔ�Y�ÉZÅ� �`ÌeÂ¿��¾ËY� Ä¯� Y�q�ZÅ
Ê»Ä»Z¿�]� �{� |·YÁ� ½YÂÀ�� Ä]� |À¿YÂe�É| ]� ÊuÔ�Y� ÉZÅ

|¿�Ì³��Y�«�Ã{Z¨f�Y�{�Â»��0Z¼¸�»`ÌeÂ¿�����¿��Y�Ä¯�ÊËZÅ
`ÌeÂ¿�� �ËZ��Ä]�d^�¿� ,d¨��|ÀqÊ»��fÆ]� ZÅ��Y� ,|À�Z]

sÔ�Y� ��¿��Y{�Ây�]� É�f�Ì]� dÌ¼ÅY� �Y� Á{�³� ½Z³|ÀÀ¯
|Àf�Å� �� ¾Ì]� �Y� �ËZ»�M� ¾ËY� �{���{�Â»� `ÌeÂ¿��
,Ä ·Z�»��� `ÌeÂ¿��E5� ,E9� ,E20� ,E22� ,E26� ,E28�,

E30�,E34�,E35�,E36�Á�E49`ÌeÂ¿��½YÂÀ��Ä]�]�ÉZÅ��e�
�|¿|Ë{�³�[Zzf¿Y�|Ì¸«Y�Ä¬�À»�m//�µÁ|���¯//Ì]��{�Ä/�¾

½M�`ÌeÂ¿��ZÅE9�Á�E49`ÌeÂ¿���ËZ��Ä]�d^�¿��,�e�]�ÉZÅ
Ã|³�]�Ë{|¿{Â]� �e� ��¾Ì]� �{� \Ìe�e� Ä]� �¤»� Á� ÃÂÌ»� ½�Á
`ÌeÂ¿��¾Ì]�Ã|��[Zzf¿Y��e�]�ÉZÅ�
��-���Á��
� -�
��

�cZ��Y�³��Y��Ë{Z¬»�¾ËY�Ä¯�{Â]��Ì¤f»�¹�³Arzani et al.,�
(2008)`ÌeÂ¿�� ÉY�]��É�¯�»��z]� �{� Á{�³� �e�]� ÉZÅ

`ÌeÂ¿���¤»�|��{�Z»Y� ,{Â]��eÓZ]�½Y�ËY�\zfÀ»��e�]�ÉZÅ
��ÅÁ�a�¾ËY��
�� -�
��|��{�� ����Y�³��¤»�|��{� �Y
� ��Âe� Ã|�Arzani et al.,�(2008)`ÌeÂ¿�� ÉY�]��ÉZÅ
{Â]��f¼¯�,�e�]��`ÌeÂ¿���{�Ê^¿Zm�ÊÅ{�Z]�c{Z���e�]�ÉZÅ
�{�Ã|��[Zzf¿Y� �Y��f�Ì]��ËZ»�M�¾ËY����Á�{Â]�|��{�

� `ÌeÂ¿�� �{� Ê^¿Zm� ÊÅ{�Z]� c{Z�� ¾Ë�f�Ì]E9���
���
|��{��|Ë{�³�Ã|ÅZ�»��`ÌeÂ¿���{�Ã|��[Zzf¿Y��e�]�ÉZÅ



  ��Ê¿ZzË�ZÊ»�y½Y�Z°¼Å�Á���Ê°Ë�Â·Â»Âa�Á�Ê°Ë�Â·ÂÀ§�,Ê°Ë�Â·Â§�Â»��ÂÀe�Ê]ZË��Y���  ��� 

�Ze�¾�Á��²¿��Z]��a��ZÌ�]�Ze��a��¤»�½Y�Ì»��Y��ËZ»�M�¾ËY
�ÃÂÌ»� �Y�ÊfuY�� Ä]� �¤»� Ä¯�|¿{Â]� �Y{�Ây�]�¾�Á�� �ZÌ�]

Ê»�Y|m�|���µÁ|m����  
]�,Á{�³�Ê¿ZÆm�cY�{Z���Y�½Y�ËY��ÌqZ¿�ºÆ��Ä]�ÄmÂe�Z

`ÌeÂ¿���Y�É�ZÌ�]���¿��Y�Ä ·Z�»�¾ËY��{�Ã|��Ê§� »�ÉZÅ
�Á� �¤»� |��{� ,ÃÂÌ»� ½�Á� ¶Ì^«� �Y� ÊuÔ�Y� ºÆ»� cZ¨�
�ZË� �Â�¯��{�Ä¯�ÊeZ��Y�³��Y�É�ZÌ�]� �Y�d�Âa�d»Zz�

`ÌeÂ¿�� ÉY�]� �Â�¯� �Y� k�Zy�Ã|�� ½ZÌ]� Á{�³� �e�]� ÉZÅ
,|Àf�Å��e�]�,d�Y`ÌeÂ¿��¾ËY��Y�Ä¯�d�Y�¹�Ó�Y~·���{�ZÅ

Ä»Z¿�]�¹Z«�Y� Ê§� »� ÉZf�Y�� �{� Á{�³� sÔ�Y� É| ]� ÉZÅ

¡Z]�LZÌuY�Á�|Ë|mÉ�Zne�dÆm��{�Á{�³�ÊfÀ��ÉZÅ�É�Z�
½M{{�³� Ã{Z¨f�Y� ZÅ� �Ê»� {ZÆÀ�Ìa� ¾ÌÀr¼Å��¯�»� {Â�

�ÃY�¼Å���Z§�½Zf�Y�Ê Ì^���]ZÀ»�Á�É��ÁZ�¯�cZ¬Ì¬ve
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