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 مقدمه  ۱
 از جامعه٬ براي ادامه زندگي در اجتماع٬ حس امنيت در تم امي عضوي نيازهاي انسان بعنوان يكي از

 قسمتي از امنيت مورد نياز انسان ام روزي٬ امني ت عب ور و م رور اس ت . و گروهي مي باشد فعاليتهاي فردي

 كه در ايران به دليل افول شديد شاخص آن و درنتيجه احساس نا مثب ت عم وم م ردم ن سبت ب ه اي ن موض وع و

 د٬ م  ي ش  و اي  ن مقول  ه ك  ه ب  ر مجم  وع زي  ر سي  ستم ه  اي ك  شور تحمي  ل همچن  ين٬ ت  اوان س  نگين اقت  صادي

 اخي ر ٬ بهب ود س ريع وض ع اقت صادي در س الهاي . بيش از پ يش نماي ان م ي س ازد را ضرورت پرداختن به آن

 همزم ان ب ا تح ولات ديگ ر٬ ٬ ) ب ويژه در ته ران ( هاي صنعتي مختلف در ش هرهاي اي ران كشور و توسعه قطب

 رش د جمعي ت . ه اس ت د ي د گر ٬ داد زي اد ه تع خري داري اتومبي ل ب خريد مردم و به تبع آن٬ قدرت موجب افزايش

 ه اي اجتم اعي نب وده و در نتيج ه اتومبيله ا بهيچوج ه متناس ب ب ا رش د س اير پدي ده شهرها و همچنين رشد تع داد

 م  سأله ترافي  ك در ك  شورهاي ص  نعتي٬ ك  ه ب  ه ت  راكم . اس  ت ترافي  ك بوج  ود آم  ده ه م  شكلي جدي  د ٬ بن  ام م  سأل

س ت ا عب ارت اي ن ك شورها ترافي ك در . باشد ان نمي معروف است٬ مشابه مشكل ترافيك موجود در اير ۱ ترافيك

                                         
1  Traffic Congestion



 ۲ 

 و در اوق ات معين ي از روز٬ ) نه در تمام خيابانهاي ش هر ( مشخص و معين ۱ از تراكم اتومبيل در چند كريدور

 ). ن ه در تم ام اوق  ات روز ( بع دازظهر وع  صر روز يك شنبه ٦ ت ا ٤ ص  بح و س اعات ۸ / ٥ ت ا ٦ / ٥ ب ين س اعات

 ي معين و در همان زمانهاي مشخص٬ نظم و ترتيب رانندگي و عبور عابرين در همان كريدورها ضمن اينکه٬

 ناراحتي ولي اين تأخير موجب ٬ بطريقي است كه گرچه راننده مجبور است از آن كريدور با تأخير عبور نمايد

 . شود عصاب وي نمي ا

 : ضرر و زيانهاي ناشي از ترافيك٬ به شرح زير مي باشند

 ن بيه وده پ شت فرم ا ٬ ج اي انج ام ك ار مفي د٬ ميليونه ا س اعت در روز ه ساني كه ب دررفتن نيروي ان ه به ) ۱

 . گردد صرف مي ها ومبيل ات

 . استهلاك خودروها ) ۲

 . و حتي جسمي رواني و روحي ازدياد امراض ) ۳

 و ه   ا اتومبي   ل رانن   دگان ع   دم احتي   اط ه س   بب ب ) كهن   سالان ب   ويژه خردس   الان و ( ايم   ن نب   ودن ع   ابرين ) ٤

 . ها لت موتورسيك

 نظي ر مونواك سيد ك ربن٬ اك سيد گ وگرد٬ اك سيد ازت٬ هي دروكربن و ذرات فتوس نتز س مي توليد گازه اي ) ٥

 . شيميائي و در نتيجه آلودگي محيط زيست

 . و افزايش تنش در اجتماع ديگران حقوق ه عدم احترام ب ) ٦

 . هدر رفتن ميزان چشمگيري سوخت در صفهاي طولاني ترافيك ) ۷

 . هاي صوتي لودگي افزايش آ ) ۸

 . افزايش ميزان تصادفات و خسارات مالي و جاني ناشي از آن ) ۹

 از ثروت ملّ ي مملك ت ب ي تومان ميليارد صدها نمود٬ همه ساله محاسبه در صورتيكه تمام اين زيانها را بتوان

ميليارد ٤۰۰ در حدود ) ۱۳۸۱ ( به عنوان مثال هزينه تصادفات ترافيكي ايران در سال . رود در مي ه جهت به

                                         
2 − Passage way



 ۳ 

 اي ن درح الي اس ت ك ه٬ بن ا ب ه گ زارش تحليل ي ] ۱ [ . تولي د ناخ الص مل ي ب وده اس ت % ۳ / ٥ تومان يعني معادل

 به طور متوسط حدود يك درصد از توليد ناخالص TRRL ( ۱ ( آزمايشگاه تحقيقات جاده و حمل و نقل انگلستان

 ] ۲ . [ ات مي شود ملي سالانه كشورهاي درحال توسعه٬ صرف هزينه هاي ناشي از تصادف

 در ح ال ] ۳ . [ هزار نفر از هموطنانمان جان خود را در اثر تصادف از دست دادند ٬ ۱۷ تعداد ۱۳۸۱ در سال

 ومين علت مرگ و مير در كشور است٬ آمار ها نشان می دهند که در ايران به طور متوسط حاضر تصادف د

 . مي دهد جان خود را از دست دقيقه يك نفر در اثر تصادف٬ بيست در هر

 آن در % ۲٥ آن در داخ ل ش هرها و % ۷٥ چند سال اخير رخ داده است٬ ح دود از تعداد كل تصادفاتي كه در

 ] ٤ [ . جاده ها به وقوع پيوسته است

 با عوارض ناشي از ترافي ك٬ ك املاً ه براي مقابل ٬ گيري سريع  و با برنامه جهت با عنايت به موارد فوق٬ لزوم

 . روشن است

 و كاملاً با آن آميخته است٬ نباي د انتظ ار داش ت ك ه ص رفاً ب ه بوده مسئله ترافيك٬ در بطن جامعه از آنجايي كه

 بلك ه باي د م شكلات از زواي اي مختل ف . نمود ك بعدي به آن نگريست و براي آن چاره انديشي ت شكل يك مسئله

 . ارائه شود با آن٬ ديده شوند و براي هرديدگاه نيز٬ راه حلي متناسب

 : تواماً بكارگرفته شوند زير ة اصول سه گان آن بايد اهش خسارات ناشي از ترافيك و پيامدهاي سوء براي ك

 مهندسي ) ۱ (

 آموزش ) ۲ (

 در انجام مقررات اجبار ) ۳ (

.۲ هستند معروف ) 3E ( اين سه اصل در اصطلاح مهندسي ترافيك به

                                         
1    Transportation and Road Research Labratory 
2   (Three big E’s;i.e.Engineering,Education and Enforcement)



 ٤ 

 . در ادامه بحث به شرح اين سه اصل پرداخته خواهد شد

 ۱ هندسي اصل م  ۲

 حرك ت و جابج ايي ان سان و ك الا ب ه ش كلي م سائل مرب وط ب ه ه مهندسي ترافيك بخشي از مهندسي اس ت ك ه ب

 م ي ايمن٬ راحت و از نظر اقتصادي قابل توجيه در ج اده ه ا م ي پ ردازد و م سائل و م وارد زي ر را در ب ر

 ] ٥ :[ گيرد

 . در محدوده مورد مطالعه مطالعه و بررسي وضع موجود و برآورد نيازهاي حمل و نقل ) ۱

 . تحقيق و بررسي مسائل و مشكلات فعلي ) ۲

 . در سال طرح ۲ پيش بيني و برآورد ميزان تقاضاي سفر ) ۳

 . و تسهيلات جاده اي ۳ برنامه ريزي جاده ها٬ شبكه ترافيك ) ٤

 . بطوركلي اجزاء مجموعه و شبكه ترافيك و خيابانها و تسهيلات جاده اي٬ تقاطع ها ٤ طرح هندسي ) ٥

 .٥ ايمني ترافيك ) ٦

 . بهره برداري و كنترل ترافيك ) ۷

 . نگهداري و تعميرات تسهيلات ترافيكي و سيستم هاي كنترل ) ۸

 . مديريت تسهيلات ترافيكي و سيستم هاي كنترل ) ۹

 بخ ش . نم ود تق سيم اص لي٬ همانطور كه ملاحظه مي شود٬ فعاليتهاي مهندسي ترافيك را مي توان ب ه دو بخ ش

. مي باشد ات مربوط به كنترل ترافيك عملي بخش دوم٬ بوط به مسير ترافيك و ت ساختماني مر عمليا اول٬

                                         
1   Engineering 
2   Tripe Demand 
3    Traffic Network 
4    Geometric design 
5   Traffic Safety



 ٥ 

 عمليات ساختماني مربوط به مسير ترافيك  ۲  ۱

 : عبارتند از فعاليتها از اين نمونه هايي

 . ي كه لزوم ساخت آنها مشهود است ساختن پاركينگهاي يك و يا چند طبقه در نقاط ) ۱

 .۱ گذر زير ساختن ) ۲

 . از خيابانها بعضي تعريض ) ۳

 . آنها ۲ كردن كاناليزه ها و توسعه و تعريض بعضي از تقاطع ) ٤

 . در محور طولي خيابان ٤ ول بتني ا يا قراردادن جد ۳ جزيره وسط در صورت امكان ساختن ) ٥

 . ساختن تونل و مترو ) ٦

 . حجم ترافيك آينده با درنظر گرفتن ايجاد شاهراهها و خيابانهاي جديد ) ۷

 . ايجاد مراكز پمپ بنزين در تمام سطح شهر متناسب با حجم روزافزون ترافيك ) ۸

 . حذف تقاطعها براي جريان دائمي ترافيك ) ۹

 . تقاطعها و پيش از ميادين پيش از مخصوصاً ٥ ساختن دور برگردان ها ) ۱۰

 . ساختن پلهاي جديد ) ۱۱

. هها به يكديگر براي اتصال بزرگرا ٦ ساختن خروجي ها و ورودي هاي جديد ) ۱۲

                                         
1    Depressed Underpass 
2    Channelization 
3    Island 
4   Median 
5    U Turn 
6    Loops and Ramps



 ٦ 

 عمليات مربوط به كنترل ترافيك  ۲  ۲

 : برخي از اين عمليات عبارتند از

 . كشي خيابانها خط ) ۱

 . و نگهداري آنها نصب تابلوهاي راهنمائي و رانندگي ) ۲

 ه  اي اص  لي ش  هر درخياب  ان تع  دادي از آنه  ا ك  ه ه  ا و همزم  ان ك  ردن ن  صب چراغه  اي راهنم  ائي در تق  اطع ) ۳

 . قراردارند

 قسمت در و يا در تمام مدت شبانه روز٬ كاميون در زمان معيني از روز تردد محدود و يا ممنوع نمودن ) ٤

 . هاي معيني از شهر

 . هاي معيني از شهر در قسمت صي در زمان معيني از روز شخ وسائط نقليه تردد ممنوع نمودن ) ٥

 . موجود عمومي يل نقليه نقليه عمومي و مدرن نمودن وسا يل اضافه نمودن وسا ) ٦

 . با درنظر گرفتن اثرات اين عمل روي ظرفيت ساير خيابانهاي مجاور يكطرفه نمودن بعضي از خيابانها ) ۷

 بي ل اتوم كنارك شيدن و ت صادف راهنمائي و رانن دگي ب ه مح ل اعزام سريع كارشناس اتخاذ تمهيداتي براي ) ۸

 . ممكن اقل زمان هاي درگير از محل تصادف در حد

 ترافيك شهر به تجهي زات هوش مند جدي د و همچن ين اط لاع رس اني ب ه موق ع ب ه کنترل مودن سيستم تجهيز ن ) ۹

 . رانندگان در مورد وضعيت ترافيك شهر

 . نصب سرعت سنج هاي الکترونيکي روي تمام خودروها که با مراکز پليس مرتبط باشند ) ۱۰

 ۱ اصل آموزش  ۳

 نح وي اس ت ك ه ه تف اق رانن دگان و ع ابرين ب ا ه ب ب در حال حاضر طرز رانندگي و عبور اكثريت قري

ق سمتي از د٬ فق ط ن اج را درآي ة مرحل ه در تمام خيابانها ب » اصل مهندسي « اگر فرضاً تمام عمليات مذكور در

                                         
1   Education



 ۷ 

 عب ارت ديگ ر عملي ات س اختماني مرب وط ب ه م سير و كنت رل ترافي ك فق ط ت ا ه ب . رود ترافيك از بين مي مشكل

 برداري ولي از ظرفيت واقعي خيابانها بهره ٬ كند ده بيشتر از ظرفيت خيابانها كمك مي محدودي به استفا ة انداز

 رانندگان و عبور بيقاعده عابرين ناشي ازعوامل بيشماري است كه ناصحيح رانندگي . به عمل نمي آيد حداكثر

 : بعضي از اين عوامل عبارتند از

 . ن آداب٬ رسوم و سن ) ۱

 . سطح فرهنگ ) ۲

 . هاي اجتماعي د جمعيت شهر و تعداد اتومبيلها با ساير پديده عدم تناسب رش ) ۳

 . اقتصاد ملّي ارتباط بين اجراي قوانين راهنمائي ورانندگي و سلامت اجتماعي و مردم با آشنا نبودن ) ٤

 ف وق ال ذكر م شاهده م ي ش ود ك ه نم ي ت وان ب راي مقابل ه ب ا م شكل ترافي ك٬ ص رفاً از جنب ه با توجه ب ه م وارد

 مي سازد تا مسئله را ب ه ش كل ر ي ز وجود برخي مسائل اجتماعي٬ ما را ناگ . كرد رافيك به مسئله نگاه مهندسي ت

 عل م مهندس ي اجتم اعي ق صد داري م ت ا كم ك ب ا . از دي دگاه مهندس ي اجتم اعي ني ز بنگ ريم ٬ يك م شكل اجتم اعي

 پ يش ب ردن و بهب ود ن٬ كش شي دائم ي در راه ب الا ب رد فرهن گ ترافيك ي٬ . فرهنگ ترافيكي را ارتقاء بخشيم

 اس تفاده كنن دگان پ رورش اس تعدادهاي دِيگ ر ي از سو و ٬ و س شرايط عبور و مرور وسايل نقليه از يك

 ] ٤ .[ مي باشد ٬ در راه برخورداري هر چه بهتر از اين تسهيلات

 اي د اي ن دي دگاه ب ] ۷ .[ متاسفانه هن وز از منظ ر ش مار زي ادي از رانن دگان٬ تخل ف ن وعي زرنگ ي تلق ي م ي ش ود

 ك ه اي  ن اعم ال اش  تباه اس ت و در مرحل  ه بع د اق  دام ب  ه باي د ب  ه ط رق مختل  ف ب ه م  ردم ن  شان داد . ع وض ش  ود

 . و در عين حال مداوم مي باشد يك حركت آرام فرآيند اين . نمود ٬ آموزش روشها و اعمال صحيح

 نن دگي و پايبن د نب ودن ب ه اص ول اخلاق ي برخوردهايي كه به سبب ناديده گرفتن قوانين راهنم ايي و را

 ] ٦ : [ هنگام عبور و مرور به وجود مي آيند٬ عبارتند از

۱ برخورد مياني  ۱

                                         
1    Medial Friction



 ۸ 

 ۱ برخورد داخلي  ۲

 ۲ اي برخورد حاشيه  ۳

 ۳ برخورد تقاطعي  ٤

 . گردد پس از شرح اين چهار نوع برخورد٬ چند روش آموزشي پيشنهاد مي ادامه در

 برخورد مياني  ۳  ۱

 برخورد مياني خودروها  ۳  ۱  ۱
 ك ه در دو جه ت مخ الف ه ا س ت از برخ ورد حاص ل ب ين دو گ روه از اتومبي ل ا برخورد مياني عبارت

 : اعمال رانندگاني است كه وجود اين نوع برخورد ناشي از . باشند درحركت مي

 نم ي مح ور خياب ان حف ظ از را٬ يمتر س انت ٦۰ ح داقل ليه سمت چپ در حركت بوده و فاصلة ا ي در منته ) ۱

 . كنند

 كشي محور خيابان تجاوز نموده و مانع عبور اتومبيلهائي ك ه جهت سبقت گرفتن از اتومبيل ديگر ٬ از خط ) ۲

 . شوند مي ٬ از طرف مقابل در حركت هستند

 م ي ال اش غ ٬ را مقاب ل ي سمت ها متعلق به اتومبيل كشي محور خيابان عبور نموده و مسير از خط ) ۳

 . نمايند

 ط رف مقاب ل در ك ه ي ش وند مِ ي ي ه ا ل در حرك ت اتومبي ل خ تلا روشن كردن ن ور ب الا موج ب ا در شب با ) ٤

. مي كنند حركت

                                         
1    Internal Friction 
2  Marginal Friction 
3  Intersectional Friction



 ۹ 

 عابرين پياده و موتورسواران برخورد مياني  ۳  ۱  ۲

 : زير مي باشد ناشي از اعمال براي گروه مذكور وجود اين نوع برخورد

 . حركت ميكنند ٬ ) روي جدول بتني محور خيابان عبور نمايند از هرچند ( محور خيابان روی كه عابريني ) ۱

 . در حركت هستند ٬ محور خيابان ي رو كه سواران و اسكيت بازاني عبور موتورسيكلت ) ۲

 برخورد داخلي  ۳  ۲

 خودروها برخورد داخلي  ۳  ۲  ۱
 . در ي ك جه ت در حرك ت ه ستند ك ه خودروه ائي ست از برخورد حاصل ب ين ا برخورد داخلي عبارت

 : عمال رانندگاني است كه وجود اين نوع برخورد ناشي از ا

 در باي ست ب ين دو اتومبي ل مت ر ك ه م ي پ انزده كنند و ثانياً فاصله حداقل حركت نمي بين خطوط از اولاً ) ۱

 . نمايند حفظ نمي را٬ حال حركت وجود داشته باشد

 طور غيرمنظم در حرك ت ه چهارتا پنج رديف اتومبيل ب وجود دارد ۱ عبور خط كه سه اكثراً در خيابانهايی ) ۲

 . هستند

 . نمايند بطور زيگزاگ حركت مي ) ۳

 . زنند درجه مي ۱۸۰ دور ٬ پر رفت و آمد در خيابانهاي ) ٤

 . ت راست سبقت ميگيرند سم از ) ٥

 . رند ب نمي ت راست خيابان سم اليه هنگام خرابي اتومبيل٬ وسيله نقليه خود را به منتهي ) ٦

 . كنند راهنما استفاده نمي از چراغ خط حركت٬ جهت تعويض ) ۷

. نمايند فاصله حداقل بين دو اتومبيل در حال حركت را حفظ نمي ) ۸

                                         
1    Lane



 ۱۰ 

 : توضيح

 ۱ سرفاص له ه اصله بين دو اتومبيل در حال حركت٬ ک ايمني و استفاده حداكثر از ظرفيت خيابانها٬ ف به منظور

 بنابراين . باشد سرعت٬ ) كيلومتر در ساعت ( ۱٥ هر به ازای ٬ بايد برابر طول يك اتومبيل تقريباً ٬ ناميده ميشود

 و ط ول باش د كيل ومتر در س اعت در ح ال حرك ت ش صت با سرعت ٬ اتومبيل كه يك در صورتيكه فرض كنيم

 كيل ومتر در ش صت اتومبيل چهار متر فرض شود٬ حداقل فاصله بين دو اتومبيل درحال حركت با سرعت اين

 مت ري ب ين دو اتومبي ل بوج ود ۱٥ ت ا ۱۰ ولي به محض اينك ه ي ك فاص له . باشد متر ۱٦ بايد در حدود ٬ ساعت

 . نمايد مجاور منحرف شده و اين فاصله را اشغال مي خط عبوري راننده ثالثي از ٬ آيد مي

 . اند را درك نكرده » يا گلوگاه دهانه بطري « مفهوم عبور از ) ۹

 : توضيح

 ك م ي مانند ت صادف دو اتومبي ل٬ ك م ع رض ب ودن پ ل٬ ت عل ه ميگردد كه در يك نقطه از خيابان ب غالباً مشاهده

 قاب ل خطوط قابل عبور براي اتومبيلها دراين نقطه از تعداد خطوط تعداد ٬ عرض شدن ناگهاني خيابان و غيره

 مع روف ۲ » ن ه بط ري دها « اي ن پدي ده در اص طلاح مهندس ي ترافي ك ب ه . عبور در مسافتي ب الاتر كمت ر ميباش د

 تع داد ردي ف ٬ ق سمتهاي ك م ع رض ت ر رانندگان ب راي س بقت گ رفتن از يك ديگر جه ت عب ور زودت ر از . است

 دف آنه ا كم ك ه اين عم ل رانن دگان ن ه تنه ا ب ه . تشكيل مي دهند ٬ قابل عبور خطوط عداد ي را نسبت به ت بيشتر

 ت أخير بي شتري س بب ك ه در نتيج ه ٬ ه م ميكاه د » گلوگ اه « از ظرفي ت اي٬ ملاحظ ه به ميزان قاب ل بلكه ٬ كند نمي

. گردد مي ٬ براي كليه رانندگان

                                         
1   Headway 
2   Bottleneck



 ۱۱ 

 عابرين پياده و موتورسواران برخورد داخلي  ۳  ۲  ۲

 : دانست قشر زير دو معلول عمل توان٬ را مي برخورد داخلي

 . نمايند كشي عبور مي هاي غيرخط عابريني كه از مكان ) ۱

 . حركت هستند حال كه در لابلاي اتومبيلها در اسكيت بازاني و سواران موتورسيكلت و دوچرخه ) ۲

 اي برخورد حاشيه  ۳  ۳

 ت راس  ت خ  ود س  م الي  ه ي ك  ه در منته يي از برخ  ورد حاص  ل ب  ين اتومبيله  ا اس  ت اي عب  ارت برخ  ورد حاش  يه

 ع برخورد اين نو . مواجه ميشوند ٬ د ن درحركت بوده و ناگهان با مانع و يا موانعي كه در حاشيه خيابان قراردار

 : نظير ٬ ناشي از وجود موانعي است

 . مسافر نمودن منظور پياده و سوار ه توقف اتومبيل ب ) ۱

 . خودرو و يا رفع عيب چرخ منظور تعويض ه توقف اتومبيل ب ) ۲

 . نقليه عمومي يل منظور سوار شدن به وسا ه توقف مسافران در حاشيه خيابان ب ) ۳

 رو بوسيله ساختمان س ازان و و يا تمام پياده اري از موارد قسمتي در بسي ( حركت عابرين از حاشيه خيابان ) ٤

 . ) يا مغازه داران اشغال شده كه در نتيجه عابرين پياده مجبور هستند كه از حاشيه خيابان عبور نمايند

 . ها سيلاب داخلي جويها و اشغال قسمتي ازحاشيه خيابان ) ٥

 . از آنها هاي حاصل اله ها و تأخير در حمل نخ كاري حاشيه خيابان كنده ) ٦

 برخورد تقاطعي  ۳  ٤

 ( ه ا در تق اطع ه ا برخورد تقاطعي عبارتست از برخورد حاصل بين دو يا چند گ روه از اتومبي ل

 : اين نوع برخورد ناشي از اعمال رانندگاني است كه ). راه و بيشتر سه راه٬ چهار

. دهند حركت خود ادامه مي ه گردند٬ ب ۱ » گپ « له و يا صلي آمده و بدون اينكه منتظر فاص ه ا ازفرعي ب ) ۱

                                         
1   Gap



 ۱۲ 

 : توضيح

 اص لي درحرك ت ه اي ك ه از خياب ان فرع ي ب س ت از فاص له زم اني ك ه در آن فاص له رانن ده ا عبارت » گپ «

 ٬ ب  وده حرك  ت خ  ود ادام  ه داده ب  دون اينك  ه٬ ب  ا ات  ومبيلي ك  ه در خياب  ان اص  لي در حرك  ت ه توان  د ب م  ي ٬ اس  ت

 . برخورد نمايد

 ق صد اي ك ه لال در رف ت و آم د ع ابرين پي اده ت نمايند و با اين عمل موجب اخ كشي توقف نمي در پشت خط ) ۲

 . شوند مي ٬ عبور نمايند خيابان از دارند

 . نمايند اتومبيل خود را نزديك يك تقاطع پارك مي ) ۳

 ات ومبيلي گ ردد مشاهده م ي ٬ ها اكثراً در تقاطع ( . نمايند تقاطع مسير خود را مشخص نمي ه قبل ازرسيدن ب ) ٤

 الي ه س مت ات ومبيلي ك ه در منته ي . را دارد به سمت راست قصد گردش ٬ اليه سمت چپ قراردارد كه در منتهي

 در يك مسافت بسيار كم ايجاد مي ۱ يك بافت ٬ خواهد به سمت چپ حركت كند٬ اين اعمال راست قرار دارد مي

 ) . گردد ظرفيت تقاطع مي كاهش شديد نمايد كه موجب

 ك ه چ راغ س ه ف از ن صب ن شده اس ت٬ معم ولاً در تق اطع ه ائي . سمت چ پ در حرك ت ه ستند ه در تقاطع ب ) ٥

 س مت چ پ گ ردش ه خواهن د ب م ي هنگاميكه چراغ سبز است ٬ دو گروه اتومبيل حق عبور دارند٬ گروهي كه

 در اي ن مواق ع ح ق . حرك ت ادام ه دهن د ه ب ٬ سابق خ ود خواهند در همان جهت ن مي ا نمايند و گروهي كه همچن

 ه كلي . ادام  ه دهن  د خ  ود حرك  ت ه ب ٬ در هم  ان جه  ت س  ابق ن  د ه خوا م  ي ك  ه تق  دم قاع  دتاً باي  د ب  ا گروه  ي باش  د

 توقف نم وده و ) اليه سمت چپ و در منتهي ( ٬ بايد در يك رديف چپ نمايند ه كه ميخواهند گردش ب ي ي ها اتومبيل

 ول ي تقريب اً در تم ام چهارراهه ا ملاحظ ه . ردش نماين د س مت چ پ گ ه راننده مقابل٬ ب ه پس از ارائه حق تقدم ب

 ه م ب ح ق تق د ب دون ارائ ه در دو و ي ا چن د ردي ف ٬ چ پ گ ردش نماين د به ي كه ميخواهند ي ها اتومبيل ٬ ميگردد

 در گ ره ك ور ايج اد موج ب م سدود ش دن راه و ٬ نمايند و ب دين ترتي ب سمت چپ گردش مي ه رانندگان مقابل٬ ب

 . گردند مي ٬ تقاطع

وسايل توجهي به چراغ زرد٬ كه نقش مهمي در كاهش ظرفيت تقاطع٬ بروز تصادفات و افزايش تأخير بي ) ٦

                                         
1    Weaving



 ۱۳ 

 نم ودن زم ان ك افي ب راي ب ه منظ ور ف راهم ۱ زم ان تغيي ر در چراغه اي راهنم ايي . كن د نقليه در تقاطع٬ ايف ا م ي

 د در هنگام زردبودن چراغ٬ باعث رعايت قانون عدم ترد ] ۸ [ . شود راننده جهت تخليه تقاطع در نظر گرفته مي

 . گردد افزايش ظرفيت تقاطع مي

 اي ن . ر م ستقيم خ ود را دارن د گرد توسط خودروهايي كه قصد ادام ه م سي كردن خط مربوط به راست اشغال ) ۷

 متأسفانه به شكل يك عادت در رانندگي درآمده و عدم برخورد پليس با آن٬ به ميزان بسيار زيادي باعث خلاف

 . گردد ترافيك و كاهش ظرفيت تقاطعها٬ مي افزايش

آموزش روشهاي  ۳  ٥

 دست خود مردم نيز اصلاح ه مردم است و بايد ب اعمال خود ناشي از ٬ ذكر شده چهارگانه برخوردهاي

 كنند كه هيچ ن وع اش كالي در ط رز رانن دگي و عبورش ان ا تا وقتيكه اكثر رانندگان و عابرين فكر مي ام . گردد

 ا وجود ندارد٬ ماداميكه طرز فكر مردم طوري است كه رانندگان خوب را٬ رانندگان ترسو٬ پيرمرد از خيابانه

 فقط بايد ٬ كنوني ترافيك مشكل پندارند٬ تا زمانيكه اكثر مردم معتقد هستند كه و يا بدون تجربه مي ) يا پيرزن (

 ق وانين راهنم ائي و رانن دگي ه ابرين ب وقتيك ه رانن دگان و ع هاي دولتي حل شود و بالاخره ت ا دست دستگاه ه ب

 مردم را . باقي خواهد ماند ٬ ش ي قوت خو ه ترافيك لاينحل ب مشكل اصول اخلاقي نباشند٬ ه اعتنا بوده و پايبند ب بي

 مردم را بايد آگاه نمود كه بهب ود . باشد تجربگي نمي علامت پيري٬ ترس و بي ٬ رانندگي خوب بايد آگاه نمود كه

 ك ه اق دامات دس تگاههاي متوج ه ش وند مردم بايد . وضع اجتماعي و اقتصادي كشور است وضع ترافيك٬ بهبود

 م سأله نم وده و ه راه ح ل فق ط كم ك ب ٬ وض ع ترافي ك در جهت بهبود ٬ دولتي در پياده كردن طرحهاي مهندسي

 ر ه آم وزش ب ه . ر اس ت ي س اي ن م سائل تنه ا از طري ق آم وزش م ه آگ اهي م ردم ب . نمايد خود مسأله را حل نمي

: باشد زير طريقي كه صورت گيرد بايد شامل دو قسمت

                                         
1  _ Signal Change Interval



 ۱٤ 

 . شان را لمس نمايند اشتباه بطوريكه مرتكبين٬ اعمال خطا تصوير نمودن ) ۱

 . ٬ با مسأله ترافيك را براي عموم مردم آشكار سازند خطاها و خلافها ارتباط بين ) ۲

 ال ه فق ط تع داد مح دودي از اي ن روش ها مردم وجود دارد كه در اين مق به دادن روشهاي بسياري براي آموزش

 . د ن شرح داده ميشو

 آموزش از طريق تلويزيون  ۳  ٥  ۱

 : مانند

 . كمدي كوتاه فيلمهاي نمايش ) ۱

 . در برنامه هاي كودك كوتاه ترافيكي كارتونهاي ) ۲

 م  ردم و مقاي  سه آن ب  ا رانن  دگي و عب  ور ش  هر ه  اي م  ستند از رانن  دگي و عب  ور م  ردم در خيابانه  اي ف  يلم ) ۳

 . دنيا هاي يكي ازشهرهاي صنعتي درخيابان

 . شعارهاي آموزنده ) ٤

 . هاي تلويزيوني روز در برنامه پخش زيرنويسهاي ترافيكي در تمام مدت شبانه ) ٥

 . گفتگو با متخلفين راهنمايي و رانندگي حتي به صورت دوربين مخفي ) ٦

 . برگزاري مسابقات ترافيكي به صورت كتبي يا تلفني ) ۷

 آموزش از طريق راديو  ۳  ٥  ۲

 : مانند

 . داستانهاي كوتاه ) ۱

. شعارهاي آموزنده ) ۲



 ۱٥ 

 . نصايح ) ۳

 . گفتگو با متخلفين راهنمايي و رانندگي ) ٤

 . برگزاري مسابقات ترافيكي به صورت كتبي و يا تلفني ) ٥

 آموزش از طريق مطبوعات  ۳  ٥  ۳
 : مانند

 و مقاي  سه آن ب  ا يك  ي از ش  هرهاي ك  شورهاي ه  ا ياب  ان رانن  دگي و عب  ور م  ردم در خ عك  سهاي م  ستند از ) ۱

 . صنعتي

 . شعارهاي آموزنده ) ۲

 . نويسي راجع به ترافيك و برگزاري مسابقات مقاله هاي مختلف مقاله چاپ ) ۳

 . نصايح ) ٤

 . برگزاري نمايشگاه عكس و كتاب ) ٥

 . ه و مجلات ترافيكي م ا ن چاپ و نشر روز ) ٦

 آموزش از طريق سينما  ۳  ٥  ٤

 : مانند

 و مقاي  سه آن ب  ا يك  ي از ش   هرهاي رانن  دگي و عب   ور م  ردم در خيابانه  ا از كوت  اه ه  اي م  ستند ف  يلم پخ  ش ) ۱

 . پيش از شروع فيلم اصلي كشورهاي صنعتي

 . در ابتدا و انتها و در حين پخش فيلم اصلي كارتونهاي كوتاه پخش ) ۲

 . شعارهاي آموزنده ) ۳

 . زيرنويسهاي ترافيكي در حين پخش فيلم ) ٤

ها دانشگاه و آموزش از طريق مدارس  ۳  ٥  ٥



 ۱٦ 

 و ي راهنم   ائ ٬ ي ابت   دائ در م   دارس مطل   وب ط   رز رانن   دگي ط   رز عب   ور و م   رور از خيابانه   ا و آم   وزش ) ۱

 . هاي مربوطه دادن فيلم و نشان ها دبيرستان

 و حت ي م دارس ارتباط رانندگي خوب با اقتصاد و سلامت كشور را مي توان بعنوان يك ماده تح صيلي در ) ۲

 . ها به دانش آموزان و دانشجويان آموخت دانشگاه

 . ايجاد نيروهاي پليس از بين دانش آموزان و آموزش آنها براي كمك به سايرين در رفت آمدها ) ۳

 . برگزاري مسابقات علمي و تحقيقي در مورد ترافيك و مسائل مربوط به آن ) ٤

 . س گنجاندن درسهايي با مفاهيم ترافيكي در دروس مدار ) ٥

 . به خردسالان ي آموزش ضمن باز ي برا ي ترافيک ي ساخت پارکها ) ۶

 آموزش از طريق نصب پوسترها  ۳  ٥  ٦
 رانن دگي و عب ور ص حيح از خيابانه ا را ب ر ط رز توان مي ٬ با شعارهاي مختصر ومفيد و با تصاوير آموزنده

 . نشان داد ٬ شوند چسبانده مي شهر روي پوسترهائي كه در مراكز عمومي

 آموزش پليس راهنمايي و رانندگي  ۳  ٥  ۷

 ق  انون ني  روي انتظ  امي جمه  وري ٤ م  اده ۱۲ بن  د ( گان  ه پل  يس راهنم  ايي و رانن  دگي ب  ر اس  اس مأموري  ت س  ه

 ] ٤ : [ گيرد فعاليتهاي اين سازمان بر اساس اصول و مباني زير صورت مي ٬ ) اسلامي ايران

 . ) ي ترافيك به عنوان بخشي از مهندس ( مديريت و كنترل ترافيك ) ۱

 . ) بيهي و تشويقي ن شامل رويكردهاي ت ( اجراي قانون ) ۲

شامل آموزش دانش رانندگي به شهروندان و نيز آموزش هاي تخص صي و م رتبط ب ه اف سران ( آموزش ) ۳



 ۱۷ 

( . 

 زي را . قرار گيرد در دستور کار مردم٬ آموزش به پليس راهنمائي و رانندگي نيز بايد دادن آموزش همزمان با

 : برخي از اين عوامل عبارتند از . باشد ٬ اعمال خود پليس مي عوامل كمك كننده به مسأله ترافيك يكي ديگر از

 ب راي س هولت عب ور خ ودروي پل يس خ ودروي كارانداختن غير ضروري چراغهاي گردان روي سقف ه ب ) ۱

 ف م ي متخل شوند ك ه پل يس در ح ال تعقي ب اين چراغها منحصراً بايد مواقعي بكار گرفته در صورتيكه ٬ پليس

 . باشد

 . تخلفات غير ضروري پليس از قوانين ) ۲

 . اعزام كارشناس به محل تصادف در تأخير ) ۳

 دقيقه است٬ اما ۷ / ٬ ٤ زمان استاندارد رسيدن افسر پليس به صحنه تصادف ٬ در مورد اخير بايد متذكر شد كه

 ند به افزايش رد تا چه اندازه مي توا ناگفته پيداست كه اين مو ] ۹ [ . دقيقه می باشد ۲٤ اين مدت در ايران حدود

 . مشكلات ترافيك كمك نمايد

 . ها در تقاطع مخصوصاً هاي مغاير با اصول مهندسي ترافيك ی راهنماي ) ٤

 ماد عمومي نسبت به كاهش و يا افزايش بي مورد زمان چراغ قرمز و يا سبز كه باعث خدشه دار شدن اعت ) ٥

 مارنده هاي معکوس ديجيتالي استفاده مي شود٬نبايد پليس به دفع ات مخصوصاً اخيراً که از ش . قوانين مي شود

 . در حالي که هنوز فرصتي براي عبور وجود دارد اقدام به صفر کردن شمارنده کند٬

 ۱ اصل اجبار  ٤

 ه ات مهندس  ي و آم  وزش٬ باي  د اق  دام ب م  وازات اج  راي عملي ه ي  ت خيابانه  ا٬ ب ح  داكثر از ظرف ب  راي اس  تفادة

 . ات آموزش ميگردند لي ات مهندسي و كندي عم عملي شدن ه اين اعمال موجب خنثي مالي نمود ك جلوگيري از اع

 المنفعه و ملّي اس ت٬ از اعم ال اشخاص يكه دان سته و ي ا ندان سته چون برنامه بهبود وضع ترافيك يك برنامه عام

نم ود ك ه ا بايد مجب ور مردم ر ٬ عبارت ديگر ه ب . عمل آورد ه موجب كندي اين برنامه ميگردند بايد جلوگيري ب

                                         
1    Enforcement 



 ۱۸ 

 . صول اخلاقي باشند ه ا پايبند ب در هنگام رانندگی نيز نگرديده و تخلفات مرتكب

 باش د٬ بلك ه رانن دگي ك ردن برخلاف تصّور بعضي اشخاص ٬ عمل رانندگي حق مسلّم هر ف ردي نم ي

 ين راهنم  ائي و و آن ش رايط عبارت  ست از احت رام گ ذاردن ب  ه ق وان ( امتي ازي اس ت ك  ه اجتم اع تح ت ش  رايطي

 اجتماع و يا نماين ده آن ٬ اي نتواند از عهده اين شرايط برآيد در صورتيكه راننده دهد و راننده مي ه ب ) رانندگي

 . سلب نمايد او برخورد كند و حتي آن امتياز را از وي با راهنمائي و رانندگي٬ ميتواند و بايد سازمان ٬

 مشخص است٬ راهنمايي و ارشاد ام سازمان راهنمايي و رانندگي شويم٬ همان طور كه از ن در ادامه متذكر مي

 ت ر از ي ك خيلي اوقات اثر يك راهنمايي به موقع و بجا٬ ب سيار ناف ذ . باشد وظايف اين سازمان مي قسمت لاينفك

 . باشد جريمه سنگين مي

 ] ٤ : [ اند ارزشهاي كليدي پليس راهنمايي و رانندگي به شرح زير مشخص شده

 . باشد ثرترين عامل كسب اعتماد و مشاركت عمومي در تأمين امنيت عبور و مرور مي ؤ م ـ درستكاري ۱

 . ـ برخورداري شهروندان از امنيت عمومي و انضباط اجتماعي٬ حق مسلم آنان است ۲

 . ـ پليس فرهيخته و مؤمن و متعهد٬ ارزشمندترين دارايي سازمان است ۳

 . شود رخي شهروندان محسوب مي گريزي ب ٬ عامل مهمي در كاهش قانون ـ اقتدار ٤

 . اثر چشمگيري دارد سازمان٬ ـ كنترل نامحسوس در كيفيت و كميت خدمات ٥

 . نفس خود و كرامت انساني شهروندان در هنگام انجام وظيفه ـ حفظ عزت ٦

 . ـ اتخاذ راهكارهاي پيشگيرانه قبل از جريمه و مجازات ۷

 . سازي ـ تأكيد بيشتر بر آموزش عمومي و فرهنگ ۸

 . رساني به مردم گذاري و كمك افتخار پليس راهنمايي و رانندگي به خدمت ـ ۹

 روشهاي مختلف برخورد با متخلفين  ٤  ۱

. گردند مي تخلفات رانندگي رانندگان متخلفي كه مرتكب با شديد برخورد ) ۱



 ۱۹ 

 . نمايند مي خيابانها عبور كشي و يا از حاشيه هاي غيرخط عابريني كه از محل عبور جلوگيري از ) ۲

 . مستحكم و سرپوشيده ي ها رو مجبور نمودن صاحبان ساختمانهاي مرتفع در ساختن پياده ) ۳

 . داران و كسبه روها بوسيله مغازه پياده ) و يا تمام ( وگيري از مسدود نمودن قسمتي از جل ) ٤

 . روها جلوگيري از ريختن مصالح ساختماني در معابر عمومي مانند پياده ) ٥

 . بايد در درجه اول اهميت قرار گيرد ٬ گردند مي تخلفات رانندگي كه مرتكب ي رانندگان متخلف با شديد برخورد

 ٬ ك ه معم ولاً مت داول اس ت جريمه نقدي تنبيه وجرايم غيراز . ها بايد متناسب با درجه تخلف باشد تنبيه و جريمه

 : شامل موارد زير مي باشد تواند بطرق ديگري نيز صورت گيرد كه مي

 . يش حق بيمه افزا ) ۱

 . خودرو در پاركينگ توقيف گرفتن پلاك و ) ۲

 راهنمائي و رانن دگي و محك وم نم ودن رانن دگان سازمان شبانه آموزش توسط يا و روزانه تشكيل كلاسهاي ) ۳

 . متخلف به حضور اجباري در اينگونه كلاسها براي مدت معين

 . براي هميشه براي يك مدت معين و يا ٬ محروم نمودن راننده از رانندگي ) ٤

 تشويق در کنار تنبيه  ۴  ۲

 هش ا اي ن ت شويق م ي توان د ب ه ش کل ک . باي د ب ه ت شويق رانن دگان ب دون تخل ف پرداخ ت ٬ در کنار تنبيه متخلفين

 . باشد يز نقدي و غير نقدي و همچنين معرفي در رسانه هاي جمعي٬ ا پرداخت جو هزينه بيمه٬

 ب ه ط ور كام ل اصل مهندسي قبلاً ٬ مرحله اجرا درآيد كه ه ايد ب موقعي ب » اجبار « خاطر سپرد كه اصل ه بايد ب

 اند٬ نشده ناليزه ا ك صحيح به شکل ها ماداميكه پاركينگ وجود ندارد٬ تقاطع در غير اين صورت . باشد شده اجرا

 اند ٬ فازه اي س بز و قرم ز بوده و در جاي صحيح نيز نصب نشده ض و نقي تابلوهاي راهنمائي و رانندگي ضد

د٬ خيابانه  ا و ن تنظ  يم ن شده باش ٬ اي راهنم  ائي بط ور ص  حيح و متناس  ب ب ا عب  ور و م  رور حج م ترافي  ك چراغه



 ۲۰ 

 ت وان از نم ي ٬ ن د ا ي ده ه اي ف ولادي م سدود گرد دلخواه و بيقاعده يكطرفه و يا برخ ي از آنه ا ب ا ميل ه ه ها ب كوچه

 . راننده جز تخلّف انتظار ديگري داشت

 نتيجه  ۵
 ام روزه يک ي ي و اقتصادي ترافيک و آثار مخرب فيزيکي و رواني آن روي اف راد٬ هزينه هاي گزاف اجتماع

 . از موضوعات مهم تحقيقات علمي است

 ب ه ص ورت آم وزش و اجب ار در انج ام مق ررات٬ باي د ب ا پي شبرد س ه اص ل مهندس ي٬ براي کاهش اين اثرات٬

 واض ح اس ت . گذش ته جب ران نم ود کمبودهاي ناشي از بي توجهي به هر يک از اين سه اصل را در همزمان٬

 نمي شود و کم توجهي به اصل سوم در آينده نزديک به ثر واقع ؤ م موارد فوق٬ ز که توجه به يک يا دو مورد ا

 . شدت آثار خود را آشکار مي سازد

 به عبارتي بستري ايمن و قابل قبول را . ساخت و سازها و اقدامات ترافيکي را شامل مي شود دسي٬ ن اصل مه

 . ترافيک بوجود مي آورد براي

 در روش استفاده صحيح از تسهيلات بوجود آمده توسط مهندسي ترافيک و ساير قسمت ها را٬ اصل آموزش٬

 . آموزش مي دهد و براي عموم مردم٬ مختلف اطع سني ق تمام م

 آموزش با افرادي که سعي در بر هم زدن بستر آرام بوجود آمده از مهندسي و نجام مقررات٬ ا اصل اجبار در

 . نمايد برخورد مي دارند٬ را

 . مي شوند در نهايت اين سه اصل که مکمل يکديگر هستند٬ باعث کاهش اثرات مخرب ترافيک

 : مراجع
 س ازمان . ٬ مقالاتي پيرامون امنيت ملي و نقش نيروي انتظامي » ابعاد انتظامي امنيت ملي « . ا افتخاري٬ – ] ۱ [

. ۱۳۷۹ عقيدتي سياسي ناجا٬ دفتر سياسي٬



 ۲۱ 

 مرك  ز آم  وزش ٬ » ه  اي دولت  ي و غي  ر انتف  اعي ب  راي س  ازمان برنام  ه ري  زي اس  تراتژيك « . براي  سون٬ ام – ] ۲ [

 . مديريت دولتي

 تهران٬ سازمان حمل و نق ل و » ايمني راه و ترافيك در كشورهاي در حال توسعه « . قاضي حسامي٬ غ – ] ۳ [

 . ترافيك

 ٬ ف  صلنامه » ) ۱۳۸۳  ۱۳۸۸ ( و رانن  دگي اي  ران برنام  ه راهب  ردي پل  يس راهنم  ايي « . د روح  اني٬ احم – ] ٤ [

 شماره ٬ انتشارات سازمان توسعه راههاي ايران٬ ) جاده ( علمي٬ ترويجي در زمينه راه و مهندسي حمل و نقل

 . ٬ ۱۳۸۳ زمستان ٥۲

 مرك ز . » يان كارشناس ي ارش د و دكت را مهندسي ترافيك پيشرفته٬ ويژه دان شجو « . شاهي٬ جليل – ] ٥ [

 ۱۳۸٤ ت دانشگاه علم و صنعت ايران٬ انتشارا

 » بيماري ترافيك تهران و برخوردهاي چهارگانه « . فرآورده٬ محمد – ] ٦ [

 ٬ انت  شارات ورق٬ » م  سئوليت جزاي  ي و م  دني ناش  ي از ت  صادفات رانن  دگي « . پ  ور٬ س  الوئي٬ع فتحعل  ي – ] ۷ [

۱۳۸۰ . 

 ٬ " بن دي ش  ده رد در تقاطعه اي زم  ان بررس  ي رفت ار رانن دگان در ش  روع زم ان ز ... . " ا ن صيري٬ حبي ب – ] ۸ [

 . ۱۳۷٦ المللي مهندسي عمران٬ چهارمين كنفرانس بين

. ٬ دانشگاه فردوسي مشهد » هزينه تصادفات ترافيكي ايران « آيتي٬ اسماعيل٬ – ] ۹ [


